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Gemeinde

Hausarztpraxis Dr. Frank Hengl

Dr. Frank Hengl (2. von links), Dr. Tina Tank (1. von rechts) und das Praxisteam der 
neuen Hausarztpraxis in Rafz (Foto: Manfred Hohl).

Seit 1. Januar 2023 ist Dr. Frank Hengl der neue Hausarzt in 
Rafz. Dr. Hengl übernimmt die Praxis von Dr. Benno Zurgil-
gen, der in den Ruhestand geht. Gemeindepräsident Kurt Al-
tenburger und Gemeindeschreiber Manfred Hohl haben 
Dr. Frank Hengl in Rafz begrüsst und ihm verschiedene Fra-
gen gestellt.

Sie übernehmen die Praxis von Dr. Benno Zurgilgen. Wir 
freuen uns sehr, dass Sie sich für Rafz entschieden haben. 
Was hat den Ausschlag gegeben?
Ich war bisher in Winkel ZH tätig. Als ich mit Dr. Benno 
Zurgilgen Kontakt aufgenommen hatte, war ich sofort begeis-
tert. Er hat mir alles sehr ausführlich und sorgfältig erläutert. 
Seine Praxis befindet sich in einem sehr ordentlichen Zustand 
und ist modern, da er bereits erste Digitalisierungsschritte 
eingeleitet hat. Zudem kann ich in Rafz die Praxisräumlich-
keiten erweitern, was letztlich für den Ausbau meines Ange-
bots sehr wichtig ist. Und Rafz ist eine wunderschöne Ge-
meinde!

Sie kommen ja ursprünglich aus Deutschland. Was waren 
die Beweggründe, um sich als Arzt in der Schweiz 
niederzulassen?
Das werde ich oft gefragt und viele meinen, es wäre der Ver-
dienst. Das ist aber nicht so. In Deutschland verdient man als 
Hausarzt kaufkraftbereinigt ähnlich viel wie in der Schweiz. 
Die Schweiz ist bei der Behandlung der Patienten aber gross-
zügiger. Das heisst, ich kann mir hier mehr Zeit für die Pati-
enten nehmen und darf das offiziell über die Krankenkasse 
abrechnen. Ich finde das gerade in der Hausarztmedizin sehr 
wichtig, weil ich die Patienten so ganzheitlicher behandeln 
kann. Zu diesem Aspekt zählt auch, dass ich hier ein eigenes 
Labor haben und eine eigene Apotheke in der Praxis führen 

darf, was in Deutschland ebenfalls nicht möglich ist. Noch 
wichtiger ist aber, dass ich hier mein Team mit zusätzlichen 
Ärztinnen und Ärzten ergänzen darf. So kann ich gute Öff-
nungszeiten und ein breites Angebot an ärztlichen Leistungen 
gewährleisten. Das ist alles optimal für die Behandlung mei-
ner Patienten.

Welche Pläne haben Sie in Rafz? Wird Ihre Praxis noch 
umgebaut oder erweitert?
Ja, obwohl sich die Praxis in einem guten Zustand befindet, 
möchte ich die Räumlichkeiten erweitern. Ich konnte im an-
grenzenden Wohnhaus Scheidwäg 21 eine grössere Wohnung 
übernehmen, die ich in den nächsten Monaten für meine neue 
Praxis umbauen werde. Der Umzug erfolgt, sobald dort alles 
eingerichtet ist. Die heutigen Räumlichkeiten werden dann 
wieder zu einer Wohnung.

Als Ergänzung meines Teams konnte ich zudem Frau Dr. 
Tina Tank gewinnen, die bereits jetzt bei mir arbeitet. Dane-
ben werde ich auch als zuständiger Arzt für das Alters- und 
Pflegeheim Peteracker tätig sein und so auch dort Dr. Benno 
Zurgilgen ablösen.

Im Moment sind das viele Aufgaben und Neuerungen. 
Deshalb kann es da und dort sein, dass organisatorisch noch 
nicht alles ganz rund läuft. Ich bitte deshalb meine Patienten 
schon jetzt um Nachsicht für die Umzugsphase, wo wir sicher 
ein paar Tage nicht erreichbar sein werden.

In Rafz suchen viele Personen einen neuen Hausarzt. 
Nehmen Sie neue Patienten an?
Ja, in der Tat habe ich das vor. Für eine begrenzte Zeit werde 
ich neue Patienten in meine Hausarztpraxis aufnehmen. Vor-
rangig werde ich mich aber auf Personen aus Rafz beschrän-
ken, die noch keinen Hausarzt haben.

Das ist sehr erfreulich. Wie muss man dabei vorgehen?
Interessierte mögen telefonisch mit meiner Praxis Kontakt 
aufnehmen.

Herr Dr. Hengl, vielen Dank für das Interview. Wir wün-
schen Ihnen viel Erfolg und Freude für Ihre Praxistätigkeit in 
Rafz. Die Rafzerinnen und Rafzer heissen Sie herzlich 
willkommen!

Verabschiedung Dr. Benno Zurgilgen

Kurt Altenburger verabschiedet Dr. Benno Zurgilgen in seiner Arztpraxis (Foto: 
Manfred Hohl).
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Dr. Benno Zurgilgen hat am 23. Dezember 2022 seine Praxis 
an Dr. Frank Hengl übergeben.

Dr. Zurgilgen ist am 15. September 1995 offiziell von 
Bülach nach Rafz zugezogen. In den vergangenen Jahrzehn-
ten hat er für das gesundheitliche Wohl der Rafzerinnen und 
Rafzer gesorgt. Für dieses grossartige Engagement zugunsten 
unserer Gemeinde bedankt sich der Gemeinderat ganz herz-
lich. Dr. Zurgilgen wird uns immer in bester Erinnerung blei-
ben!

Für Ihre private Zukunft und Ihren Un-Ruhestand wün-
schen wir Ihnen im Namen der Rafzerinnen und Rafzer alles 
Gute, viel Glück, Gesundheit und insbesondere spannende, 
inspirierende Momente!

Legislaturziele 2022 bis 2026

Die Amtsdauer 2022 bis 2026 hat am 1. Juli 2022 begonnen; 
sie dauert bis Ende Juni 2026. Anlässlich einer Klausur hat 
der Gemeinderat am 28. Oktober 2022 seine Legislaturziele 
erarbeitet und dabei folgende sechs Schwerpunkte festgelegt:

Schwerpunkt Alter
Wir kennen die Bedürfnisse der älteren Bevölkerung und 
berücksichtigen sie in den Angeboten der Gemeinde sowie 
der privaten Leistungserbringer. Das Rafzer Alterskonzept ist 
überprüft und erste Massnahmen sind umgesetzt.

Schwerpunkt Jugend
Wir kennen die Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen 
und begleiten deren Freizeitaktivitäten dort aktiv und aufsu-
chend mit, wo Brennpunkte dies nötig machen. Das Rafzer 
Kinder- und Jugendkonzept ist überarbeitet und erste Mass-
nahmen sind umgesetzt.

Schwerpunkt Umwelt
Wir definieren Energie- und Klimaziele für die Gemeinde 
Rafz und verankern sie bei Verwaltung und Bevölkerung.

Schwerpunkt Verwaltung
Wir erbringen bei der Erfüllung kommunaler Aufgaben be-
darfsgerechte und moderne Dienstleistungen.

Schwerpunkt Entwicklung
Wir schliessen die laufenden Entwicklungsprojekte ab und 
planen neue Entwicklungsprojekte der Folgejahre unter Be-
rücksichtigung der zur Verfügung stehenden personellen und 
finanziellen Ressourcen verbindlich.

Schwerpunkt Finanzen
Wir sichern einen langfristig ausgeglichenen Finanzhaushalt 
bei einem attraktiven, stabilen Steuerfuss und kostendecken-
den Gebühren.

Zu den Schwerpunkten hat der Gemeinderat konkrete 
Massnahmen und Zielsetzungen beschlossen. Diese werden 
nun nach und nach von den Ressortverantwortlichen und der 
Verwaltung in konkreten Projekten umgesetzt. Sie finden die 
Broschüre mit weiteren Informationen auf der Website der 
Gemeinde Rafz (www.rafz.ch / Rubrik: Download).

Fakturierung Werkgebühren 2023

Der Gemeinderat hat per 1. Januar 2023 die Wiedereinführung 
der Grundgebühren Abfall und eine Erhöhung der Abwasser-
gebühren beschlossen. Die Fakturierung der Abwassergrund-
gebühren erfolgt im Januar 2023.

Die Antennengebühren sowie die Grundgebühren Abfall 
werden aufgrund einer Softwareanpassung erst im Mai 2023 
fakturiert.

Im Hinblick auf den Verkauf der Antennenanlage wird 
die Fakturierung ab dem Jahr 2024 neu organisiert mit dem 
Ziel, alle Werkgebühren künftig mit einer Rechnung zu er-
heben.

Zudem wurde die Zuständigkeit für die Fakturierung der 
Werkgebühren innerhalb der Gemeindeverwaltung von der 
Abteilung Finanzen und Steuern auf den Forst- und Werkbe-
trieb übertragen. Ab 1. Februar 2023 ist Sandra Bau Ihre An-
sprechperson für Fragen im Zusammenhang mit den Werk-
gebühren.

Personelles

Neuer Stv. Bereichsleiter Steuern
Per 1. Januar 2023 hat Fatlum Hajdari aus Winterthur die 
Nachfolge von Rita Bernhard angetreten, die Ende Januar 
2023 in den wohlverdienten Ruhestand geht.

Fatlum Hajdari hat seine Ausbildung zum Kaufmann EFZ 
bei der Stadtverwaltung Winterthur absolviert. Nach Absol-
vierung seines Militärdienstes war er anschliessend rund 
fünf Jahre im Steueramt Winterthur tätig. Nach weiteren be-
ruflichen Stationen, zuletzt in der Privatwirtschaft, möchte 
er sich wieder auf einer Gemeindeverwaltung engagieren.

Neue Jugendarbeiterin
Die neue Jugendarbeiterin heisst Monja Freiesleben, die eben-
falls in Winterthur wohnt. Sie übernimmt per 1. Februar 2023 
die Nachfolge von Evelina Els, die bereits Ende November 
2022 aus dem Dienst der Gemeinde ausgetreten ist.

Monja Freiesleben war in verschiedenen Organisationen 
als Kinder- und Behindertenbetreuerin tätig. Sie verfügt über 
eine breite Erfahrung im Kinder- und Jugendbereich und hat 
sich nebenberuflich das nötige Fachwissen angeeignet.

Gemeinderat und Verwaltungspersonal heissen die neuen 
Mitarbeitenden herzlich willkommen und wünschen ihnen 
einen guten Start!

Danke Gusti Schumacher für deine ehrenamtliche 
Tätigkeit!
Gusti Schumacher hat während rund zehn Jahren bis Ende 
letzten Jahres ehrenamtlich auf dem Gnal für Ordnung ge-
sorgt. Jeden Montag hat er jeweils um die Feuerstellen und 
die Sitzbänke aufgeräumt, im Sommer das Gras geschnitten 
und im Herbst die Wege vom Laub befreit. Je nach «Gesell-
schaft», die sich auf dem Gnal vergnügte, sah es nach dem 
Wochenende entsprechend aus. Meistens konnte er es gelas-
sen nehmen, nur wenn leere Bierflaschen zerschlagen wur-
den und überall Scherben herumlagen, ärgerte er sich ver-
ständlicherweise.

Lieber Gusti, wir danken dir herzlich für deine Unterstüt-
zung und wünschen dir alles Gute!
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www.reitschuleschluchebärg.ch

Familie 
Luzia und Köbi Schweizer
Schluchebärg 1
8197 Rafz

R E I T S C H U L E
SCHLUCHEBÄRG

Klavierunterricht in Rafz
für Kinder und Erwachsene

www.christiangautschi.ch
079 638 54 91
christiangautschi@gmail.com vor Eiche 7, 8197 Rafz  -  www.matzinger-rafz.ch  - +41 44 869 32 08

Sigrist Rafz –
Seit Generationen 
dem Holz 
verpflichtet.

Sigrist Rafz Holz+Bau AG
Bahnhofstrasse 11, 8197 Rafz
Tel. 044 879 10 79
www.sigrist-rafz.ch

Willkommen in unserer Fach- 

und Parkettausstellung 

Parlons français!
Französisch Kurse und Nachhilfestunden:
Einzel- und Gruppenunterricht, Prüfungsvorbereitung
Die Unterrichtlehrerin: Diplom DAEFLE, 
Sprachkursleitende mit SVEB-Zertifikat 1, Französisch 
als Muttersprache, Umfangreiche Erfahrung

Claudine Berberat Jeanneret
Bleikiwäg 11, 8197 Rafz
Tel: 044 840 50 37 Mobile: 079 721 13 25
E-mail: berjea@bluewin.ch

Gebäudetechnik für  
die Zukunft

Sanitär | Heizung | Kälte | Solar

24h-Pikett-Dienst 044 905 39 39

Neukom Marzolo AG
8197 Rafz und 8610 Uster
www.neukom-marzolo.ch
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Mitarbeiterspiegel per 1. Februar 2023

Auf der Rafzer Gemeindeverwaltung arbeiten aktuell fol-
gende Personen:

Abteilung Präsidiales und Dienste
•	 Manfred Hohl, Gemeindeschreiber / Verwaltungsleiter 

(100%)
•	 Marianne Ladner, Assistentin Gemeindeschreiber (100%)
•	 Willy Staiger, Bauherrenvertreter (60%)
•	 Romy Helfenberger, Projektmitarbeiterin (20%)

Abteilung Finanzen und Steuern
•	 Regula Gisler, Leiterin Finanzen und Steuern (100%)
•	 Gehring Cornelia, Stv. Leiterin Finanzen (100%)
•	 Martina Widmer, Sachbearbeiterin Finanzen (40%)
•	 Michèle De Vries, Bereichsleiterin Steuern (100%)
•	 Fatlum Hajdari, Stv. Bereichsleiter Steuern (100%)
•	 Andrea Matzinger, Sachbearbeiterin Steuern (40%)

Abteilung Bau und Immobilien
•	 Christian Jäggli, Leiter Bau und Immobilien (100%)
•	 Stéphanie Nobs, Sachbearbeiterin Bau und Immobilien 

(100%)
•	 Martin Güntensperger, Bereichsleiter Unterhalt Immobi-

lien (100%)

Abteilung Sicherheit
•	 Stefan Schmucki, Leiter Sicherheit und Stv. Gemeinde-

schreiber (100%)
•	 Manuela Grütter, Bereichsleiterin Einwohnerdienste 

(100%)
•	 Ilayda Özer, Sachbearbeiterin Sicherheit und Stv. Be-

reichsleiterin Einwohnerdienste (100%)

Abteilung Soziales und Gesundheit
•	 Olivia Wanner, Leiterin Soziales und Gesundheit (60%)
•	 Angela Ragazzo, Stv. Leiterin Soziales und Gesundheit 

(100%)

Schulverwaltung
•	 Pia Schaller, Leiterin Schulverwaltung (100%)
•	 Barbara Bauert, Mitarbeiterin Schulverwaltung und Koor-

dinatorin für Sport und Kultur (70%)
•	 Susanna Bächi, Mitarbeiterin Schulverwaltung und Schul-

leitungsassistenz (70%)

Nicht aufgeführt sind die Mitarbeitenden des Werk- und 
Forstbetriebes und des Liegenschaftenunterhalts.

Die Gemeindeverwaltung ist wie folgt geöffnet:
Montag	 8.30 bis 11.30 Uhr
	 13.30 bis 18.30 Uhr
Dienstag bis Donnerstag	 8.30 bis 11.30Uhr
	 13.30 bis 16.30 Uhr
Freitag	 8.30 bis 13.00 Uhr (durchgehend)

Brauchen Sie einen Termin ausserhalb der Öffnungszeiten? 
Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stehen Ihnen bei 
Bedarf und nach telefonischer Vereinbarung auch ausserhalb 
der Öffnungszeiten zur Verfügung.

Auszug aus den Verhandlungen 
des Gemeinderates

Der Gemeinderat hielt am 10. Januar 2023 seine erste Sitzung 
im neuen Jahr ab. Über sämtliche im Jahr 2022 behandelten 
Geschäfte wurde bereits ausführlich berichtet.

Genehmigung Anschlussvertrag Freibad Rafzerfeld
Der Gemeinderat plante die Erweiterung des Anschlussver-
trages für das Freibad auf die Gemeinden Hüntwangen und 
Wasterkingen. Wasterkingen stimmte der Erweiterung zu, 
wogegen die Stimmberechtigten von Hüntwangen den An-
schluss ablehnten.

Gestützt auf den bestehenden Anschlussvertrag hat der 
Gemeinderat Rafz deshalb den neuen Anschlussvertrag mit 
Erweiterung um die Gemeinde Wasterkingen genehmigt.

Aufgrund der zusätzlichen Gemeinde und wegen der be-
reits durchgeführten Reorganisation der Gemeindeverwal-
tung hat er entschieden, die Aufgaben der Freibadkommis-
sion auf finanzielle Fragen zu beschränken. Die Freibadkom-
mission setzt sich neu aus je einem Mitglied der Gemeinde-
räte der Sitz- und der Anschlussgemeinden zusammen. Für 
kulturelle Aktivitäten beim Freibad plant der Gemeinderat 
die Einsetzung einer Begleitgruppe Kultur und Freizeit. Da-
rüber wird im Hinblick auf die Saisoneröffnung zu einem 
späteren Zeitpunkt berichtet.

Gemeindeversammlung vom 13. März 2023
Mangels beschlussreifer Geschäfte wird die provisorisch vor-
gesehene Gemeindeversammlung vom 13. März 2023 nicht 
durchgeführt.

Am Montag, 19. Juni 2023, findet die nächste ordentliche 
Gemeindeversammlung statt (Rechnungs-Gemeindever-
sammlung).

Sirenentest am Mittwoch, 1. Februar 2023

Sirenen können Leben retten. Vorausgesetzt,  
sie funktionieren richtig und die Bevölkerung weiss, 
was zu tun ist. Am Mittwoch, 1. Februar 2023,  
findet deshalb in der ganzen Schweiz der jährliche 
Sirenentest statt.
Katastrophen können sich jederzeit und ohne Vorwarnung 
ereignen – auch in der Schweiz. Im Ereignisfall ist es ent-
scheidend, dass die zuständigen Behörden, die Führungs- 
und Einsatzorganisationen des Bevölkerungsschutzes und 
auch die betroffene Bevölkerung möglichst rasch und richtig 
handeln.

Zu diesem Zweck verfügt die Schweiz über ein dichtes 
Netz von rund 5000 stationären sowie rund 2200 mobilen 
Sirenen (Kanton Zürich rund 470 stationäre sowie 200 mobile 
Sirenen), mit denen die Alarmierung der Bevölkerung sicher-
gestellt ist. Das Bundesamt für Bevölkerungsschutz BABS 
sorgt in Zusammenarbeit mit den Kantonen, Gemeinden und 
Stauanlagenbetreibern dafür, dass die Alarmierungssysteme 
auf dem neusten technischen Stand sind und jederzeit be-
triebsbereit gehalten werden.

Sirenentest: Allgemeiner Alarm und Wasseralarm
Am 1. Februar 2023 wird deshalb in der ganzen Schweiz die 
Funktionsbereitschaft der Sirenen des Allgemeinen Alarms 
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und des Wasseralarms getestet. Es sind keine Schutzmass-
nahmen zu ergreifen.

Ausgelöst wird um 13.30 Uhr das Zeichen «Allgemeiner 
Alarm»: ein regelmässig auf- und absteigender Heulton von 
einer Minute Dauer. Wenn nötig darf der Sirenentest bis 
14.00 Uhr weitergeführt werden.

Was gilt bei einem echten Sirenenalarm?
Wenn das Zeichen «Allgemeiner Alarm» ausserhalb der an-
gekündigten Sirenenkontrolle ertönt, bedeutet dies, dass eine 
Gefährdung der Bevölkerung möglich ist. In diesem Fall ist 
die Bevölkerung aufgefordert Radio zu hören, die Anweisun-
gen der Behörden zu befolgen und die Nachbarn zu informie-
ren.

Aufgrund des hohen Ausbaugrades des Alarmierungsnet-
zes im Kanton Zürich kann nahezu die gesamte Bevölkerung 
mit fest installierten oder mobilen Sirenen alarmiert werden.

Zusätzlich kann auf dem Smartphone die Alertswiss-App 
installiert werden.

Alertswiss und weitere Informationen über den 
Sirenentest
•	 Infos und Unterlagen sowie vorsorgliche Massnahmen zur 

Bewältigung bei Katastrophen und Notlagen unter www.
alertswiss.ch sowie der Alertswiss-App.

•	 Infos, Unterlagen, TV- und Radio-Spots zum Thema Sirenen- 
test unter www.sirenenalarm.ch oder www.sirenentest.ch 
sowie Teletext auf Seite 680 der SRG-Sender.

Der Bevölkerungsschutz bittet die Bevölkerung um Verständ-
nis.

Zivilstandsnachrichten

Geburten
8.11.2022 	 Mikula Paul, Sohn von Mikulová Zuzana und Mi-

kula Pavol
8.12.2022 	 Bolli Mian, Sohn von Rasch Jasmin und Bolli Mi-

chel
11.12.2022 	Faher Yusuf, Sohn von Diallo Nathalie und Faher 

Reda
17.12.2022 	Meyer Freddy, Sohn von de la Cruz Elena und 

Meyer Daniel

Todesfälle
9.12.2022 	 Sigrist Hans, 73 Jahre
25.12.2022 	Graf-Schweizer Margaretha, 93 Jahre
29.12.2022 	Hild Klaus, 71 Jahre
3.1.2023 	 Bühler Stephan, 79 Jahre
4.1.2023 	 Minocchieri Bosiljka, 75 Jahre
7.1.2023 	 Portmann Ludivika, 90 Jahre

Gratulationen

90. Geburtstag
27. Dezember	 Rosa Maria Müller	 Scheidwäg 10

Kommission für 
Ortsgeschichte Rafz

Wie Rafz zu seinem Ortsmuseum kam

Anfangs der Sechzigerjahre des letzten Jahrhunderts plante 
man in Rafz eine Melioration und Güterzusammenlegung. 
Das bedeutete, dass viele Bauern auf neue Höfe ausserhalb 
des Dorfes ziehen würden.

Was sollte mit den alten Häusern, dem Hausrat und den 
veralteten landwirtschaftlichen Geräten geschehen? Lehrer 
Abraham Zimmermann, dem viel daran gelegen war, diese 
Kulturgüter für die Nachwelt zu erhalten, erliess einen Aufruf 
an die auszugswilligen Bauern. Das Echo war gross, die alten 
Häuser wurden ihm geöffnet und viele Objekte wurden ihm 
überlassen.

Abraham Zimmermann lagerte die Gegenstände, bis sich 
eine günstige Gelegenheit ergeben würde. Und diese Gelegen-
heit kam bald: Im Jahr 1964 starb der Witwer Albert Graf 
(genannt «Jägerpert»), der allein im Haus Oberdorf 2 gewohnt 
hatte. Es handelte sich um ein altes Bauernhaus mit Ökono-
mieteil. Allerdings war das Haus in einem schlechten Zu-
stand.

Die Gemeinde Rafz kaufte das Haus von den Erben des 
Verstorbenen für Fr. 70 000 und beauftragte Abraham Zim-
mermann, Lehrer in Rafz, darin für die kommende Herbst-
messe die gesammelten Gegenstände zu zeigen. Dieser 

scharte Freiwillige um sich, die mithalfen beim Einrichten. 
1965 wurden dann diverse Objekte in drei Räumen (Stube, 
Stubenkammer, Küche) der Öffentlichkeit anlässlich der 
Herbstmesse gezeigt. Die Ausstellung war ein Erfolg.

Abraham Zimmermann, dessen Steckenpferd die hiesige 
Geschichte war, liess sich nicht mehr bremsen. Er wollte das 
ganze Haus zu einem Museum einrichten. Sein Traum eines 
Museums sollte nun definitiv Wirklichkeit werden! Der Ge-
meinderat akzeptierte das Fait accompli und somit bekam 
Rafz ein Ortsmuseum.

Nun ging es vorwärts. Die Gemeinde liess das Haus au-
ssen renovieren, dabei kamen die Riegel zum Vorschein. Das 
Museumsgebäude fügte sich bestens ins Dorfbild ein. Im 
Hausinnern gab es für die freiwilligen Helfer und Helferinnen 
noch lange Zeit viel zu erneuern. Die Räumung des alten 
Hauses bedeutete Schwerarbeit; vieles musste von Hand aus-
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Bibliothek Rafz

gebessert werden. Im Wohnteil mussten einige Räume neu 
getäfert werden. In der Scheune richtete man Werkstätten von 
altem Rafzer Handwerk ein. Zum Glück stellten sich auch 
immer wieder Fachleute freiwillig zur Verfügung, wenn die 
Laien nicht mehr weiter wussten. Über Jahre haben sich Frei-
willige in den Dienst des Museums gestellt.

Dank sei allen, die sich für das Ortsmuseum eingesetzt 
haben und weiterhin einsetzen.

Heidi Sigrist-Berginz

Veranstaltungen

Samstag, 4. Februar, 9.00–12.00 Uhr
Büecher(z)morge. Kaffee und Zopf während der Ausleihe

Dienstag, 14. März, 10.00 Uhr
Buchstart-Treff Reim und Spiel

Versli-Morgen für Eltern mit ihren Kindern von 9 Mona-
ten bis ca. 3 Jahren

Samstag, 25. März, 9.00–15.00 Uhr
BiblioWeekend

Am Morgen Ausleihe mit Kaffee. Ab 12.00 Uhr verschie-
dene Aktivitäten für Kinder. Das detaillierte Programm wird 
im März in den Schaukästen ausgehängt.

Dienstag, 28. März, 20.00 Uhr
Erzählzeit ohne Grenzen

Im Rahmen des deutsch-schweizerischen Literaturfesti-
vals liest Demian Lienhard bei uns in Rafz aus seinem neuen 
Roman «Mr. Goebbels Jazz Band».

Der Eintritt ist frei und nach der Lesung wird ein Apéro 
offeriert. Wir freuen uns auf viele Zuhörer und Zuhörerinnen.

Personelles

Neue Mitarbeiterin
Wir haben viele Bewerbungen für die frei werdende Stelle 
erhalten und haben Alexandra Johner ausgewählt. Sie startete 
Anfang Januar bei uns. Wir heissen Frau Johner ganz herz-
lich in der Bibliothek willkommen und wünschen ihr viel 
Spass mit ihren neuen Aufgaben. Nachfolgend stellt sie sich 
selbst vor:

Ich heisse Alexandra Johner und wohne mit meinem Mann, 
unseren vier Kindern, unserer Katze und unserem Hund im 
Zentrum von Rafz. Nach meiner kaufmännischen Ausbildung 
habe ich mich zur Immobilienbewirtschafterin weitergebil-
det. In meiner Freizeit lese ich gerne, arbeite im Garten, gehe 
sehr gerne in den Bergen wandern und noch vieles mehr. Ich 
freue mich sehr auf die vielseitige Tätigkeit in der Bibliothek 
sowie darauf, unsere Bibliothekskunden kennen zu lernen.

Neues Design Online-Katalog

Unser Online-Katalog (www.bibliotheken-zh.ch / rafz) wurde 
komplett neu gestaltet und das mit Kacheln dargestellte De-
sign soll eine bedienungsfreundliche Navigation ermögli-
chen. Egal ob auf dem Handy, auf dem Tablet oder am Com-
puter – beim Öffnen der Homepage können Sie gleich mit der 
Suche nach gewünschten Medien, Themen usw. beginnen. 
Weiter finden Sie Hinweise zu Veranstaltungen, Ferienöff-
nungszeiten, zur Onleihe und vielem mehr. Falls Sie bei der 
Navigation Hilfe benötigen, können Sie sich gerne an die 
Mitarbeiterinnen der Bibliothek wenden.

Wir kaufen laufend Neuheiten ein, die Sie unter  
bibliotheken-zh.ch / rafz finden.

Öffnungszeiten

Montag			   15.00–20.00 Uhr
Dienstag	 9.00–12.00 Uhr	 15.00–18.00 Uhr
Mittwoch	 geschlossen
Donnerstag			   15.00–18.00 Uhr
Freitag			   15.00–18.00 Uhr
Samstag	 9.00–12.00 Uhr
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Konzert «Kaleidoscope String Quartet feat. Michael 
Zisman» in der Ref. Kirche Rafz

Am Sonntag, 12. März, um 17.00 Uhr.
Das Kaleidoscope String Quartet spannt mit dem schwei-

zerisch-argentinischen Bandoneon-Virtuosen Michael Zisman 
zusammen. Die Mischung aus Zismans feinfühlig-groovigem 
Spiel und der reichhaltigen Klangpalette des Quartetts ver-
spricht Spielwitz, Humor, Tiefgang und Interaktion auf höchs-
tem Niveau.

Gottesdienste (in der Ref. Kirche Rafz)

5. Februar	 11.15 Uhr	 Spät-Gottesdienst mit Pfrn. Britta 
Schönberger

12. Februar	 9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Pfrn. Britta Schön-
berger

12. Februar	11.15 Uhr	 JuKi mit Pfrn. Britta Schönberger
19. Februar	 9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Pfr. Andreas We-

ber
26. Februar	10.00 Uhr	 Gottesdienst mit Pfrn. Britta Schön-

berger, gemeinsam mit der EFRA, 
Zentrum Tannewäg

5. März	 11.15 Uhr	 Spät-Gottesdienst mit Pfrn. Britta 
Schönberger

11. März	 18.00 Uhr	 Gottesdienst zum Weltgebetstag in 
der kath. Kirche in Rafz

19. März	 9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Pfr. Andreas We-
ber

26. März	 10.00 Uhr	 Konfirmation
26. März	 16.00 Uhr 	 Abschieds-Gottesdienst von Pfrn. 

Britta Schönberger

Angebote im Zentrum Casa (Dorfstrasse 9):

Chäfertreff
(Kleinkinder bis Kindergarten in Begleitung)

Dienstag, von 15.00 bis 17.00 Uhr
7. / 21. Februar / 14. / 28. März

Kolibri
(Kindergarten bis 3. Klasse)

Donnerstagsgruppe, von 16.15 bis 17.15 Uhr (Auffangzeit 
ab 16.00 Uhr)

2. / 9. / 16. / 23. Februar / 16. / 23. / 30. März
Am Sonntag, 5. Februar: Kolibri-Schnuppermorgen im 

Zentrum Casa von 9.30 bis ca. 11.15 Uhr mit Zmorge!

Reformierte 
Kirchgemeinde Rafz

Konfirmation 2023

Dreizehn Konfirmandinnen und Konfirmanden werden am 
26. März um 10.00 Uhr ihren Kirchenlernpfad mit der Konfir-
mation abschliessen. Die Namen der Konfirmandinnen und 
Konfirmanden erfahren Sie in der März-Chilezyt, welche am 
24. Februar in ihrem Briefkasten ist. Die entsprechenden Ad-
ressen werden gleichentags in der reformierten Kirche am 
Anschlagbrett publiziert.

Bildervortrag «Englische Gärten»

Am Dienstag, 31. Januar, um 18.30 Uhr in der Ref. Kirche Rafz 
und am Mittwoch, 1. Februar, um 14.00 Uhr im Zentrum Casa

Christian Gautschi führt – untermalt durch Fotografien 
von Stefan Baur – in diesem Vortrag durch einige der schöns-
ten Gärten Englands. In Anschluss «Tea-Time» bzw. «Apéro».

«Frohes Singen für alle»

Am Mittwoch, 8. Februar, um 14.30 Uhr und am Donnerstag, 
30. März, um 19.30 Uhr im Zentrum Casa

Singen macht froh! Es werden bekannte Volkslieder, 
Evergreens und eingängige Songs mit Klavierbegleitung ge-
sungen. Das gemeinsame Singen tut Seele und Körper gut. 
Christian Gautschi, Kirchenmusiker, wird die Singanlässe 
anleiten und freut sich auf eine gesellige Runde. Dauer: ca. 
eine Stunde. Freiwilliges Einsingen: 15 min. vor Anlass. Apéro 
im Anschluss.

Weltgebetstag 2023 – Taiwan
«Ich habe von eurem Glauben gehört»

Herzliche Einladung zum Weltgebetstag am Samstag, 
11. März, um 18.00 Uhr in der katholischen Kirche in Rafz.

Frauen aus Taiwan heissen uns willkommen und laden 
zu dieser Feier ein. Nach dem Gottesdienst werden wir ge-
meinsam landestypische Spezialitäten kosten, die unser Kü-
chenteam während des Gottesdienstes für uns gezaubert hat.

Das WGT-Team freut sich auf Ihr Kommen.

Während der Sportferien vom 26. Februar bis am 12. März ist 
die Bibliothek jeweils montags von 15.00 bis 20.00 Uhr geöff-
net.

Das Bibliotheks-Team wünscht Ihnen schöne Sportferien!
Eva Sautter



9 1. Februar 2023

Basar-Werkstatt
Frauen, jung und alt, treffen sich über die Wintermonate zum 
Werken. Neue Gesichter sind herzlich willkommen!

Montag, von 14.00 bis 17.00 Uhr
6. / 20. Februar / 6. / 20. März

Spielnachmittag
Von 14.00 bis 16.00 Uhr, für Jung und Alt

Freitag, 17. Februar / Montag, 27. März

Reservationen Räumlichkeiten Zentrum Casa

Sekretariat, 1. Stock, oder Telefon 043 433 53 16, Dienstag und 
Freitag, 9.00 bis 11.00 Uhr, E-Mail: sekretariat@refkirche-rafz.
ch

Katholische Pfarrei
Glattfelden-Eglisau-Rafz

Gottesdienste

Donnerstag, 2. Februar	 18.30	 Eucharistiefeier in Eglisau 
mit Kerzenweihe

Sonntag, 5. Februar	 10.00	 Eucharistiefeier in Rafz 
mit Blasiussegen

Sonntag, 12. Februar	 10.00	 Eucharistiefeier in Eglisau
Samstag, 18. Februar	 18.00	 Eucharistiefeier in Rafz 

mit Erstkommunikanten
Mittwoch, 22. Februar	 18.30	 Aschermittwoch, Eucha-

ristiefeier in Eglisau, mit 
Austeilen der Asche

Sonntag, 26. Februar	 10.00	 Eucharistiefeier in Rafz
Samstag, 4. März	 18.00	 Eucharistiefeier in Rafz
Sonntag, 5. März	 11.00	 ökum. Gottesdienst mit 

anschl. Suppenzmittag in 
der ref. Kirche Buchberg

Samstag, 11. März	 18.00	 Weltgebetstag in Rafz
Samstag, 18. März	 18.00	 Eucharistiefeier in Eglisau 

mit Erstkommunikanten
Samstag, 25. März	 18.00	 Eucharistiefeier in Rafz
Sonntag, 26. März	 11.00	 ökum. Gottesdienst zur 

Fastenzeit mit Suppen
zmittag im Pfarrei
zentrum Eglisau

Veranstaltungen

Mittagstisch
Mi, 1. Februar, 12.15 Uhr, im Pfarreizentrum Eglisau
Mi, 1. März, 12.15 Uhr, im Pfarreizentrum Rafz (Anmeldefrist: 
Mo, 27. Februar, 10.00 Uhr)
Alle sind herzlich willkommen!
Kosten Fr. 10.00 für Erwachsene, Kinder und Jugendliche 
gratis
Anmeldung: Telefon 044 867 21 21 oder sekretariat@glegra.ch

Seniorenanlässe / 60plus
Mi, 15. Februar, 14.30 Uhr: «Ernährung im Alter» mit Claudine 
Berberat, im Pfarreizentrum Rafz

Do, 16. März, 14.00 Uhr, Theater mit Diskussion. Thema: 
«einsam / gemeinsam», im Gottfried Keller Zentrum, Glattfel-
den

Mi, 29. März, 14.30  Uhr, Besuch des Ostergartens in 
Schaffhausen (mehr Informationen ab Anfang März auf un-
serer Homepage)

Kath. Frauenverein Glattfelden Eglisau Rafzerfeld
Di, 14. März 2023, 19.30 Uhr, Generalversammlung im Pfar-
reizentrum Eglisau

Gemeinde für Christus 
Evangelischer Brüderverein

Und unruhig ist unser Herz,  
bis es Ruhe findet in dir.

An einem Baum hängen viele Früchte. Wenn sie zu Boden 
fallen, werden sie schnell von Insekten und Würmern zer-
fressen. Doch auch Äpfel, die noch am Baum hängen, sind 
vor Schädlingen nicht geschützt. Es kann durchaus vorkom-
men, dass man an einem solchen Apfel ein Wurmloch findet. 
Doch wie ist dieser Wurm den Baum hinaufgeklettert? Nun, 
genau genommen ist es nicht ein Wurm, sondern eine Larve, 
die oben auf dem entstehenden Apfel von einem Schmetter-
ling platziert wurde. Wenn die Larve nun schlüpft, ist sie 
umgeben von wertvollen Nährstoffen und sie beginnt sich 
von innen nach aussen zu fressen. Spannend, nicht?

Genau dieses Phänomen findet sich auch in unserem Le-
ben wieder. Keine Angst, ich spreche nicht mehr von Wür-
mern und Larven, sondern von Frieden, der in unserem Her-
zen wächst. Wie die Larve im Kern des Apfels muss Frieden 
in unserem Herzen starten und sich von innen nach aussen 
fressen. Doch wie platzieren wir Frieden in unserem Herzen?

Im Jahr 2023 sollten wir uns auf Gott als Quelle des Frie-
dens konzentrieren. Der Frieden, den wir suchen, beginnt im 
Inneren und Gott ist derjenige, der uns Ruhe schenkt. Wir 
sollten uns daran erinnern, dass Gott heilig ist und der Ur-
sprung alles Guten. Seine Regeln dienen zum Wohl der Men-
schen und bringen Frieden und Ordnung in unser Leben

Es ist das Evangelium, das uns Frieden schenkt. Keiner 
muss im Unfrieden bleiben und dank Jesus wird unsere Um-
kehr angenommen.

Diesen Frieden, der von innen kommt, wünsche ich Ih-
nen ganz persönlich. Nicht nur für dieses Jahr, sondern für 
ihr ganzes Leben.

Danke, dass Sie sich die Zeit genommen haben, diesen 
Beitrag durchzulesen. Über diesen Link finden Sie unsere 
aktuellen Termine, zu welchen Sie herzlich eingeladen sind:

https://rafz.gfc.ch/home 
Asael Strässler
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Kontakt:
Joanna Krasuska

Imstlerwäg 20, 8197 Rafz
Tel. 076 325 55 61 

Facelifting ohne Skalpell

Falten reduzieren und verhindern
Gesichtsmuskeln entspannen
Haut zu straffen und verjüngen
Stress, Kopfschmerzen und Bruxismus lindern
Lifting des Gesichtsovals

Facelifting ohne Skalpell ist eine besondere
Kombination verschiedener Massagetechniken. Zielt
darauf ab, selbst die kleinsten Muskeln im Gesicht
anzuregen und damit eine schönere, glattere und
jünger wirkende Haut zu erreichen.

Vorteile:

Japanisches Schönheitsgeheimnis

Termine nach Vereinbarung

Die ersten Ergebnisse sind bereits nach der ersten
Behandlung sichtbar!

 » Elektrokontrollen
 » Elektroplanung bei Neu- und 

Umbauten
 » Zustandsanalyse und  

Lösungsvorschläge
 » Beleuchtungskonzepte für 

Erneuerungen und Sanierung

Mittlere Ifang 7 
8197 Rafz
+41 44 869 01 83
info@ekoplan.ch
www.ekoplan.ch

urs frey steinhauerei

 eidg.dipl. bildhauer und steinmetzmeister
 grabmale/brunnen/skulpturen
 restaurationen/renovationen in naturstein

 hauffäld 1, 8197 rafz
 telefon / fax 044 869 23 64
 mobile 076 396 88 69

  www.steinhauerei-frey.ch
  urs@steinhauerei-frey.ch

Ihr Fachmann für
Heizung und Sanitäre Installationen

Neubauten
Renovationen
Reparaturen
Alternativheizungen

Inhaber Gebrüder Rupp

 8197 Rafz                                                                          Fax 044 886 80 09
Bergstrasse 20                                              Tel. 044 886 80 08
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Schweizerische 
Volkspartei RafzSVP

Sozialdemokratische 
Partei Rafz

Gesamterneuerungswahlen für Kantonsrat  
und Regierungsrat am 12. Februar 2023

Unser Kandidat für die Kantonsratswahlen 2023:  
2 x auf jede Liste
Die SP Rafz ist an den kommenden Kantonsratswahlen vom 
12. Februar 2023 mit Gemeindepräsident Kurt Altenburger auf 
der Liste 2 der SP Bezirk Bülach prominent vertreten. Wir 
danken Ihnen und freuen uns über Ihre Wahlunterstützung.

Weitere Informationen über die KandidatInnen der SP 
Bezirk Bülach und zu den kommenden Wahlen: https://wah-
len-kanton-zuerich.ch sowie www.smartvote.ch

Kurt Altenburger
Gemeindepräsident Rafz
«Als Gemeindepräsident kenne ich die Vielfalt der politischen 
Themen und die Interessen der Bevölkerung im Rafzerfeld. 
Daher kann es kann nur von Vorteil sein, eine direkte Stimme 
im Kantonsparlament zu wissen. Die gebotene Chance der 
Mitgestaltung, damit der Kanton Zürich auch in Zukunft für 
alle lebenswert und bezahlbar bleibt, will ich als Vertreter 
der Rafzerfelder Bevölkerung engagiert nutzen.»

Am 12. Februar 2023: Wahlliste 2 sowie Jacqueline 
Fehr und Priska Seiler Graf in den Regierungsrat

Abstimmung vom 12. März 2023 (Weitergehende Info 
auf www.sprafz.ch)
Info: Es liegen keine eidgenössischen und kantonalen Vorla-
gen vor.

Kommunale Vorlage
•	 JA zur Gründung einer interkommunalen Anstalt und zur 

Genehmigung des Anstaltsvertrags «Forstbetrieb Rafzer-
feld»

Kommentar: Die Gemeinden Eglisau, Hüntwangen, Rafz, 
Wasterkingen, Wil, Buchberg und Rüdlingen haben sich dazu 
entschieden, ein gemeinsames Forstrevier zu bilden. Gemein-
sam soll ein gemeindeübergreifender Forstbetrieb aufgebaut 
werden, in welchem Synergien optimal genutzt und die ge-
meindeeigenen Ressourcen ökonomisch eingesetzt werden 
können. Die SP Rafz würdigt den Entschluss der beteiligten 
Gemeinden und empfiehlt die Zustimmung zum organisato-
rischen Quantensprung.

Mitmachen bei der SP

Sie sind SP-WählerIn oder Sie haben festgestellt, dass Ihre 
Positionen meist mit der SP übereinstimmen, dann freuen 
wir uns auf Sie! Als Mitglied können Sie in der SP mitreden 
und mitentscheiden. Sie können sich aber auch als Sympa-
thisantIn der SP Rafz registrieren lassen und so die Partei 
besser kennenlernen. Die Anmeldung kann unkompliziert 
über unsere Website www.sprafz.ch in der Rubrik «Who is 
Who» erfolgen.

Agenda SP Rafz

So, 12. Februar 2023	 Kantonale Wahlen (Regierungs- und 
Kantonsrat)

Mo, 20. Februar 2023 	Mitgliederversammlung SP Rafz
Do, 1. Juni 2023 	 Generalversammlung SP Rafz

Vorstand SP Rafz

Die Kantons- und Regierungsratswahlen  
stehen an

Die genannten Wahlen finden am 12. Februar 2023 statt.
Bisher war die SVP im Rafzerfeld durch Matthias Hauser 

aus Hüntwangen vertreten. Er war über 20 Jahre (!) im Rat 
tätig und hat sich für das Rafzerfeld, aber auch für das Zür-
cher Unterland immer eingesetzt. Dafür danken wir ihm auch 
an dieser Stelle bestens.

Einen geeigneten Kandidaten zu finden, das war für die 
SVP Rafz schwierig, obwohl es valable Kandidaten gäbe. Für 
die SVP Rafz ist es wichtig, dass die Region Rafzerfeld in 
Zürich vertreten ist und nicht als Randregion verlassen da-
steht.

Glücklicherweise haben sich in unseren Nachbargemein-
den zwei Kandidaten gemeldet, die sich für das anspruchs-
volle Amt gerne zur Verfügung stellen:

Kontakt:
Joanna Krasuska

Imstlerwäg 20, 8197 Rafz
Tel. 076 325 55 61 

Facelifting ohne Skalpell

Falten reduzieren und verhindern
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Facelifting ohne Skalpell ist eine besondere
Kombination verschiedener Massagetechniken. Zielt
darauf ab, selbst die kleinsten Muskeln im Gesicht
anzuregen und damit eine schönere, glattere und
jünger wirkende Haut zu erreichen.

Vorteile:

Japanisches Schönheitsgeheimnis

Termine nach Vereinbarung

Die ersten Ergebnisse sind bereits nach der ersten
Behandlung sichtbar!

 » Elektrokontrollen
 » Elektroplanung bei Neu- und 
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Andreas Keiser aus Glattfelden sowie Yannick Maag aus Egli-
sau. Sie verdienen, liebe Wählerinnen und Wähler, unser 
ganzes Vertrauen. Sie vertreten das Gedankengut der SVP 
und sind bereit, Zeit und Energie in das anspruchsvolle Amt 
zu investieren.

Um eine Chance zu haben gegenüber Kandidierenden aus 
bevölkerungsreicheren Regionen, benötigen die beiden unbe-
dingt zwei Stimmen aller Wählerinnen und Wähler bei 
uns   – weit über die eigene Parteigrenze hinaus. Es wird 
grosse lokale Unterstützung benötigt und es ist wichtig, dass 
Sie den beiden Kandidaten je zwei Stimmen auf der Liste 1 
(Listenplatz 7 und 10) geben.

Wir danken den beiden Kandidaten für ihre Bereitschaft. 
Sie, liebe Wählerinnen und Wähler, haben es in der Hand, 
dass wir in Zukunft in Zürich nicht als Randregion vergessen 
werden.

Besten Dank für Ihre Stimmen.

Termine

12. Februar	 Kantons- und Regierungsratswahlen
28. Februar	 Bezirksdelegiertenversammlung SVP Bezirk 

Bülach
6. März	 Generalversammlung der SVP Rafz im Rest. 

zum goldenen Kreuz, Rafz
13. März	 Gemeindeversammlung
28. März	 Kantonale Delegiertenversammlung der SVP 

Zürich
Damian Schelbert

Hubert Boog in den Kantonsrat, Liste 3 
Wahlen 2023–26 vom 12. Februar 2023

Hubert Boog, engagiert fürs Rafzerfeld

Hubert Boog verdient 2x Ihre Stimme, weil:
•	 Der Mensch im Mittelpunkt seines Lebens steht.
•	 Der Mensch Strukturen braucht, diese aber permanent den 

gesellschaftlichen Veränderungen angepasst sein sollen.
•	 Nur gemeinsames, soziales Miteinander zum Inhalt des 

Lebens beiträgt.
•	 Hubert in seiner beruflichen Tätigkeit stets Lösungen für 

Probleme seiner Kunden bietet.
•	 Das Vernetzen von Menschen und Aufgaben nur durch eine 

aktive Kommunikation möglich wird.
•	 Eine mehrwert-generierende Lösung kann nur unter Ein-

bezug von (fast) allen Beteiligten und Bedürfnissen erfolg-
reich sein.

Hubert Boog also 2x auf Liste 3, zusammen mit Cécile Meier 
(natürlich auch 2x) sowie in den Regierungsrat Carmen Wal-
ker Späh und Peter Grünenfelder

Fritz Hauenstein, Präsident FDP Rafz

Der Generationenmittagstisch sagt DANKE

Lieber puls8197, mit eurer Spende von Fr. 1300.– aus dem 
Erlös des Weihnachtsmarktes unterstützt ihr den Generatio-
nenmittagstisch, damit dieser weiterhin angeboten werden 
kann. Wie überall ist das Geld knapp und Spenden sind 
höchst willkommen! Danke für diese wunderbare Geste. Das 
Projekt Generationenmittagstisch ist sich im Dorf am Etablie-
ren und wächst stetig. Es ist an der Zeit, uns für die Unter-
stützung in der ersten Aufbauphase zu bedanken.

Danke für die Mund-zu-Mund-Propaganda.
Danke für die Vielfalt.
Danke allen, die dem Projekt positiv gesinnt sind.
Danke für die guten Gespräche.
Danke an die fleissigen Helferinnen und Helfer.
Danke für die entstandenen Freundschaften.
Danke, den immer zahlreicheren Personen an unserem 

Tisch.
Danke für das entstandene und immer noch entstehende 

Gemeinschaftsgefühl.
Danke an alle involvierten Personen im Peteracker. Ad-

ministration und Küche, ihr seid super!
Und danke an alle Spenderinnen und Spender, die uns 

wie der puls8197 finanziell unterstützen.
«Egal, ob gross oder chlii, am Mittagstisch chasch eifach 

dich sälber sii!»
Anmeldungen zum Essen nehmen wir bis zum Vortag 

per Telefon, E-Mail oder über die Homepage entgegen. 
043 433 53 16, mittagstisch@refkirche-rafz.ch, www.refkir-
che-rafz.ch / angebote / mittagstisch
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Anschlussvertrag Sekundarschule

Im November 2022 hat die Stimmbevölkerung unserer Nach-
bargemeinden Wil, Hüntwangen und Wasterkingen dem An-
schlussvertrag einer gemeinsamen Sekundarschule Rafz mit 
sehr klarem Votum zugestimmt.

Was bedeutet das für die Gemeinde Rafz?
Die Zusammenführung der beiden Schulen zu einer ge-

meinsamen Sekundarschule am Standort Rafz ist aus Sicht 
von puls8197 ein weiteres, positives Zeichen und ein wichtiger 
Meilenstein für die Zusammenarbeit im Rafzerfeld. Mit einer 
gemeinsamen Sekundarschule besteht die Möglichkeit, wei-
terhin eine vielfältige Sekundarstufe mit Abteilungen A, B 
und C und Anforderungsstufen in einzelnen Fächern (derzeit 
Mathematik und Französisch) anzubieten. Würde die Sekun-
darschule Rafz in der heutigen Form und Grösse bestehen 
bleiben, wird es zunehmend schwieriger werden, das vielfäl-
tige Angebot mit drei Abteilungen und Anforderungsstufen 
aufrechtzuerhalten.

Bestimmt hat dieser Zusammenschluss Auswirkungen 
auf den Schulraum in Rafz. Warum soll also die Gemeinde 
Rafz Schulraum für zusätzliche Klassen erstellen, zumal es 
im unteren Rafzerfeld leerstehende Schulhäuser gibt? Die 
Überarbeitung der Schulraumplanung wird uns die nötigen 
Antworten liefern. Gemäss Anschlussvertrag sollen die Mehr-
kosten von der SUR finanziert werden. Wurde auch an die 
jährlichen Folgekosten gedacht? Wir werden die überarbeitete 
Schulraumplanung und die daraus resultierenden Projekte 
im Auge behalten und detailliert prüfen.

Wir stehen hinter einem gemeinsamen Projekt und be-
fürworten die Bildung einer starken, qualitativen und viel-
fältigen Sekundarstufe für das Rafzerfeld mit Standort Rafz.

Puls8197 Kernteam

Turnverein Rafz

Ende des Jahres hat es sich jeweils für zwei Wochen «ausge-
turnt». Deshalb wird im letzten Training, dem «Usturne», 
jeweils ein Spezialprogramm durchgeführt. Dieses Mal drehte 
es sich – inspiriert von einer deutschen Fernsehshow – um 
das Motto «Fernsehspiele». Nach dem Aufwärmen ging es 
direkt los: Vier Gruppen traten in verschiedenen kurzen Spie-

len gegeneinander an. Ob beim Mini-Ping-Pong oder in der 
kreativen Disziplin des «Gegenständewerfens», es mangelte 
weder an Spiellaune noch an Herausforderungen. Die mehr 
oder weniger geschickten Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
konnten bei jedem Spiel Punkte sammeln und ihr Können in 
kleinen und grossen Finalspielen unter Beweis stellen. Das 
Siegerteam wurde mit einem kleinen Geschenk belohnt, be-
vor wir den Abend im Restaurant Blue bei Speis und Trank 
ausklingen liessen.

Bächtele 2023

Nach zwei Jahren Corona-Pause durften wir in unserem  
Turnerchäller wieder zahlreiche Gäste willkommen heissen.

Unser diesjähriges Motto lautete «Nagra-Endlager». Den 
Keller haben wir entsprechend dekoriert und die Turnerinnen 
und Turner in Schutzanzügen trugen ebenfalls ihren Teil zur 
Atmosphäre bei.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Besucherinnen und 
Besuchern, bei den verschiedenen Guggenmusiken für ihre 
Konzerte und für die kreativen Darbietungen. Wir freuen uns 
jetzt schon auf euren Besuch im nächsten Jahr.

Skiweekend auf dem Hasliberg

Neben der Bächtele hat im Januar auch das Skiweekend sei-
nen festen Platz in der TV-Agenda. Dieses Jahr führte uns die 
Reise ins Berner Oberland auf den Hasliberg. Leider waren 
aufgrund des Schneemangels und der seit Tagen zu warmen 
Temperaturen zahlreiche Pisten und Lifte geschlossen. Der 
Samstag wartete dafür mit zeitweise fast sonnigem Wetter 
auf und entschädigte so für den etwas eingeschränkten Be-
wegungsradius. Die 18 mitgereisten Skifahrerinnen und 
Snowboarder fanden jedenfalls einen guten Mix aus sportli-
cher und gesellschaftlicher Betätigung. Nach einem leckeren 
Abendessen in der Unterkunft genossen wir zum Abschluss 
einen gemütlichen Abend in einer nahegelegenen Bar.

Am Sonntag war die Motivation dann nicht mehr bei allen 
auf demselben Niveau, was zumindest teilweise auch dem 
Wetter sowie den Sicht- und Pistenverhältnissen geschuldet 
war. Gegen die Mittagszeit begann es dann zu schneien und 
wer nach der Mittagspause noch auf den Ski oder dem Snow-
board unterwegs war, wurde mit leeren Pisten und feinstem 
Pulverschnee belohnt.

Jérôme Zaugg
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Turnverein 
Rafz–Jugend

Ausblick Turnsaison 2023

Nachdem wir im letzten Sommer nach drei Jahren endlich 
wieder Turnfestluft schnuppern durften, war die Vorfreude 
auf die neue Turnsaison 2023 riesig. Das Training für die 
anstehenden Wettkämpfe haben wir rund eine Woche nach 
der Bächtele am 10. Januar bereits wieder aufgenommen.

Denn es stehen erneut zahlreiche Wettkämpfe und High-
lights auf der Agenda:
•	 6. Mai: Munotcup Schaffhausen
•	 12. Mai: Fiirabigcup Fehraltdorf
•	 18. Mai: Einkampf- und Staffelmeisterschaften
•	 26. Mai: de schnällscht Rafzer / LMM
•	 29. Mai: Pfingstmontagstraining
•	 9. Juni: Turnfest Wohlen BE, Einzelwettkampf
•	 10. / 11. Juni: Turnfest Wohlen BE, Sektionswettkampf
•	 17. / 18. Juni: Zürcher Kantonalturnfest Wyland, Einzelwett-

kampf
•	 24. / 25. Juni: Zürcher Kantonalturnfest Wyland, Sektions-

wettkampf
•	 25. August: 3-Kampfmeisterschaften Winterthur
•	 17. / 18. November: Chränzli

Die Startzeiten publizieren wir laufend auf unserer Webseite 
unter www.tvrafz.ch.

Wir freuen uns, wenn Sie uns am einen oder anderen 
Wettkampf unterstützen!

Letztes Training vor Weihnachten

Traditionsgemäss wird im letzten Training vor Weihnachten 
nicht normal trainiert, sondern es soll eine etwas andere, 
lustige und den Zusammenhalt und Austausch stärkende 
Trainingsstunde sein, von den Jüngsten bis zu den Ältesten 
bunt gemischt. In den letzten Jahren gab es zum Beispiel 
einen Ninja-Warrior-Parcours, Polysport-Stunden und einen 
Spaziergang zur Forsthütte im Brand mit Punsch. 

Dieses Jahr übernahmen Dagmar und Karin die Organi-
sation, und schreckten nicht vor einem riesigen Aufwand 

zurück: Sie stellten in der Saalsporthalle eine Minigolf-Anlage 
mit 10 verschiedenen Bahnen auf die Beine! Aus Schweden-
kästen, Bänkli, Matten, Reifen, Seilen, Pylonen, den Boden-

hülsen im Hallenboden und mehr entstanden zehn abwechs-
lungsreiche und kreative Minigolf-Bahnen, von welchen die 
eine oder andere auch sehr anspruchsvoll war. Gespielt 
wurde mit Unihockey-Schlägern, und je nach Bahn verschie-
denen Bällen wie zum Beispiel Tennisbällen. In gemischten 
Mannschaften von ganz klein bis ganz gross wurde der Wett-
kampf eröffnet, jeder durfte alles ausprobieren und jede Leis-
tung zählte am Ende für das Gruppenresultat. Am Ende gab 
es für alle ein kleines Preislein, und den traditionellen feinen 
Grittibänz für jeden und jede. Es war für Turner*innen sowie 
Leiter*innen eine supercoole Stunde mit vielen lachenden 
Gesichtern. Vielen Dank, Dagmar und Karin, fürs Organisie-
ren!

Bauert Mélanie

Frauenriege

Jahresabschlusstraining  
Schülerinnen-Volleyball

Gesucht waren Ideen für das letzte Volleyballtraining vor 
Weihnachten. Lynn hat sogleich die Initiative ergriffen und 
sich für die Gestaltung dieses Trainings gemeldet. Zu Beginn 
konnten sich alle mit weihnachtlich-winterlichen Motiven 
wie Rentieren, Zuckerstangen, Schneemännern, Pinguinen 
usw. schminken. Danach konnte es mit den sportlichen Ak-

tivitäten weitergehen. Zum Aufwärmen musste ein abenteu-
erlicher Parcours inklusiv dem Anziehen einiger zusätzlicher 
Kleidungsstücke wie Kappe, Handschuhe, Schal usw. zurück-
gelegt werden. Die restliche Zeit wurde dann für ein Volley-
ball-Mätchli genutzt. Almut und Monica danken Lynn ganz 
herzlich für die Organisation dieses lustigen Abends. Die 
Leiterinnen haben es für einmal genossen, sich vorab keine 
Gedanken zum Ablauf des Trainings machen zu müssen. Alle 
Anwesenden hatten Spass und der weihnachtliche Gedanke 
vom Zusammensein und Freude zu teilen kam voll zur Gel-
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Jahresabschluss / Ausblick Saison 2023

Anfang Dezember feierten die Rafz Bulldogs mit ihren Hel-
fer*innen und Unterstützer*innen das erfolg- und ereignis-
reiche Jahr 2022. In der kommenden Saison 23 wird es einige 
Änderungen geben: so wird es nebst der Ligen A und B neu 
auch eine Liga C geben, in der die Bulldogs B antreten wer-
den. Die Bulldogs A bleiben wie gehabt in der Liga B. Weiter 
dürfen Frauen wieder gleichzeitig sowohl in der Frauenliga 
wie auch mixed (alle Geschlechter zusammen) spielen. Zu-
sätzlich werden wir mit drei Teams an den Start gehen, da 
wir erfreulicherweise wieder ein U13-Team stellen können.

Momentan befinden sich die Bulldogs noch immer im 
Wintertraining und nutzen dies als Möglichkeit, neue Strate-
gien auszuprobieren und Kondition aufzubauen.

Lia Schweizer

Eindrücke von der Jahresabschlussfeier

Volleyball-Training  
für Schülerinnen ab 10 Jahren

Das Schülerinnen-Training findet jeweils montags von 
18.30 Uhr bis 20.00 Uhr in der Halle B der Saalsporthalle 
Schalmenacker statt und wird von den J+S-Leiterinnen Al-
mut Bühler und Monica Lötscher geleitet. Es kann jederzeit 
ein Schnuppertraining besucht werden. Bitte vorab bei Mo-
nica Lötscher anmelden (Kontaktdaten siehe weiter unten).

Lust auf Volleyball?

Die Frauenriege bietet auch für Erwachsene ein abwechs-
lungsreiches Volleyballtraining an. Wir treffen uns jeweils 
freitags von 20.00 Uhr bis 21.45 Uhr für das gemeinsame Trai-

ning in der Saalsporthalle Schalmenacker, Halle C. Für ein 
Schnuppertraining kontaktieren Sie vorab bitte Monica Löt-
scher.

Kontaktdaten Monica Lötscher:
Telefon 079 586 19 30 / E-Mail: monica.loetscher@bluewin.

ch

Seniorinnen-Meisterschaft Rückrunde in Rafz

Am Sonntag, 19. März 2023, findet in der Saalsporthalle Schal-
menacker die Rückrunde der Volleyball-Seniorinnen-Meister-
schaft GLZ statt. Die Frauenriege Rafz ist mit einem Team 
vertreten und freut sich über jede Unterstützung von der 
Tribüne. Natürlich führen wir auch eine Festwirtschaft u. a. 
mit einem Kuchenbuffet. Der Spielbetrieb dauert von 9.00 bis 
ca. 16.00 Uhr. Zuschauer sind herzlich willkommen.

Monica Lötscher

Rafz Bulldogs

duenki.ch 
044 869 13 95
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Schützengesellschaft

Bächtelischiessen 2023 in Rafz

Nach der Fusion der Schützenvereine Wasterkingen, Wil und 
Rafz im Jahr 2020 und den zwei Jahren Zwangspause durch 
Corona konnte das traditionelle Bächtelischiessen zum ersten 
Mal unter dem neuen Verein «Schützen Rafzerfeld» durchge-
führt werden. Gesamthaft 865 Schützinnen und Schützen 
nahmen an den drei Schiesstagen den teilweise weiten Weg 
ins Rafzerfeld auf sich. Einige Gruppen reisten aus dem Ap-
penzellerland, aus dem Muotathal oder aus dem Kanton So-
lothurn an. Die vom OK erwarteten 600 bis 800 Teilnehmen-
den wurden somit deutlich übertroffen.

Der Sieg des Gruppenwettkampfs im Feld A (Sportwaffen) 
ging an den Schiessverein Höri. Im Feld D (Ordonnanzwaffen) 
gewann die Gruppe der Feldschützen Walterswil SO. Als Ein-
zelschützen erreichte Hansruedi Eberhard (Niederhasli) das 
sehr gute Resultat von 98 Punkten. Manuel Inauen (Clanx), 
Roman Schneider (Höri) und Sandro Mares (Höri) erzielten 
je 97 Punkte. Das OK Bächtelischiessen und die Schützen 
Rafzerfeld freuen sich bereits auf die nächste Durchführung 
im Jahr 2024 (2. Dezember und 9. Dezember 2023 sowie 2. Ja-
nuar 2024).

Schneider Patrick
Aktuar

Männerchor 
Frohsinn

KONZERT–EINLADUNG
Sonntag, 12. Februar 2023

«Abendständchen»
Lieder aus Klassik und Romantik

Das Konzert findet statt im EFRA-Saal, Tannewäg 28, in Rafz
Türöffnung um 16.30 Uhr, Konzertbeginn 17.00 Uhr

Eintritt: Erwachsene CHF 25.00, inkl. Apéro mit Wein aus 
Rafz und Getränken. Kinder gratis.

Mitwirkende
Gastgeber
Männerchor Frohsinn Rafz

Gastchor
Ensemble «Singvoll» Basel

Solistin
Maki Wiederkehr (Klavier)

Leitung
Timo Eiche
Hannah Lindner

Mit gefühlvollem und die Seele berührendem Liedergut sin-
gen wir von sehnsüchtiger Liebe, hehren Zielen und roman-
tischer Naturbetrachtung. Ergänzt werden wir dabei vom 
Basler Ensemble «Singvoll», einem Frauenchor aus der tradi-
tionsreichen BASLER LIEDERTAFEL 1852.

Als Solistin konnten wir Maki Wiederkehr, eine preisge-
krönte Pianistin und Mitglied des Trio Rafale, gewinnen.

Das Vorabendkonzert steht unter der Leitung von Timo 
Eiche, dem jungen Dirigenten des Basler Ensemble «Singvoll»,  
und von Hannah Lindner, unserer bestens bekannten Diri-
gentin des Männerchor Frohsinn Rafz.

Haben wir Ihr Interesse für dieses stimmungsvolle Kon-
zert geweckt? Wir freuen uns, wenn wir Sie an diesem Sonn-
tagabend unter unseren Gästen begrüssen können.

Kirchenchor cantemus
Rafzerfeld

Foto: Eva Kohler

Weihnachts-Gottesdienste

Am Weihnachtsgottesdienst vom 4. Advent wirkte der Kir-
chenchor cantemus mit feierlichem Gesang mit und am Hei-
ligabend gestaltete er denjenigen in Wil mit demselben Pro-
gramm mit. Das von den Pfarrerinnen gewählte Thema «Im 
Dunkel unsrer Nacht» passte ausgezeichnet in die wetterbe-
dingt und kriegsgeprägt düstere Zeit. Gleich zum Einzug 
schritten die Sängerinnen und Sänger singend und mit je 
einer brennenden Kerze in der Hand durch die dunkle Kirche 
zum leuchtenden Christbaum und stellten sich dort in Chor-
formation auf. Die Kerzen fanden ihren Platz in einem dane-
benstehenden Sandbecken. Das Wiegenlied «Christmas  
Lullaby» leitete über zur dreiteiligen Predigt, welche die fest-
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liche Freude von Weihnachten thematisierte. Ein kraftvolles 
«Tollite Hostias» setzte einen starken Akzent dazu. Unsere 
Dirigentin Judith Gamp führte uns anschliessend sicher 
durch das «Freu dich, o Welt», gemeinsam mit der Gemeinde 
gesungen, und beendete damit diesen feierlichen Gottes-
dienst.

Schon bald melden wir uns wieder mit einer Einladung 
an Projektsängerinnen und Projektsänger, um unseren Chor 
bei einem grösseren Projekt im Frühling zu verstärken.

 Otto Kohler

Musikgesellschaft

Instrumentenvorstellung  
für Schülerinnen und Schüler

Am Samstag, 25. März, stellt die Musikgesellschaft wieder 
ihre breite Palette an Musikinstrumenten vor. Die Veranstal-
tung beginnt um 10 Uhr in der Primarschule Götzen. Kinder 
und Jugendliche, aber auch Erwachsene, die Interesse haben 
ein Instrument einmal auszuprobieren, können dort mal un-
verbindlich «reinblasen», mit anderen Musikerinnen und 
Musikern reden und sich informieren, wie lange es braucht, 
um ein Musikinstrument zu lernen. Die Musikgesellschaft 
arbeitet bei der Ausbildung mit der Musikschule Zürcher Un-
terland in Bülach zusammen und übernimmt einen Teil der 
Ausbildungskosten.

Wenn sich jemand bereits vorher informieren möchte, 
oder zur Vorstellung keine Zeit hat, kann er sich gerne bei 
unserem Jugendleiter, Dominik Meier, unter jugend@mg-
rafz.ch melden.

Frühjahrskonzert

Am Sonntag, 23. April, veranstaltet die Musikgesellschaft 
erstmals ein Frühjahrskonzert in der Reformierten Kirche in 
Rafz. Die Noten sind verteilt und gleich zum Jahresauftakt 
haben wir mit dem Proben der neuen Stücke begonnen. Am 
Sonntag, 19. März, wird es einen ausgiebigen Probensonntag 
geben, bei dem die einzelnen Register unter Leitung von ex-
ternen Dirigenten separat üben, damit wir zum Konzert auch 
topfit aufgestellt sind.

Muttertagskonzert erstmals im Alters- und 
Pflegeheim Peteracker

Den Muttertag am Sonntag, 14. Mai, wird die Musikgesell-
schaft in einer anderen Form musikalisch gestalten. Statt der 
Marschmusik im Dorf gibt es neu am Vormittag ein Konzert 
im Alters- und Pflegeheim Peteracker. Details dazu geben wir 
noch bekannt.

claro-Laden Rafz

Beginnen Sie das Jahr  
mit einem feinen Fairtrade-Kaffee

Im vielfältigen fairtrade- und Bio-Kaffee-Angebot von claro 
findet sich bestimmt auch Ihr Lieblingskaffee.

claro-Kaffees kommen aus verschiedensten Gegenden der 
Erde.

80% des Kaffee-Anbaus werden von 25 Millionen Bau-
ernfamilien produziert, die oft in sehr abgelegenen Gegenden 
wohnen und mit weniger als zwei Dollar pro Tag auskommen 
müssen.

Bio und Fairtrade sind ein Weg, um aus dieser negativen 
Spirale herauszukommen. claro bietet den Kaffee-Bauern Un-
terstützung an, indem sie Beratungen zum Bio-Anbau anbie-
ten. Angeboten wird auch eine Fairtrade-Prämie, die den Bau 
von Schulen, zur Stromversorgung, für Sozialprojekte und 
sauberes Trinkwasser gebraucht wird. 25% der Prämien müs-
sen in die Produktion und die Qualitätssicherung fliessen.
claro legt Wert auf langjährige Beziehungen zu den Koope-
rativen und bietet faire und stabile Preise an – zum Teil zwei- 

bis viermal höher als der Weltmarktpreis. Wichtig ist, dass 
es keine Zwischenhändler gibt!

Novatus Tiigelerwa, ein Kaffeebauer aus Tansania:
«Mit unserem Kaffee haben Sie einen doppelten Genuss, 

denn Sie bewirken vor Ort sehr viel. Der Kauf unseres Kaffees 
ermöglicht vielen Familien ein würdiges Leben und erlaubt 
uns, in die Zukunft zu investieren.»

Für den claro-Laden
Maja Hophan und Regina Schweizer



Zeichnungen von Fredy Baur 

Unsere Restaurants – hier kehren Sie gerne ein

Restaurant Krone
Familie Hänseler 			   Telefon 044 869 13 35
Bodenständige und kreative Küche mit Restaurant und Sääli 
Das Restaurant ist von Mittwoch bis Sonntag geöffnet. 

Restaurant Frohsinn
Familie F. & A. Marques 			   Telefon 044 869 06 37
Gutbürgerliche Schweizerküche, Portugiesische Spezialitäten, Saal für 20 
bis 70 Personen, Gartenrestaurant, Doppelkegelbahn
Mittwoch bis Samstag		  8.00–00.30 Uhr 
Sonntag			   9.00–00.30 Uhr
Montag und Dienstag geschlossen                 

Gasthaus zum Goldenen Kreuz
Marinella mit Frank & Team.		  Telefon 044 552 85 00
Moderne, bürgerliche Küche
Restaurant mit Bar, diverse Banketträumlichkeiten
Gartenwirtschaft, 6 Hotelzimmer
7 Tage geöffnet

Gasthaus Sternen
Sandy Bak		                     	 Telefon 044 869 40 00
Hotel mit 10 Zimmern
Restaurant mit Bar und Smoker's Lounge, 
Wintergarten und Gartenrestaurant 
Italienische Küche mit hausgemachter Pasta und Pizza
Restaurant am Sonntag geschlossen, Hotel immer geöffnet

Restaurant Botanica
Evelyne Meier & Rolf Sallenbach   	 Telefon 044 869 10 10
Restaurant mit Bar 
Bankett- und Seminarmöglichkeiten bis 120 Personen
Montag bis Freitag 		  9.00–18.30 Uhr 
Samstag			   8.00–17.00 Uhr
Sonntag und abends geschlossen (für spezielle Anfragen geöffnet)	

Restaurant Café-Bar blue
Ulf Büttner	  			   Telefon 044 869 00 55
blue emotions gastro gmbh		  www.restaurantblue.ch

Angebot und Öffnungszeiten finden Sie auf unserer Homepage.
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Advents-Nachmittag für Frauen  
vom 1. Dezember 2022

30 Frauen sassen an einem weihnächtlich geschmückten 
Tisch im Saal des Restaurants Frohsinn und liessen sich auf 
die Adventszeit einstimmen. Die Zithergruppe Grenzland 
begleitete uns musikalisch durch den Adventsnachmittag. 
Die kleine Bastelarbeit durfte natürlich auch nicht fehlen. Wir 
bastelten aus farbigem Papier ein Herz zum Aufhängen. Un-
ser Vorstandsmitglied Melanie erzählte uns eine lustige 
Weihnachtsgeschichte und Lynn trug uns noch das Gedicht 
Honigkuchenherz vor. Es zauberte uns allen ein Lächeln ins 
Gesicht. Mit einem kleinen Zvieri liessen wir den gemütlichen 
Nachmittag ausklingen. Wir sagen allen Mitwirkenden herz-
lichen Dank, besonders Susi und Gabi für das Organisieren 
des Nachmittags und der Zithergruppe Grenzland für die 
musikalische Unterhaltung.

Adventsfeier für Seniorinnen und Senioren vom 
11. Dezember 2022 in der Saalsporthalle Schal-
menacker

An diesem traumhaft schönen, verschneiten Wintertag ström-
ten 176 Personen der Einladung des Frauenvereins folgend 
zur Adventsfeier in die Saalsporthalle. Die Präsidentin Ursi 
Wischniewski begrüsste punkt 12.00 Uhr die Anwesenden 
mit einem Gedicht «Strahlend, wie ein schöner Traum ...» 
Diese Worte bezogen sich jedoch nicht auf das Wetter an 
diesem 3. Advent, sondern auf den Weihnachtsbaum. Die 

stetig steigenden Teilnehmerzahlen nach zwei Jahren corona- 
bedingter Pause belegen die wachsende Beliebtheit dieses 
Anlasses. Nach kurzer Erläuterung des Ablaufes servierten 
die fleissigen Frauen des Vereins das schmackhafte, von Gün-
ter Schneider zubereitete Mittagessen. Die anschliessenden 
Grussworte unseres Gemeindepräsidenten Kurt Altenburger 
leiteten über zum gemütlichen Teil des Nachmittags, dem 
Auftritt der Schulkinder. Unter der Leitung von Debora Mar-
chi und Marisa Giuliato sangen die Kinder der zweiten Klasse 
mehrere Lieder in verschiedenen Sprachen, was grossen Ein-
druck machte. Das Engagement der Kinder, so frisch von der 
Leber weg gesungen, rührte gar manche Person, und die eine 
oder andere Seniorin wischte sich heimlich eine Träne aus 
den Augen. Am Ende winkte ein Spitzbube für die Kinder als 
Belohnung. Anschliessend sorgte eine Pause mit Kaffee und 
Dessert für ausreichende Gelegenheit, sich mit den Tischnach-
barn zu unterhalten und die erlebten Eindrücke auszutau-
schen. Der Auftritt unserer Pfarrerin Britta Schönberger lei-
tete über zum zweiten Teil der Unterhaltung. Sie erläuterte 
wortgewandt verschiedene Weihnachtsbräuche und liess die 
Anwesenden damit tiefer in deren geschichtliche Vergangen-
heit blicken. Nun entstand auf der Tribüne Bewegung, und 
alle Blicke richteten sich nach oben. Der Männerchor Froh-
sinn gab unter der Leitung seiner Dirigentin Hannah Lindner 
einige Lieder zum Besten und beendete seinen Vortrag mit 
dem «Oh du fröhliche», bei welchem alle Anwesenden zum 
Mitsingen eingeladen wurden. Bei den darauffolgenden Eh-
rungen der ältesten anwesenden Teilnehmer durften Klara 
Wüest 1925 und Margrit Schweizer 1926 je einen Weihnachts-
stern entgegennehmen. Adolf Oeschger und Emil Hänseler, 
beide Jahrgang 1929, wurden mit je einer Flasche Wein be-
schenkt. Das Ende der Veranstaltung begann mit den Verdan-
kungen. An dieser Stelle möchte ich ausnahmsweise einmal 
eine Person etwas hervorheben: Ursi Wischniewski. Seit 2007 
leitet sie den Frauenverein und in dieser Funktion auch die 
Organisation dieser Adventsfeier. Mit ihrer charmanten, ru-
higen Art hält sie all die vielen Fäden in der Hand und führt 
die einzelnen Teile, welche jeder für sich alleine schon eine 
spezielle Würdigung verdient hätte, zu einem grossen festli-
chen Ganzen zusammen. DANKE, liebes Ursi, im Namen 
aller Seniorinnen und Senioren.

 Otto Kohler
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Samstag und Sonntag, 25. / 26. März 2023 
Kaffeestube am Frühlingsfest im Gartencenter 
Hauenstein

Dieses Jahr beteiligen wir uns wieder am beliebten Frühlings-
fest. Im grossen Zelt des Männerchors Rafz werden wir Sie 
wieder mit Kaffee, feinen Kuchen und Torten verwöhnen. 
Kommen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Der 
Erlös geht wiederum an eine wohltätige Institution.

Gerne nehmen wir Ihre Kuchenspenden entgegen und 
danken Ihnen bereits heute dafür.

Theaterabend in Eglisau 
Mittwoch, 29. März 2023, 19.00 Uhr

Das neue Stück trägt den Titel «Home alone – Eltern allein 
zuhaus!».

Preis Fr. 25.00, zahlbar am Theaterabend. Abfahrt 
19.00 Uhr bei der Post Rafz.

Anmeldungen bis 3. Februar 2023 an Irène Baur, Telefon 
044 869 20 01 / Natel 079 285 03 43 oder an der Generalver-
sammlung.

Unsere nächsten Veranstaltungen

Freitag, 3. Februar	 Generalversammlung im Zentrum Casa, 
19.00 Uhr

Dienstag, 7. Februar	 Frauezmorge / -Kafi, 8.00–10.00 Uhr im 
Zentrum Casa

Dienstag, 7. März	 Frauezmorge / -Kafi, 8.00–10.00 Uhr im 
Zentrum Casa

Samstag / Sonntag 	 Kaffeestube Frühlingsfest Gartencenter 
25. / 26. März	 Hauenstein
Mittwoch, 29. März	 Theaterabend in Eglisau
Dienstag, 4. April	 Frauezmorge / -Kafi, 8.00–10.00 Uhr im 

Zentrum Casa
Silvia Fehr

Jagdgesellschaft

64 Jahre im Rafzer Jagdrevier 2. Teil
Erinnerungen von Heinz Baur

In den vielen Jahren hat sich wirklich einiges verändert: in 
der Landwirtschaft, im Wald und auch auf der Jagd.

In der Landwirtschaft: Zu Beginn meiner Zeit als Treiber 
wurde das Land «auf dem Berg» vor allem als Heuwiesen 
bewirtschaftet; d. h. es wurde zweimal im Jahr zum Heuen 
Ende Mai / Anfang Juni und meistens nach der Weizenernte 
zum Emden gemäht, das Gras getrocknet und als Winterfut-
ter nach Hause geführt. Die meisten Wiesen wurden nur spar-
sam gedüngt; wer wollte schon mit Gülle oder Mist die 
Neustrasse (Bergstrasse) hinauffahren. So gelang mir 1961 auf 
der Magerwiese im Gebiet Blättliacker ein Dia auf welchem 
32 Rehe auszumachen waren – und heute? Nach 1964 wurden 

auf dem Berg sechs und im äusseren Teil elf neue Höfe (Sied-
lungen) gebaut. Damit wurden für die Bauern die Wege kür-
zer und der Ackerbau wurde wieder interessanter.

Im Wald hatten die Bauern im Winter einen willkomme-
nen Nebenverdienst. Akkordantengruppen fällten, rückten 
und rüsteten Holz für Sägereien und als Brennholz. Abge-
räumte Waldstücke wurden bepflanzt und zum Schutz für 
6–7 Jahre eingezäunt. Der Hochwald war ziemlich dicht, so-
dass die wenigen Brombeeren vom Wild niedergehalten wer-
den konnten. Mit der Naturverjüngung der letzten Jahrzehnte 
wurde viel mehr Licht auf den Waldboden gebracht. Dichte 
und hohe Brombeerschläge konnten sich entwickeln unter 
denen sich das Schwarzwild wohl fühlt aber die Rehe hindert 
bei ihren kurzen Fluchten. Im Wald war Ruhe. Wenige Wan-
derer suchten hier Erholung, Biker gibt es erst seit wenigen 
Jahren und Hunde wurden wenige gehalten, hauptsächlich 
auf Höfen oder von Grenzwächtern.

Auch die Jagd hat sich verändert. Die «Jagdherren»», oft 
Direktoren von Fabriken oder Konzernen fuhren meistens mit 
einem Chauffeur vor. Die Herren anfangs noch im weissen 
Hemd mit Krawatte, später in grüner Loden. Es war fast etwas 
Aristokratisches. Wir Treiber waren wenig auffällig gekleidet. 
Heute wird auf Sicherheit grössten Wert gelegt – darum tragen 
Jäger und Treiber signalfarbene Jacken oder Gilets. Die Jäger 
erlegten auf der Gesellschaftsjagd das Wild mit Schrot aus der 
Flinte. Die Rafzer Jagd war weit herum berühmt wegen des 
Gesangs. Die Treiber pflegten diesen nach dem Aser (Essen) 
oft stundenlang.

Heute ist die Jagd viel demokratischer geworden. Jagen 
kann sich jeder leisten und ist nicht teurer als einige Tage 
Skifahren. Wie es im Wald lauter, so ist es auf der Jagd stiller 
geworden. Der Gesang ist selten geworden. Es ist zu hoffen, 
dass das Gesellschaftliche nicht auf der Strecke bleibt.

Wir sind auf Kurs …

Nach der Informationsveranstaltung vom 3. November 2022 
im Gemeindehaus Rafz haben sich bereits über 30 Personen 
als Neumitglieder in unserem Verein «55plus-rafz» angemel-
det.

Herzliche Einladung an alle Neumitglieder zur ersten 
Mitgliederversammlung am:

Mittwoch, 22. Februar 2023, 19.00 Uhr  
im Gemeindesaal Rafz

Laufend erhalten wir neue Ideen für Projekte und Dienstleis-
tungen. Diese wollen wir an der ersten Mitgliederversamm-
lung gemeinsam diskutieren, zusammenfassen und erste 
«Leuchtturmprojekte» erarbeiten.

Alle aktuellen Informationen sind auf unserer Homepage 
aufgeschaltet. Das untenstehende Bild zeigt einen Ausschnitt 
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aus unserer Internetseite mit einer Vision des Dorfzentrums 
im Projekt «Zentrumsentwicklung».

Für einen Vereinsbeitritt oder für weitere Fragen und Ideen 
nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf:
•	 Postadresse: 55plus-rafz, 8197 Rafz
•	 E-Mail: info@55plus-rafz.ch
•	 Internet: www.55plus-rafz.ch
•	 oder sprechen Sie Mitglieder des Kernteams persönlich an.

Mit Freude und Engagement setzt «55plus-rafz» mit seinen 
Mitgliedern Generationenprojekte um und leistet einen wich-
tigen Beitrag für ein attraktives Dorfleben. Mit unseren 
Dienstleistungen «Mitglieder für Mitglieder» unterstützen wir 
Mitglieder in Fragen zu Alltagsthemen und neuen Technolo-
gien!

Wir freuen uns auf die nächsten konkreten Schritte.
Im Namen von 55plus-rafz:

Walter Neukom, Urs Schmidli,
 Franz Hänseler und Hans-Ulrich Maag

Samariterverein 

Zielgruppenkurse in erster Hilfe

Ist es auch schon länger her, dass Sie einen Nothilfekurs be-
sucht haben? Ja? – So ging es auch vielen Angestellten der 
Gemeindeverwaltung Rafz. Deshalb bildeten sie sich Anfang 
November an einem Zielgruppenkurs in erster Hilfe weiter. 
Sie investierten einen Nachmittag, um sich das Vorgehen bei 
verschiedenen Notfällen anzueignen. Das Fazit war, dass die 
Auffrischung des früher einmal Gelernten gut tat und dass 

dies in lockerer Stimmung, mit dem ein oder anderen 
Schmunzeln geschehen durfte, machte es sehr angenehm.

Haben auch Sie Lust, sich wieder einmal mit einem 
Nothilfethema auseinanderzusetzen und Ihre Kenntnisse zu 
vertiefen? Sind Sie interessiert? Dann melden Sie sich bei Bri-
gitte Neukom (079 468 33 89 oder brigitte.neukom@gmx.ch) 
und wir besprechen, was für Ihre Firma oder Ihren Verein 
das Richtige wäre.

Nach vielen wundervollen und spannenden Jahren geben wir 
unsere Spielgruppe im nächsten Sommer in neue Hände.

Wir freuen uns, in Genta Mamudi eine motivierte und 
qualifizierte Nachfolgerin gefunden zu haben, die ab August 
2023 unsere «Wunderchischtä» übernehmen wird. Genta wird 
die Spielgruppe in unserem Sinne weiterführen, aber mit 
ihrer offenen und engagierten Art sicher auch viele neue 
Ideen einfliessen lassen.

Das letzte halbe Jahr mit den Kindern werden wir nun 
noch richtig geniessen, bevor es im Juli 2023 dann endgültig 
Abschied nehmen heisst.

Wir sind sehr dankbar, dass wir über all die Jahre so viele 
tolle Kinder und Eltern kennenlernen durften. Unzählige Ge-
schichten wurden erzählt, Lieder gesungen, Bastelarbeiten 
angefertigt, aber auch getröstet, motiviert, geschlichtet, er-
mutigt und ganz viel gelacht.

Vielleicht ist auch das eine oder andere Verslein oder Lied 
bei den Kindern hängengeblieben und erinnert sie an die Zeit 
in der «Wunderchischtä». Uns werden auf jeden Fall viele 
schöne Erinnerungen in die Zukunft begleiten.

Wir möchten uns jetzt schon bei allen Eltern bedanken, 
die uns in all den Jahren ihr Vertrauen geschenkt haben. Es 
war (und ist noch immer) eine wunderschöne und erfüllende 
Zeit, die wir mit den Kindern erleben durften. Der Abschied 
wird uns bestimmt nicht leicht fallen, aber die Gewissheit, 
dass die «Wunderchischtä» weiter existieren wird, macht es 
uns etwas leichter.

Mit lieben Grüssen
Monika Gisler und Jeannette Defuns

Hallo zusammen,
Mein Name ist Gentijana Mamudi (alle nennen mich Genta). 
Ich bin 28 Jahre alt und Mutter zweier Söhne (5 J. und 3 J.). 
Meine Muttersprachen sind Deutsch und Albanisch. Ich bin 
in Bülach geboren und wohne in Hünikon (Neftenbach).

In meiner Freizeit verbringe ich sehr gerne Zeit mit mei-
ner Familie, auch zusammen kochen und backen gehören zu 
meinen Lieblingsbeschäftigungen. Wenn ich mal Zeit für 
mich habe, lese ich gerne und treffe Freunde.

Ich bin seit sieben Jahren ausgebildete Fachfrau Betreu-
ung EFZ, habe in verschiedenen Krippen gearbeitet. Zuletzt 
habe ich in einer Krippe in Bülach als Gruppenleiterin und 
Berufsbildnerin gearbeitet und dieses Jahr habe ich im Okto-
ber mein Handelsdiplom VHS erfolgreich abgeschlossen.

Spielgruppe 
Wunderchischtä
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Waldspielgruppe

Warum ich Erzieherin gewor-
den bin: Schon sehr früh in 
meinem Leben merkte ich 
sehr schnell, dass die Arbeit 
mit Kindern mir Freude berei-
tet. Die schönste Arbeit für 
mich ist die Arbeit mit Kin-
dern. Deswegen erlernte ich 
den Beruf Fachfrau Betreuung 
EFZ. Mir ist es wichtig den 
Kindern ihr Selbstvertrauen 
aufzubauen, damit sie mit ei-
nem gestärkten Selbstver-
trauen in die Welt hinausge-
hen können. Ich sehe meine 
Aufgabe als Spielgruppenleiterin, die Kinder in ihrer Selbst-
ständigkeit zu fördern und zu unterstützen, ihnen Zeit und 
Raum zu geben, damit sie spielerisch Neues lernen. Ich be-
gegne ihnen mit Herzlichkeit und Kreativität. Ich biete den 
Kindern immer meine Hilfe an, wenn sie Trost, Lob oder 
Aufmunterung brauchen.

Für mich ist es auch sehr wichtig zu den Eltern eine 
tragfähige und vertrauensvolle Bindung aufzubauen. Deswe-
gen freue ich mich sehr, Sie und Ihre Kinder kennenzulernen. 
Auch stehe ich euch ab sofort gerne zur Verfügung, wenn ihr 
weitere Fragen zu meiner Person habt oder euer Kind für die 
Spielgruppe anmelden möchtet. Ich freue mich, ab August 
2023 euch als neue Spielgruppenleiterin von der «Wun-
derchischtä» begrüssen zu dürfen.

«Kinder sollten mehr spielen, als viele Kinder es heutzu-
tage tun. Denn wenn man genügend spielt, solange man klein 
ist, dann trägt man Schätze mit sich herum, aus denen man 
später ein ganzes Leben lang schöpfen kann.» (Astrid Lind-
gren)

Kontakt und Anmeldung: Genta Mamudi, Telefon / Whats
App: 076 331 43 27, spielgruppe-wunderchischtae@outlook.
com

Der Waldmorgen findet jeweils am Freitag von 8.45 bis 
11.45 Uhr statt.

NEU! Wir eröffnen eine zweite Gruppe am Dienstagnach-
mittag, von 14.00 bis 17.00 Uhr. (Ab Sommer 2023)

Warum Waldspielgruppe?
Die Natur ist ein optimaler Raum für die körperliche und 
seelische Entwicklung von Kindern. Ohne viele Hilfsmittel 
werden im Wald alle Sinne geschult, ohne dass eine Reizüber-
flutung droht.

Mit jedem überwundenem Hindernis wächst die Selbst-
ständigkeit und die Fähigkeit, sich selbst einzuschätzen und 
Ängste zu überwinden. Im Wald wird die zu selten gewor-
dene Stille wieder erlebbar: Sie gibt innere Ruhe und fördert 
die Konzentrationsfähigkeit.

Die Kinder können in der Natur ihren natürlichen Bewe-
gungsdrang ausleben, das Immunsystem stärken und bei 
jedem Wetter draussen herumtoben.

Unstrukturiertes Spielmaterial und die Vielseitigkeit der 
Natur regen Fantasie und Kreativität an. Die Waldspielgruppe 
bietet zudem ein Übungsfeld für die erste Ablösung von zu 
Hause. Auch kann das Kind lernen, sich in einer Kinder-
gruppe zurechtzufinden.

Ab Sommer 2023 haben wir wieder freie Plätze für inte-
ressierte Kinder ab ca. 3 Jahren.

Wir freuen uns auf neue Waldkinder!

Für weitere Informationen und Anmeldung:
Barbara Obi Bürge, Fachfrau Betreuung
Natel: 079 375 76 76
E-Mail: barbara.obi@gmail.com

Monika Gisler, Spielgruppenleiterin
Natel: 079 584 63 59
E-Mail: monika.gisler@shinternet.ch

Diverses aus dem Dorf

Mütter- / Väterberatung 
von Rafz, Wil, Hüntwangen, Wasterkingen 

Beratungen: 	 1. und 3. Montag des Monats 
13.30–14.00 Uhr mit Anmeldung

	 14.00–16.00 Uhr ohne Anmeldung
Termine:	 6. / 20. Februar
		  6. / 20. März
		  3. / 17. April

Ort:	 Katholisches Kirchgemeindehaus Rafz 
Badener-Landstrasse 12, Rafz

Bitte bringen Sie Folgendes in die Beratung mit:
•	 Gesundheitsheft
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Wir nehmen Ihnen 
Arbeit ab, um für
Sie das wertvollste
Gut freizusetzen:
Zeit. 

a&m
A & M Consulting GmbH
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Treuhand
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Massagestudio Käthy Meister

Sonnefäld 24
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079 281 61 52
k-meister@gmx.ch
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•	 Wickelunterlage
•	 Windeln

Ihre Mütter- und Väterberaterin
Alessia Nüssli, alessia.nuessli@ajb.zh.ch, Tel. 043 259 95 37

Zusätzliche Beratungen sind nach Vereinbarung möglich. 
Melden Sie sich direkt bei Ihrer Mütter- und Väterberaterin 
oder beim kjz Sekretariat: kjz.buelach@ajb.zh.ch, Telefon 
043 259 95 00

Die Tierarztpraxis Brack & Vonmoos  
wird zur Kleintierpraxis Vis à Vis

Liebe Kunden der Tierarztpraxis Brack & Vonmoos

Herr Andreas Vonmoos beendete seine Tätigkeit als prakti-
scher Tierarzt zum 31. Dezember 2022 und verabschiedete 
sich in den Ruhestand. Dadurch gibt es ein paar Veränderun-
gen, aber vieles bleibt auch beim Altbewährten:

Die Tierärztinnen Dres. med. vet. Stefanie Feldmann, 
Thérèse de Vries und Gabriella Sutter übernehmen die Praxis 
unter dem neuen Namen «Kleintierpraxis Vis à Vis». Der 
Name ist neu, aber das Team bleibt: Alle drei sind seit vielen 
Jahren in der Tierarztpraxis tätig. Auch unser langjähriger 
Mitarbeiter Dr. med. vet. Martin Häne und unsere Tiermedi-
zinische Praxisassistentin Priscilla Villringer werden uns 
weiterhin unterstützen.

Sie erreichen uns weiterhin unter 052 318 12 52 an den glei-
chen Adressen am Wesenplatz 4 in Flaach und in der Märkt-
gass 5 in Rafz.

Bitte beachten Sie unsere neuen Öffnungszeiten:
Flaach: Termine nur nach telefonischer Vereinbarung
Montag bis Freitag: 7.30 bis 12.00 und 13.30 bis 17.00 Uhr
Mittwoch Nachmittag geschlossen
Samstag: 8.00 bis 11.00 Uhr

Rafz: Sprechstunden nach Vereinbarung

Informationen zum Notfalldienst:
Ab dem 1. Januar 2023 sind wir an einen gemeinsamen Not-
fallring mit vier anderen Tierarztpraxen in Neftenbach, 
Bülach, Bachenbülach und Embrach angeschlossen. Bitte 
wählen Sie unsere Praxisnummer und hören Sie die Ansage 
bis zum Schluss ab.

Wir danken allen unseren Kunden für die Treue und 
freuen uns darauf, auch im neuen Jahr an unseren beiden 
Standorten in Flaach und Rafz für Sie und Ihre Haustiere da 
zu sein.

Stefanie Feldmann, Thérèse de Vries & Gabriella Sutter

Praxis für Matrix-Quantenheilung,  
Energiearbeit und Wahrnehmung

Workshop Heilende Hände
Am 15. Februar 2023 findet der Workshop «Heilende Hände» 
statt. Von 13.00 bis 17.00 Uhr tauchen wir in die alte Heilme-
thode des Handauflegens ein. Du lernst verschiedene Tech-
niken um Heilung und Selbstheilung anzustossen. Da dieser 

Workshop hauptsächlich aus praktischen Anwendungen be-
steht, profitierst du neben dem Erlernen auch gleich von der 
wohltuenden Wirkung der Anwendungen. Die Teilnahme 
kostet pro Person Fr. 160.– (im 2er-Team Fr. 280.–), im Preis 
enthalten sind auch kleine Snacks, Kaffe, Tee und Wasser. 
Keine Vorkenntnisse notwendig.

Anmeldung per WhatsApp, Signal, SMS unter 076 572 64 18
Durchführung bei 4 bis max. 8 Teilnehmer

1-Tages-Seminar Quantenheilung
Matrix Quantenheilung, ein wunderbares Tool um sich selbst 
und seinen Lieben zu helfen. Mit der 2-Punkte-Methode lernst 
du eine Form der Energiearbeit welche du einfach, wirkungs-
voll und jederzeit für dich und andere nutzen kannst. Ener-
gie-Blockaden lösen, Ressourcen integrieren und aktivieren, 
um so das Bestmögliche für dich und deine Themen heraus-
zuholen. Keine Vorkenntnisse notwendig.

Das Seminar findet am 4. März 2023 von 9.30 bis ca. 
17.00 Uhr inkl. Mittagspause von einer Stunde (Mittagessen 
selber mitbringen). Im Preis von Fr. 240.– inbegriffen sind 
kleine Snacks, Kaffe, Tee und Wasser.

Anmeldung per WhatsApp, Signal, SMS unter 076 572 64 18
Durchführung bei 4 bis max. 12 Teilnehmern

Heil-Meditation
Ein- bis zweimal im Monat findet der Meditationsabend von 
18.30 bis 19.30 Uhr statt. In einer Gruppe von maximal 10 
Personen geniesst und erfährst du die beruhigende Wirkung 
einer geführten Meditation in welcher du die Möglichkeit hast 
Ballast abzuwerfen und Leichtigkeit in dein Gefühls-Leben 
zu holen. Die Abende sind einzeln buchbar und eine Anmel-
dung erforderlich. Pro Abend / Person beträgt der Beitrag Fr. 
25.– und ist in bar oder per TWINT zu begleichen.

Die Daten sind 9. und 22. Februar 2023, 9. und 22. März 
2023, 13. April 2023, 11. Mai 2023

Anmeldungen werden ab sofort angenommen. Whats‑
App, Signal, SMS unter 076 572 64 18

Nicole Meyer

Massan

Im Massan Fitraum deinen Körper wieder voll in 
Schwung bringen!

Pump Workout: Mittwoch 20.00 Uhr, Leiterin 
Priska / Andrea
Pump Workout ist ein vollständiges Trainingskonzept, das 
alle grossen Muskelgruppen des Körpers anspricht. Es han-
delt sich um ein Kraftausdauertraining mit einer Langhantel 
und variablen Gewichten. Hier werden die Muskeln gekräftigt 
und definiert, unterstützt mit fetziger Musik. Für Männer 
sowie Frauen.

Body Kick Power: Dienstag 19.00 Uhr, Leiterin Andrea
Bei diesem ultimativen Cardio-Training gibt es keine Gegner, 
nur dich selbst. Fitness und Gesundheit stehen bei Body Kick 
Power immer an erster Stelle. Kampfsportchoreografien zu-
erst langsam eingeübt und dann schnell und vielfach wieder-
holt. Im Anschluss finden Kräftigungsübungen von Bauch, 
Beine und Po statt sowie Dehnübungen.

  

W e i n b a u         O b s t b a u

Fam. Graf · Obere Mühle · Chnübrächi 2 · 8197 Rafz · T 044 869 04 83
www.mueliwy.ch · info@mueliwy.ch
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TONI LUNG
Immobilienverkauf
individuell & persönlich

Rafz & Eglisau
079 298 46 56
toni.lung@lungland.ch
www.lungland.ch

Tel.  044 862 64 30 Kaiserstuhlstrasse 51 8157 Weiach
Fax 044 862 64 32 Sonnefäld 20 8197 Rafz
Natel 079 427 89 72
info@matzinger-parkett.ch www.matzinger-parkett.ch

Schreinerei Geiger & Partner AG
Im Hard 20
8197 Rafz

Tel. 044 869 11 30

info@schreinerei-geiger.ch
www.schreinerei-geiger.ch
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 Türen  Badmöbel  Terrassenböden
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Mama Fit Baby: Donnerstag 9.30 Uhr, Leiterin Nadine
Du bist schwanger oder bereits Mama und möchtest fit blei-
ben bzw. wieder werden?

Du hast Freude an Bewegung und möchtest dein 
Baby / Kleinkind in Dein Fitness-Workout gerne mit einbezie-
hen?
Dann bist du hier genau richtig.

Mit abwechslungsreichen Kraft-Ausdauer-Workouts 
kommst du mal wieder so richtig ins Schwitzen und ihr wer-
det gemeinsam fit für den Mami-Alltag.
Voraussetzungen:
Schwangere: solange ihr euch gut fühlt
Mamis: ab 10 Wochen nach Geburt

Bellicon Jump: Donnerstag 8.15 Uhr, Leiterin Sandra
Ein ganzheitliches Körpertraining auf dem Minitrampolin. 
Eine abwechslungsreiche, vielseitige Trainingseinheit. belli-
con® JUMPING bietet Minitrampolintraining für Jung bis Alt.

Stretching Kurs: Donnerstag 20.00 Uhr, Leiterin Jodit
Dieser Stretching-Kurs richtet sich an alle Menschen, Anfän-
ger sowie Fortgeschrittene.

Im diesem Kurs zeigen wir dir, wie du deine Muskulatur 
geschmeidig und beweglich halten kannst. Das ist hilfreich, 
wenn du Verspannungen oder Rückenschmerzen hast. Du 
kannst damit aber auch aktiv Verletzungen beim Sport oder 
in der Freizeit vermeiden. Die perfekte Stretching-Stunde 
kräftigt gleichzeitig die Muskeln, damit wir eine gesunde und 
aufrechte Haltung erhalten.

Pilates von Anfänger, 55+ bis Level 1,2,3
Die Pilates-Methode ist ein ganzheitliches Körpertraining, in 
dem vor allem die tief liegenden, kleinen, aber meist schwä-
cheren Muskelgruppen angesprochen werden, die für eine 
korrekte und gesunde Körperhaltung sorgen sollen. Das Trai-
ning schliesst Kraftübungen, Stretching und bewusste At-
mung ein.

Info und Anmeldung: Telefon 079 761 53 35 und 
info@massan.ch

Sandys Hundesalon Rafz 
Neueröffnung ab Mitte Februar

Terminvereinbarung per sofort möglich
Ihr findet mich an der Märktgass 20 (ehemalige Milch-

hütte) im 1.OG.
Parkplatz Nr. 6 hinter der Milchhütte Märktgass 20b be-

nützen! Ich freue mich schon sehr, euch und euren Liebling 
bei mir begrüssen zu dürfen.

Eure Sandra Neukom
Sandys Hundesalon
Märktgass 20, 8197 Rafz, 076 418 05 17
info@sandys-hundesalon.ch, www.sandys-hundesalon.ch

Diverses aus der Region

Suchtprävention Bezirk Bülach

Männer-Tische im Zürcher Unterland,
Gesprächsrunden von Männern für Männer
Brauchen Männer massgeschneiderte moderierte Gesprächs-
runden? Ja, auch Männer tauschen sich gerne aus, auch sie 
brauchen Unterstützung und Orientierung in ihrer anspruchs-
vollen Rolle in der Familie, im Berufsalltag und in der Gesell-
schaft.

An den Männer-Tische Runden für Männer mit Zuwan-
derungsgeschichte geht es um Themen wie z. B.: «Was bedeu-
tet es, in der Schweiz Mann und Vater zu sein», «Was ist eine 
gesunde Ernährung», verschiedene Erziehungsthemen oder 
auch, wie sie sich stärker in die Gesellschaft einbringen kön-
nen.

Letzteres waren die Themen an der Gesprächsrunde zum 
Thema «Mitreden in der Gesellschaft». Die Teilnehmer waren 
Gäste des Gemeindepräsidenten von Niederglatt, Herrn Stefan 
Schmid. Bei dem Treffen wurde das politische System in der 
Schweiz erklärt und mit den Systemen in den Herkunftslän-
dern der Teilnehmenden verglichen. So wurden die verschie-
denen Möglichkeiten aufgezeigt, sich partizipativ zu enga-
gieren und die Teilnehmer diskutierten und überlegten «Wie 
kann ich mich als Freiwilliger in meiner Gemeinde einbrin-
gen?»; «Welche Rolle spielen die Vereine in der Schweiz und 
wie funktionieren sie?». Eine Fortsetzung fand mit der Nati-
onalrätin Frau Meret Schneider statt. Es wurde über die Auf-
gaben des Nationalrates, die Abstimmungen und deren Um-
setzung gesprochen.

Im Mittelpunkt der Diskussionsrunden steht der Erfah-
rungsaustausch der Teilnehmer. Sie erhalten Anregungen 
und werden sich ihrer Stärken und Ressourcen bewusster. Sie 
erhalten nützliche Informationen über Alltagsthemen und 
bekommen die Möglichkeit, ihr soziales Netzwerk zu erwei-
tern.

 Im Zürcher Unterland werden die Männer-Tische von 
unserem erfahrenen Moderator, Mohamed Zaky, geleitet. Die 
Geschichten der Moderierenden sind so unterschiedlich und 
trotzdem in mancher Hinsicht sehr ähnlich. Auf der Internet-
seite von Femmes-Tische und Männer-Tische Schweiz finden 
Sie einige dieser aussergewöhnlichen Geschichten.

Neueröffnung: 
Psychotherapiepraxis Andreas Spohn 
eidg. anerkannter Psychotherapeut

Ich freue mich, Jugendliche und Erwachsene ab sofort be-
grüssen zu dürfen.

Terminabsprache per E-Mail notwendig
Landstrasse 13, 8197 Rafz
termin@vonderseelereden.ch
vonderseelereden.ch
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Immobilienverkauf
individuell & persönlich

Rafz & Eglisau
079 298 46 56
toni.lung@lungland.ch
www.lungland.ch
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Natel 079 427 89 72
info@matzinger-parkett.ch www.matzinger-parkett.ch
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Tel. 044 869 11 30
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Ich biete:
Buchhaltungen
Steuern
Treuhanddienstleistungen
Verwaltung Stockwerkeigentum
und viel Verständnis …

DLService Kern

Heinz Kern
Dipl. Betriebsök. FH/HWV 079 665 40 18
Chilewise 28 dlservicekern@gmx.ch                
8197 Rafz  www.dlservice.ch
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www.zadik-architekten.ch

Im Freie 10
8197 Rafz
043 433 44 33

Ein Unternehmen der
   alpha zentaur group

 
 

Stress? Mich nicht!  
Emotionale Erschöpfung? Burnout? Stress-Folgeerkrankung? 

Wecke deine kreativen Kräfte und begegne deinem 
Alltag mit Leichtigkeit und Zuversicht 

 

Gestaltungstherapie / Maltherapie 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

 
Einzeltherapie | Malgruppe | Handanalyse | Klangschalen-Massage 

 
Marianne Minder-Baur 
Bahnhofstr. 88 | 8197 Rafz 
079 519 67 66 
marianneminder@bluewin.ch 
www.marianneminder.ch 

Kassenanerkennung EMR ASCA EGK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

medizinische-Massage, Pilates, Fitmix, Spinning, Wellnes-Massage
Fun und Tone, Pump-Workout, TRX, mechanische Lymphdrainage, Pilates, 
Lomi-Lomi, Pilates 55+, Fitmix, Fun und Tone, TRX,  Pilates, medizinische-Massage, Pump
Schwangerschafts-Rückbildung, Pilates, TRX, Fitmix, Schröpfen, Pilates,Fun und Tone
Lomi-Lomi,Lymphdrainage, bellicon® JUMPING, Wellnes-Massage, Fun und Tone
Fitmix, Dorn-Therapie, Schwangerschafts-Rückbildung, Pump-Workout, Fun und Tone
Pilates 55+, Pilates 55+, Bauch-Beine-Po, Pilates, Fun und Tone, TRX, Fitmix, Fun and Tone
mechanische Lymphdrainage, Migräne-Therapie, Bindegewebsmassage, Spinning, Schröpfen
Pilates 55+, Lymphdrainage, Wellnes-Massage, Migräne-Therapie, Bindegewebsmassage, Spinning, Schröpfen
Fun und Tone, Schwangerschafts-Rückbildung, Pump-Workout, 1001-Nacht-Massge, Pilates,
Fitmix, Bauch-Beine-Po, medizinische-Massage, Mechanische Lymphdrainage, Migräne-Therapie, Bindegewebsmassage, Schröpfen
medizinische-Massage, Pilates 55+, TRX, Fitmix, Spinning, Wellnes-Massage
BauBauch-Beine-Po, TRX, Bauch-Beine-Po, TRX, Pump-Workout,Pump-Workout, Pilates 55+, Fitmix, Dorn-Therapie, Pilates, Lymphdrainage,Fitmix, TRX, Spinning, Pilates
Fitmix, Pilates 55+, Migräne-Therapie, Schröpfen, Wellnes-Massage, Pilates, medizinische-Massage, Pilates, Flexibel,Lymphdrainage, Schwangerschafts-Rückbildung,
Pilates, TRX, Fitmix, Dorn-Therapie, medizinische-Massagen, Migräne-Therapie, Bindegewebsmassage, Schröpfen
Dorn-Therapie,  Pilates 55+, Fitmix, Spinning, Wellnes-Massage, Fun und Tone, Pilates, 
Schwangerschafts-Rückbildung, Pump-Workout, Pilates 55+, Fitmix, 
Dorn-Therapie, medizinische-Massage, Bauch-Beine-Po, mechanische 
Angela Neukom und Team I Massagepraxis & Fitraum
Götze 5 I 8197 Rafz I 079 761 53 35 I massan.ch

Alles in unserem Angebot 
damit Sie fit und zwäg 

sind

Betreuung für SIE und IHR Zuhause 

Jeannette Scheuber 
 Hauswirtschafterin FA 
Bollebärg 9, 8197 Rafz 

Telefon 079 421 69 

www.rhenus-indoor.ch   info@rhenus-indoor.ch 
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Wenn Sie Interesse an einer Gesprächsrunde für sich selber, 
für Ihre Kollegen, Nachbarn oder Klienten haben, können Sie 
mich gerne kontaktieren: Boriana Hilti, Standortleiterin Fem-
mes-Tische und Männer-Tische, b.hilti@praevention-fabb.ch 
oder 044 872 77 37.

Teilnehmen können alle Männer unabhängig von ihrer 
Herkunft. Die Gesprächsrunden finden auf Deutsch oder Ara-
bisch statt und sind offen für alle Interessierten.

Danio Aquariumverein

Die wunderbare Welt der Aquaristik

Aquaristik ist im wahrsten Sinne des Wortes ein lebendiges 
Hobby, hautnah kann man die Verhaltensweisen der ver-
schiedenen Fischarten beobachten und sich von ihrer exoti-
schen Farbenpracht faszinieren lassen.

Der Aquarium Verein DANIO wurde 1935 / 36 in Zürich 
gegründet, aktuell ist unser Vereinshauptsitz Rümlang, und 
bei uns sind Mitglieder aus der Flughafenregion sowie auch 
ausserhalb dieser Region, jeden Alters und Aquariengrösse 
vertreten. Gerne nehmen wir Aquaristik-Interessenten in un-
sere Runde auf, auch Anfänger sind jederzeit in unserem 
Kreis willkommen, denn jeder Könner und Profi hat auch mal 
klein angefangen.

Wir bieten regelmässige Vorträge sowie auch Treffen / 
Höcks mit Erfahrungsaustausch rund ums «nasse» Hobby. 
Zudem organisieren wir nun wieder im Februar unsere grosse 
DANIO Zierfisch- und Wasser-Pflanzenbörse in Rümlang. Am 
Sonntag, 5. Februar, ist das doch die ideale Möglichkeit, be-
stehende Aquarien mit neuen Fischen und / oder Pflanzen zu 
ergänzen. Kommen Sie vorbei und sprechen Sie unsere Mit-
glieder oder auch Verkäufer an, man wird Ihnen gerne wei-
terhelfen und Ihnen die Faszination Aquaristik erklären.

Termine und weitere Informationen auf www.danio.ch 
oder info@danio.ch

Zierfisch- und Pflanzenbörse
Sonntag, 5. Februar, 10.00–13.00 Uhr
Schulhaus Worbiger neu, Katzenrütistrasse 6, 8153 Rümlang

Mit Cafeteria ab 9.00 Uhr und grosser Tombola.
Neu mit Korallen

Volkshochschule Bülach 
Kursprogramm Februar–März 2023

Gesellschaft, Politik
Nato – lebendig wie nie zuvor
Sebastian Ramspeck, Internationaler Korrespondent und Mo-
derator des Schweizer Fernsehens SRF
Mi, 29. März, 19.00–20.30 Uhr, CHF 35.–

Geschichte, Kunst und Kultur
Fünf Liebesgeschichten in Zürich –
Die Stadtführung zum Valentinstag
Di, 14. Feb., 14.00–ca. 15.30 Uhr, CHF 40.–

Berlin erleben! – Ein Streifzug durch die Geschichte der 
deutschen Hauptstadt
Reto Hugenberg, Geschichtslehrer und Berlinkenner

Mi, 15. März, 19.00–20.30 Uhr, CHF 30.–

Stimmbildung Basiskurs
Amanda Manda Seiler, Sängerin und Gesangspädagogin
Fr, 17. März–7. Juli (6x), 18.00–19.30 Uhr, CHF 270.–
An English Afternoon in Zurich

Katherine Murrie, Englischlehrerin
Sa, 25. März, 13.00–ca. 17.00 Uhr, CHF 95.– (inkl. Stadtfüh-
rung auf Englisch und Afternoon Tea im Carlton)

Natur, Umwelt, Technik, IT
Compi-Zmorge
Kevin Rechsteiner, Crossmedia-Spezialist, PC-Supporter
Online Banking, Sa, 4. Feb., 9.00–12.00 Uhr, CHF 58.–
Daten organisieren, Sa, 18. Feb., 9.00–12.00 Uhr, CHF 58.–

Schweizer Gletscher in Zeiten des Klimawandels
Dr. Matthias Huss, ETH Zürich, Leiter GLAMOS
Di, 14. März, 19.00–20.30 Uhr, CHF 30.–

Arbeiten im All – Ein Blick hinter die Kulissen des 
Astronautenberufs
Men J. Schmid, Wissenschaftspublizist Astronomie / Raum-
fahrt
Di, 21. März, 19.00–20.30 Uhr, CHF 30.–

Wildschweine – unsere heimlichen Nachbarn
Matthias Wüst, Wildbiologe und Umweltpädagoge
Vortrag, Do, 30. März, 19.00–20.30 Uhr, CHF 30.–
Exkursion, Sa, 1. April, 9.00–ca. 11.00 Uhr, CHF 40.–

Kommunikation, Persönlichkeit, Gesundheit
Gedächtnistraining – Einführungskurs
Annelies Roncari, Gedächtnistrainerin SVGT
Mo, 13., 20. und 27. März, 17.30–19.30 Uhr, CHF 150.–

Regelmässiges Gedächtnistraining
Annelies Roncari, Gedächtnistrainerin SVGT
Mo, 6. März–3. Juli (5x), 17.30–19.30 Uhr, CHF 250.–

Ernährung 50plus
Ricarda Rauxloh, Dipl. Ernährungsberaterin
Mo, 20. März, 19.00–20.30 Uhr, CHF 35.–

Formen, Gestalten, Geniessen
Das Weinjahr
Simone Monstein, Winzerin Hamacht Weine, Schloss Teufen 
Hansruedi Vögeli, Rebbauer Weingut Lienhard&Vögeli
Sa, 18. März, 17. Juni, 26. Aug., 28. Okt., 9.00–13.00 Uhr, 
CHF  360.– (inkl. Picknick und Degustation)

Watercolor Sketching
Sibylle Born, Schriftenmalerin, Gestaltungsagogin
Mi, 22. März und Do, 23. März, 18.30–21.30 Uhr, CHF 190.–

Bewegung
Wasserfitness, März–Juli
Johann Schuler, Aqua Fitness Trainer
Gemischte Gruppe Bülach
Mo, 20.00–20.50 Uhr (14x), CHF 280.–
Gemischte Gruppe Stadel

Ich biete:
Buchhaltungen
Steuern
Treuhanddienstleistungen
Verwaltung Stockwerkeigentum
und viel Verständnis …

DLService Kern

Heinz Kern
Dipl. Betriebsök. FH/HWV 079 665 40 18
Chilewise 28 dlservicekern@gmx.ch                
8197 Rafz  www.dlservice.ch
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www.zadik-architekten.ch

Im Freie 10
8197 Rafz
043 433 44 33

Ein Unternehmen der
   alpha zentaur group

 
 

Stress? Mich nicht!  
Emotionale Erschöpfung? Burnout? Stress-Folgeerkrankung? 

Wecke deine kreativen Kräfte und begegne deinem 
Alltag mit Leichtigkeit und Zuversicht 

 

Gestaltungstherapie / Maltherapie 
Kinder, Jugendliche, Erwachsene 

 
Einzeltherapie | Malgruppe | Handanalyse | Klangschalen-Massage 

 
Marianne Minder-Baur 
Bahnhofstr. 88 | 8197 Rafz 
079 519 67 66 
marianneminder@bluewin.ch 
www.marianneminder.ch 

Kassenanerkennung EMR ASCA EGK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

medizinische-Massage, Pilates, Fitmix, Spinning, Wellnes-Massage
Fun und Tone, Pump-Workout, TRX, mechanische Lymphdrainage, Pilates, 
Lomi-Lomi, Pilates 55+, Fitmix, Fun und Tone, TRX,  Pilates, medizinische-Massage, Pump
Schwangerschafts-Rückbildung, Pilates, TRX, Fitmix, Schröpfen, Pilates,Fun und Tone
Lomi-Lomi,Lymphdrainage, bellicon® JUMPING, Wellnes-Massage, Fun und Tone
Fitmix, Dorn-Therapie, Schwangerschafts-Rückbildung, Pump-Workout, Fun und Tone
Pilates 55+, Pilates 55+, Bauch-Beine-Po, Pilates, Fun und Tone, TRX, Fitmix, Fun and Tone
mechanische Lymphdrainage, Migräne-Therapie, Bindegewebsmassage, Spinning, Schröpfen
Pilates 55+, Lymphdrainage, Wellnes-Massage, Migräne-Therapie, Bindegewebsmassage, Spinning, Schröpfen
Fun und Tone, Schwangerschafts-Rückbildung, Pump-Workout, 1001-Nacht-Massge, Pilates,
Fitmix, Bauch-Beine-Po, medizinische-Massage, Mechanische Lymphdrainage, Migräne-Therapie, Bindegewebsmassage, Schröpfen
medizinische-Massage, Pilates 55+, TRX, Fitmix, Spinning, Wellnes-Massage
BauBauch-Beine-Po, TRX, Bauch-Beine-Po, TRX, Pump-Workout,Pump-Workout, Pilates 55+, Fitmix, Dorn-Therapie, Pilates, Lymphdrainage,Fitmix, TRX, Spinning, Pilates
Fitmix, Pilates 55+, Migräne-Therapie, Schröpfen, Wellnes-Massage, Pilates, medizinische-Massage, Pilates, Flexibel,Lymphdrainage, Schwangerschafts-Rückbildung,
Pilates, TRX, Fitmix, Dorn-Therapie, medizinische-Massagen, Migräne-Therapie, Bindegewebsmassage, Schröpfen
Dorn-Therapie,  Pilates 55+, Fitmix, Spinning, Wellnes-Massage, Fun und Tone, Pilates, 
Schwangerschafts-Rückbildung, Pump-Workout, Pilates 55+, Fitmix, 
Dorn-Therapie, medizinische-Massage, Bauch-Beine-Po, mechanische 
Angela Neukom und Team I Massagepraxis & Fitraum
Götze 5 I 8197 Rafz I 079 761 53 35 I massan.ch

Alles in unserem Angebot 
damit Sie fit und zwäg 

sind

Betreuung für SIE und IHR Zuhause 

Jeannette Scheuber 
 Hauswirtschafterin FA 
Bollebärg 9, 8197 Rafz 

Telefon 079 421 69 

www.rhenus-indoor.ch   info@rhenus-indoor.ch 
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Veranstaltungskalender Februar 2023     Alle Veranstaltungen finden Sie unter www.rafz.ch

Ärztezentrum 	 Montag bis Freitag 

Hausarztpraxis Rafz (ehem. Zurgilgen)
Dr. Frank Hengl
Dr. Tina Tank	 Montag bis Freitag
			 
Zahnarzt Dr. Awiszus	 Montag bis Samstag

Frauenarztpraxis	
Eglisau	 Montag und Dienstag morgens, 
	 Mittwoch bis Freitag ganztags

Telefonnummern	
Notfallzentrale 		  0800 336655
Ärztezentrum Rafz		  044 886 80 00
Hausarztpraxis Rafz 		  044 869 14 11
Frauenarztpraxis Eglisau		  044 589 65 75
Zahnarztpraxis (24 / 7)		  044 869 07 44
		  076 713 44 88
Zahnärztliche Notfallzentrale	 0800 33 66 55

Di, 18.10–19.00 Uhr (16x), CHF 320.–
Frauengruppe Stadel
Di, 19.10–20.00 Uhr (16x), CHF 320.–
Aqua-Top
Mo, 20.50–21.40 Uhr (14x), CHF 280.–
Nico Gubbi, Leiter Erwachsenensport esa
Frauengruppe Stadel
Mi, 7.10–8.00 Uhr (15x), CHF 300.–

Kraulkurse
Martina Maurer, Schwimmtrainerin
Di, 7. März–23. Mai (10x), CHF 250.–
Anfänger 19.05–20.00 Uhr, Fortgeschrittene 20.05–21.00 Uhr

Yin Yoga
Maike Astorino, Kursleiterin Yoga
Mo, 6. März–3. Juli (14x), 19.40–20.55 Uhr, CHF 280.–

Ashtanga Vinyasa Yoga
Nadine Christl, Kursleiterin Yoga
Mi, 8. März–5. Juli (15x), 19.40–20.55 Uhr, CHF 300.–

Sprachkurse
Diverse Kurse und Sprachniveaus in Englisch, Spanisch, Ita-
lienisch, Japanisch, Russisch

Weitere Informationen und Anmeldungen:
www.vhs-buelach.ch oder Telefon 044 500 29 51

Datum Anlass Ort Veranstalter

Freitag, 3. Februar 2023
18.45–23.00 Uhr

Märchenerzählabend  
ab 14 Jahren

Gemeindehauskeller Jeannette Scheuber

Sonntag, 5. Februar 2023
9.00–14.00 Uhr

Naturkundliche Wanderung Treffpunkt: Schulhaus 
Landbüel, Wil

Natur- und Vogelschutzverein 
Rafzerfeld

Mittwoch, 8. Februar 2023
14.30 Uhr

Frohes Singen Zentrum Casa Reformierte Kirchgemeinde 
Rafz

Mittwoch, 8. Februar 2023
20.00 Uhr

Informationsveranstaltung  
zum Forstbetrieb Rafzerfeld

Zentrum Tannewäg Gemeinderat Rafz

Sonntag, 12. Februar 2023 Konzert «Abendständchen»
Gastchor Singvoll Basel

Zentrum Tannewäg Männerchor Frohsinn Rafz

Sonntag, 12. Februar 2023 Erneuerungswahl  
Kantons- und Regierungsrat

Gemeindehaus Gemeinde Rafz

Freitag, 17. Februar 2023
14.00–16.00 Uhr

Spielnachmittag Zentrum Casa Reformierte Kirchgemeinde 
Rafz

Donnerstag, 23. Februar 2023
17.00–19.30 Uhr

Blutspenden Zentrum Tannewäg Samariterverein Rafz

Erreichbarkeit der Rafzer Ärzte 


