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«Auf einen guten Jahrgang 2024»
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Gemeinde

Beschluss der Gemeindeversammlung

An der Gemeindeversammlung vom 9. September 2024 haben 
140 Stimmberechtigte dem folgenden Geschäft einstimmig 
zugestimmt:

Offene Jugendarbeit in Rafz, Zusammenarbeit mit 
Stiftung für Kinder- und Jugendförderung MOJUGA, 
Bewilligung der jährlich wiederkehrenden Kosten von 
Fr. 150 000.–

Damit wird die Rafzer Jugendarbeit ab Januar 2025 neu durch 
die MOJUGA betreut.

Aus den Verhandlungen des Gemeinderates

Reorganisation der Abteilung Immobilien
Die Abteilung Immobilien ist seit dem 1. September 2023 wie-
der als eigene Abteilung organisiert. Deren Leitung übt Ab-
teilungsleiter Willy Staiger aus.

Per 1. September 2024 wird die Organsation der Abteilung 
angepasst. Neu werden die einzelnen Gebäude mit einer funk-
tionalen Organisation bewirtschaftet. Das heisst, künftig wird 
nicht mehr eine Person für ein einzelnes Gebäude zuständig 
sein (z. B. ein bestimmter Hauswart für ein bestimmtes Schul-
haus), sondern es werden je einzelne Teams für den Betriebs- 
unterhalt, für das technische Gebäudemanagement und für 
die Reinigung eingesetzt. Diese sind für alle Gebäude der 
Gemeinde Rafz zuständig, also sowohl für die Schul- als auch 
für die Verwaltungsliegenschaften. Zudem wird das Team 
ergänzt durch eine administrative Stelle zur Sicherstellung 
des kaufmännischen Gebäudemanagements. Die Leitung der 
Abteilung hat weiterhin Willy Staiger innne und für die Lei-
tung des Gebäudemanagement ist weiterhin Martin Günten-
sperger zuständig.

Im Rahmen dieser Reorganisation wurde Shkëlqim 
(«Jimmy») Lumani zum Teamleiter Reinigung befördert.

Übernahme eines Grundstücks im Miteigentum
Das Grundstück Kat.-Nr. 6193 im Gebiet Eichenrütenen befin-
det sich im Miteigentum von drei Eigentümern, unter ande-
rem der Gemeinde Rafz. Es handelt sich dabei um ein Grund-
stück, das ursprünglich zur Errichtung eines Stammgeleises 
vorgesehen war. Die Gemeinde ist zudem Eigentümerin des 
Nachbargrundstücks. Aus Sicht des Gemeinderates ist es 
zweckmässig, dass die Gemeinde das Eigentum an der gan-
zen Parzelle übernimmt und das Grundstück anschliessend 
mit dem Nachbargrundstück zusammengelegt wird. Dazu hat 
er einen Abtretungsvertrag genehmigt. Die Übernahme der 
Gemeinde erfolgt entschädigungslos, womit die anderen bei-
den Miteigentümer einverstanden sind.

Festlegung des Gewässerraums im Siedlungsgebiet
Gestützt auf das im Jahr 2011 revidiert Gewässerschutzgesetz 
müssen entlangt von Seen, Flüssen und Bächen Gewässer-

räume festgelegt werden, damit diese vor Überbauungen ge-
schützt werden. Solange keine Gewässerräume festgelegt 
wurden, regeln Übergangsbestimmungen die Bemessung der 
freizuhaltenden Uferstreifen. In einem ersten Schritt erfolgt 
im Kanton Zürich die Festlegung der Gewässerräume im Sied-
lungsgebiet.

Der Gemeinderat hat nach mehrjähriger Vorarbeit am 
20. August 2024 die Gewässerraumausscheidungen des Wei-
erbachs sowie des Schluchenbergbächli festgelegt und zur 
Genehmigung durch die Baudirektion des Kantons Zürich 
übermittelt. Die amtliche Publikation erfolgt nach Vorliegen 
der kantonalen Bewilligungsverfügung.

Im Rahmen des Hochwasserschutzprojektes soll zu einem 
späteren Zeitpunkt auch noch der Gewässerraum beim Land-
bach festgesetzt werden.

Weitere Geschäfte des Gemeinderates:
•	 Vernehmlassung zum Agglomerationsprogramm Schaff-

hausen der 5. Generation
•	 Regelung der Zuständigkeit für den baulichen und betrieb-

lichen Unterhalt der Bushaltestelle Peteracker, für welche 
auch künftig die Gemeinde zuständig ist

•	 Veranlagung von sieben Grundsteuerfällen (mit einem Ge-
samtertrag von rund 184 000 Franken)

Vorankündigung

Deponie in der ehemaligen Lehmgrube Bleiki

Informationsveranstaltung
am Montag, 4. November 2024, 19.00 Uhr
in der Saalsporthalle Rafz

Der Gemeinderat informiert unter Beteiligung der künftigen 
Deponiebetreiber sowie weiterer Fachpersonen über die ge-
plante Deponie.

Bitte merken Sie sich diesen Termin vor! Das Programm 
finden Sie in der kommenden Ausgabe des chli Weibels vom 
November 2024 sowie ab Mitte Oktober 2024 auf der Website 
der Gemeinde Rafz (www.rafz.ch).

Personelles

Vorstellung unseres neuen Lernenden
Joel Blum hat im Juli seine Sekundarschulzeit hier in Rafz 
beendet. Nach seiner obligatorischen Schulzeit geht es für ihn 
jetzt bei der Gemeinde Rafz als Kaufmann in der Branche 
öffentliche Verwaltung weiter. Joel hat am 12. August 2024 
seine Lehre begonnen und ist motiviert für die kommenden 
drei Lehrjahre auf der Gemeindeverwaltung Rafz. Er selbst 
beschreibt sich als zuverlässig, kontaktfreudig und ehrgeizig. 
Deshalb hat er sich für diese Lehre entschieden. Seine Freizeit 
verbringt er gerne mit seiner Familie und mit seinen Freun-
den. Zudem interessiert er sich seit seiner Kindheit für die 
Fliegerei und beschäftigt sich gerne mit diesem Thema.

Wir freuen uns, seit langem wieder einen Lernenden aus 
Rafz in der Verwaltung begrüssen zu dürfen. Wir wünschen 
Joel eine lehrreiche und spannende Ausbildungszeit!
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Öffnungszeiten Gemeindeverwaltung und 
Werkbetrieb am 4. Oktober 2024

Die Gemeindeverwaltung sowie der Werkbetrieb der Ge-
meinde Rafz bleiben für den Kundenkontakt am
Freitag, 4. Oktober 2024 (Personalausflug)
geschlossen.
Bei Todesfällen oder allgemeinen Notfällen sind die Telefon-
nummern dem Ansagetext des Anrufbeantworters (Telefon 
044 879 77 77) zu entnehmen. Besten Dank für Ihr Verständnis.

Chlorothalonil-Belastung im Trinkwasser

Das Kantonale Labor Zürich hat im Mai 2024 in der Rafzer 
Wasserversorgung zwei Trinkwasserproben genommen. Da-
bei hat es erhöhte Werte der Chlorothalonil-Metaboliten 
R471811 (0,31 und 0,57 μg / l) und R417888 (0,16 μg / l) festge-
stellt. Der Grenzwert liegt seit einer neuen Einschätzung des 
Bundesamtes für Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen 
bei 0,1 μg / l (bisher 1,0 μg / l).

Chlorothalonil ist ein Pflanzenschutzmittel, das seit dem 
1. Januar 2020 in der Schweiz verboten ist. Dennoch finden 
sich nach wie vor Abbauprodukte im Boden, die über das 
Quell- und Grundwasser auch ins Trinkwasser gelangen.

Mit Verfügung vom 30. August 2024 hat das Kantonale 
Labor Zürich die Rafzer Wasserversorgung aufgefordert, 
Massnahmen zu treffen, um die Belastung der Chlorothalo-
nil-Metaboliten im Trinkwasser auf unter 0,1 μg / l zu redu-
zieren. Zudem sind die Endabnehmerinnen und Endabneh-
mer über die Belastung ihres Trinkwassers und die getroffe-
nen Massnahmen zu informieren.

Als Sofortmassnahme wurde am 29. Juli 2024 entschie-
den, das stärker belastete Wasser der Quelle Sonnenberg nicht 
mehr zu verwenden und in den Verwurf zu leiten. Trotz die-
ser Massnahme ist die Trinkwasserbelastung mit Cholortha-
lonil-Metaboliten mit Werten von 0,2 bis 0,3 μg / l noch zu 
hoch, da bereits das von der Gruppenwasserversorgung Raf-
zerfeld (GWR) gelieferte Wasser zu hohe Werte aufweist. Die 
Verantwortlichen der Gruppenwasserversorgung werden 
Massnahmen prüfen, um die Werte weiter zu reduzieren. 
Dies wird jedoch nicht sofort möglich sein, sondern erst nach 
umfangreichen technischen Anpassungen.

Öffnungszeiten Rafzerfelder Pilzkontrollstelle

Die Rafzerfelder Pilzkontrollstelle hat noch bis Ende Novem-
ber 2024 jeweils am Mittwoch und Sonntag von 18.30 bis 
19.30 Uhr geöffnet.

Zwischen dem 1. und dem 10. jeden Monats hat die Pilz-
kontrollstelle nur nach telefonischer Anmeldung geöffnet. 
Bitte beachten Sie, dass vom 1. bis am 10. jedes Monats das 
Pilzesammeln verboten ist (Schonzeit). Pro Person und Tag 
darf maximal 1 Kilo Pilze gesammelt werden. Die Pilzsamm-
lerinnen und Pilzsammler werden gebeten, nur diejenigen 
Pilze zu sammeln, die man auch kennt. Pilze müssen nach 
Arten getrennt und sauber in luftdurchlässigen Gebinden zur 
Kontrolle gebracht werden.

Amtliche Pilzkontrolleurin Rafzerfeld:
Rosmarie Eppenberger, Bettliackerstrasse 2, 8454 Buch-

berg, Telefon 0793944175, E-Mail: r.eppenberger@vtxmail.ch
Nützliche Infos: www.pilzkunde.ch und www.vapko.ch

Nachtparkgebühren Gemeinde Rafz

Die Gemeindeverwaltung ruft in Erinnerung, dass das Par-
kieren auf öffentlichem Grund nachts gebühren- und bewil-
ligungspflichtig ist. Jedes Fahrzeug, welches zwischen 22.00 
und 6.00 Uhr regelmässig, das heisst innert 30 Tagen dreimal 
oder häufiger, auf öffentlichem Grund oder allgemein zu-
gänglichen Plätzen in Rafz parkiert wird, benötigt eine kos-
tenpflichtige Bewilligung.

Sind Sie auf einen Parkplatz auf öffentlichem Grund an-
gewiesen? Dann bitten wir Sie, dies der Gemeindeverwaltung 
Rafz, Abteilung Sicherheit, Telefon 044 879 77 25, E-Mail:  
sicherheit@rafz.ch, vorgängig zu melden.

Die Gebühren für die Nutzung des öffentlichen Grundes 
werden Ihnen anschliessend in Rechnung gestellt. Je nach 
Fahrzeugkategorie gelten verschiedene Tarife. Mit einem ab-
geschlossenen Nachtparkvertrag dürfen Sie Ihr Fahrzeug, im 
Rahmen der jeweils geltenden Vorschriften, auf öffentlichem 
Grund parkieren. Bitte denken Sie daran, dass Sie mit der 
Entrichtung der Nachtparkgebühr keinen Anspruch auf einen 
bestimmten Parkplatz haben. Weitere Details zur Nachtpark-
verordnung finden Sie auf der Gemeindewebsite (www.rafz.
ch).

Zurückschneiden von Bäumen und Sträuchern: 
Dank guter Sicht Unfälle vermeiden

Die Grundeigentümerinnen und Grundeigentümer werden 
gebeten, ihre Bäume, Sträucher, Büsche und Hecken zurück-
zuschneiden und laufend unter der Schere zu halten. Gemäss 
Verkehrserschliessungsverordnung (VerV) hat jede Grundei-
gentümerin und jeder Grundeigentümer die Pflicht, Bäume, 
Sträucher, Büsche und Hecken, angrenzend an öffentliche 
Strassen, Wege und Trottoirs, regelmässig zurückzuschnei-
den, dass sie weder den Verkehr noch den Strassenunterhalt 
behindern.

Hierbei gilt es, folgende Vorschriften zu beachten:
•	 Das Astwerk von Bäumen hat über bestehenden Strassen 

einen Lichtraum von 4,5 m Höhe zu wahren; bei Fusswegen 
kann der Lichtraum bis auf 2,65 m reduziert werden. Die 
Lichtraumprofile sind durch die Grundeigentümerinnen 
und Grundeigentümer dauernd freizuhalten.

•	 Neuanpflanzungen: Für alle Pflanzen gilt ein Abstand, bei 
dem sie im Verlauf ihres natürlichen Wachstums nicht über 
die Strassengrenze hinausragen, für Sträucher und Hecken 
aber mindestens 50 cm.

•	 Bäume aller Art haben, gemessen ab Mitte Stamm, einen 
Abstand von 4 m zur Strassengrenze einzuhalten.

•	 Gegenüber Fusswegen, freigeführten Trottoirs, Radwegen 
und Strassen, die vorwiegend dem Quartier oder Anstös-
serverkehr dienen, oder im Interesse des Ortsbildes kann 
der Abstand von Bäumen auf 2 m vermindert werden.

Auf der Innenseite von Kurven sowie bei Strassenverzwei-
gungen und Ausfahrten sind zudem Sichtbereiche gemäss 
Anhang 5 der Verkehrserschliessungsverordnung (VErV) frei-
zuhalten. In diesen Sichtbereichen dürfen Pflanzen eine Höhe 
von 0,8 m nicht überschreiten.

Warum müssen Bäume, Büsche, Hecken und Sträucher 
zurückgeschnitten werden? Nebst der optischen Erscheinung 
ist es vor allem die Sicherheit, welche es nötig macht, die 
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Pflanzen regelmässig unter der Schere zu halten. Pflanzen, 
welche in den Strassenraum ragen, behindern die Sicht der 
Verkehrsteilnehmenden. Vor allem für Kinder kann dies eine 
grosse Gefahr darstellen, indem sie vom Automobilisten zu 
spät oder gar nicht gesehen werden oder die Kinder auf die 
Fahrbahn ausweichen müssen, weil das Trottoir versperrt ist.

Ausserdem behindern zu grosse Pflanzen den Unterhalt. 
Strassenreinigung, Reparaturen und Schneeräumung können 
nur ordnungsgemäss durchgeführt werden, wenn der Zugang 
ungehindert möglich ist. Bäume, Sträucher, Büsche und He-
cken sind auch dann zurückzuschneiden, wenn diese die 
Strassenlaternen, Hydranten, Verkehrsschilder, Strassenta-
feln, Hausnummern etc. verdecken.

Was passiert, wenn diese Regel nicht eingehalten wird? 
Die Lichtraumprofile sind dauernd freizuhalten. Sofern nicht 
bereits ausgeführt, werden die Grundeigentümerinnen und 
Grundeigentümer aufgefordert, die Bäume und Sträucher bis 
spätestens 18. Oktober 2024 zurückzuschneiden. Ansonsten 
werden die Arbeiten gegen Verrechnung durch die Gemeinde 
ausgeführt. Bei allfälligen Verkehrsunfällen durch Sichtbe-
hinderung kann die Grundeigentümerschaft je nach den Um-
ständen zur Rechenschaft gezogen werden

Zivilstandsnachrichten

Geburten
28.07.2024 	 Rüegg Pius Leon, Sohn von Trede Lisa und 

Rüegg Patrick
30.07.2024 	 Simmler Laurin, Sohn von Simmler Lea und 

Simmler Niclas
10.08.2024 	 Vosti Timeo, Sohn von Vosti Nathalie und 

Vosti Jeremy
12.08.2024 	 Lienhard Leonie, Tochter von Lienhard Fa-

bienne und Lienhard Stefan
15.08.2024 	 Bächi Arizona Victoria, Tochter von Bächi 

Manuela und Bächi Martin

Trauungen
05.07.2024 	 Schmidli geb. Hablützel Lea und Schmidli 

Jonas
12.07.2024 	 Lienhard geb. Köhli Fabienne und Lienhard 

Stefan
12.07.2024 	 van der Weide geb. Tokareff Lea und van der 

Weide Steven
26.07.2024 	 Wiechel geb. Stierli Lucia und Wiechel Marco

Todesfälle
12.07.2024	 Maria Zuberbühler-Egli, 88 Jahre
15.07.2024	 Josef Vogt, 88 Jahre
03.08.2024	 Emil Hänseler, 95 Jahre
28.08.2024	 Verena Suter-Schuhmacher, 79 Jahre
08.09.2024	 Matthias Roland Hefti, 70 Jahre

Kommission für 
Ortsgeschichte Rafz

Claude von Dijon und der Müller Hans-Joggel

1524 wurde in Rafz ein «Welscher» namens Claude von Dijon 
wegen Diebstahls verhaftet, dem Eglisauer Landvogt überge-
ben und schliesslich in Zürich zum Tod durch den Strang 
verurteilt. Von solchen und vielen weiteren Geschichten aus 
der Rafzer Vergangenheit berichtet und singt der Bänkelsän-
ger Marcel Binder am Sonntag, 13. Oktober 2024, an seiner 
musikalischen Führung durch das Ortsmuseum, die um 
15 Uhr beginnt. So handelt ein Lied des Bänkelsängers auch 
vom Müller Hans-Joggel. Pfarrer Wyss berichtet, dass am 
18. April 1677 der Rafzer Untervogt und die Geschworenen 
(sozusagen der damalige Gemeinderat) den Zustand der 
Zäune kontrolliert hatten und «(ihrer gewohnheit nach) ins 
wirtshaus hernach gesessen, gen frässen und sauffen». Der 
ebenfalls anwesende Müller Hans Jakob Neukom muss beim 
Heimgehen ziemlich betrunken gewesen sein, fiel vor seinem 
Haus von einer kleinen Holzbrücke und verletzte sich dabei 
so schwer, dass er drei Tage später «den Geist aufgab», wie 
sich der Pfarrer ausdrückte.
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Rafz vor 100 Jahren
Aus der Chronik von Salomon Hänseler

September, Oktober 1924
Naturlauf, Witterung, landwirtschaftl. Verhältnisse
Der September endlich bringt langsam Aufheiterung, der 
letzte Weizen und Hafer räumt das Feld. Gegen Mitte Monats 
folgen sonnige, warme Tage, endlich kann mit Emden fertig 
gemacht werden. Den keimenden Roggensaaten wird durch 
die massenhaft auftretenden Ackerschnecken grosser Scha-
den zugefügt, viel Roggen muss nachgesät werden.

Vom 11.–28. September findet die kantonale landwirt-
schaftl. Ausstellung in Winterthur statt, welche auch von hier 
massenhaft Besuch erhält. Jedermann ist befriedigt von der 
gediegenen Ausstattung derselben. Auch der landw. Verein 
hier muss seinen Teil Arbeit leisten an der bezirksweisen Aus-
stellung durch Lieferung von Getreide, Feldfrüchten, Futter- 
und Gespinnstpflanzen. Die Viehzuchtgenossenschaft kommt 
bei der Prämierung ihrer 2 Zuchtstiere in die vorderen Reihen.

Traubenwächter am Gnal oberhalb Schulhaus Götzen

Ein prächtiger Nachsommer, der sich auch durch den Monat 
Oktober hindurch fortsetzt, tut wahre Wunder an den Trauben. 
Die Weinlese wird auf den 9. festgesetzt; dem Feldhüter müssen 
noch einige Bursche beigegeben werden, die mit Schiessen die 
in grossen Schwärmen auftretenden Stare verscheuchen müs-
sen. Bei sonnigem Wetter ist die Weinlese bald vorüber. Der 
Ertrag ist unter Mittel, die schweren Böden lieferten bessern 
Ertrag als die leichten (Halde und Gnal). Wer nicht rechtzeitig 
oder mit zu schwachen Kupfervitriollösungen bespritzte, bekam 
keinen nennenswerten Ertrag. Der Vierling (1 / 4 Juchart) liefert 
3–10 Tansen, Weisses gibt bedeutend weniger als Rotes! Wider 
Erwarten sind die Wägungen mit der Oechslewage höher als im 
Sonnenjahr 1923, was rotes Gewächs anbelangt, das Weisse ist 
bedeutend minderwertiger. Der 1924er hat mehr Zucker als der 
1923er, allerdings bedeutend mehr Säure. Rotes zieht 68 bis 
76°, vereinzelt bis 80° Oechsle.

S’Schlosser-Ruedis beim Traubenabhauen im Häsler, 1915

Auf der ganzen Linie wird der letztjährige Preis erlöst, 170 Fr. 
für Rotes, für Weisses dagegen nur 60 Fr. Der Handel vollzieht 
sich zähe und schleppend.

Die Kartoffeln haben unter der nassen Witterung gelitten, 
die bessern Sorten mehr als die geringeren, die Gelben mehr 
als die Roten. Infolge der Fäulnis ist der Ertrag unter Mittel. 
Die Händler rissen sich um die verkäuflichen Kartoffeln, denn 
in Gegenden mit nassen Böden sieht es trostlos aus. Die Händ-
ler zahlen Fr. 14.– für Rote, 15 für Gelbe, Private per 100 kg je 
1 Fr. mehr.

Auch das Obst gibt nicht wohl, Mostobst gilt 8–10 Fr., 
Tafelobst 15–20 Fr. Ein Wagen Mostobst wird von auswärts 
beschickt!

Die Kraftfuttermittelpreise gehen enorm in die Höhe, eine 
Folge der schlechten Getreide- und Kartoffelernte. Gerste gilt 
bis 38 Fr., Hafer 34–36 Fr. per q. Der Bund erhöht die Abgabe-
preise des Brotgetreides (Auslandware) an die Mühlen um 
2  Fr pro q, was eine Erhöhung der Mehl- und Brotpreise zur 
Folge hat.

Aus dem Leben der Gemeinde
Bei einer Feuerwehrprobe kommt es zu einem bedauerlichen 
Unfall. Ein Feuerwehrmann des Elektrokorps kommt beim 
Erklettern eines Mastes mit der Kraftleitung in Berührung 
und stürzt, sich schwere Verletzungen zuziehend, an denen 
er monatelang zu leiden hat.

Ein Coiffeur lässt, dem Zuge der Zeit folgend, eine Ra-
diostation einrichten, allwo Konzerte, Gespräche (Börsen-, 
Wetter- und Marktberichte) aus fernen Städten abgehört wer-
den können. Auf dem Dachfirst werden Drähte gespannt (An-
tenne), welche die von der Sendestation ausgehenden Schall-
wellen aufnehmen und durch einen Apparat (Lautsprecher, 
Kopfhörer), dem hörenden Publikum übermitteln. Im Laufe 
des Jahres lassen noch mehrere Private solche Radiostationen 
einrichten.

Um den 20. September herum macht der sogenannte Ame-
rika-Zeppelin, das grösste Zeppelin-Luftschiff, das je gebaut 
wurde, gelungene Probefahrten, davon eine über die Schweiz. 
Einem Teil unserer Bevölkerung ist es vergönnt, denselben 
zu sehen. Das Luftschiff ist 180 m lang und kann 40 Personen 
fassen. Es ist von Amerika bestellt und soll als Glanzleistung 

den Ozean überfliegen. Am 8. Oktober tritt es seine Ozean-
fahrt an, über Eglisau, Basel, Südfrankreich, über den grossen 
Bach und landet am 12. Oktober, nach 81-stündiger Fahrt, wel-
che von der ganzen zivilisierten Welt mit Spannung verfolgt 
wird, an seinem Bestimmungsort. 3 Tage, 9 Stunden, davon 

Zeppelin über Rafz, ca. 1907
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2 Tage 22 Stunden Ozeanfahrt, während ein moderner Damp-
fer 5–6 Tage braucht.

Aus dem Leben der Vereine
Der Abend des 1. August findet sämtliche Vereine auf dem 
Turnplatz beisammen zu den üblichen Darbietungen.

Bibliothek Rafz

Veranstaltungen

Samstag, 5. Oktober 2024, 9–12 Uhr
Büecher(z)morge und Onleihe-Sprechstunde. Kaffee und Zopf 
während der Ausleihe.

Mittwoch, 23. Oktober 2024, 14 Uhr
Biblikino für Kinder der 1.–3. Klassen. Eintritt frei. Neu findet 
das Kino im 1. Stock der Casa in Zusammenarbeit mit der 
reformierten Kirche statt.

Es gibt Popcorn und Eistee gegen einen kleinen Unkos-
tenbeitrag. Gerne kann eine eigene Sitzgelegenheit (Kissen, 
Yogamatte o. Ä.) mitgebracht werden.

Samstag, 2. November 2024, 9–12 Uhr
Büecher(z)morge und Onleihe-Sprechstunde. Kaffee und Zopf 
während der Ausleihe.

Freitag, 15. November 2024, 19 Uhr
Biblikino für Kinder der 4.–6. Klassen. Eintritt frei. Das Kino 
findet im 1. Stock der Casa in Zusammenarbeit mit der refor-
mierten Kirche statt.

Es gibt Popcorn und Eistee gegen einen kleinen Unkos-
tenbeitrag. Gerne kann eine eigene Sitzgelegenheit (Kissen, 
Yogamatte o. Ä.) mitgebracht werden.

Mittwoch, 20. November 2024, 14 Uhr
S’Bibliteam verzellt Bilderbüechli. Für Kinder von vier bis 
sieben Jahren. Wir erzählen neue Bilderbücher und im An-
schluss basteln wir mit den Kindern ein kleines Bhaltis.

Informationen

Bibliothek bleibt am 4. Oktober 2024 geschlossen
Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass die Bibliothek am 
Freitag, 4. Oktober 2024, geschlossen bleibt. Unser Team 
nimmt am Personalausflug der Gemeindeverwaltung teil. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis.

Biblikino
Zukünftig findet das Biblikino in den Räumlichkeiten der 
reformierten Kirchgemeinde im 1. Stock der Casa statt. Somit 
können wir den Kindern und Jugendlichen viel mehr Platz 
und somit ein entspanntes und lockeres Kinoerlebnis ermög-
lichen.

Kündigung Alexandra Johner
Per Ende Oktober 2024 verlässt uns Alexandra Johner. Sie hat 
aus familiären Gründen und auf eigenen Wunsch gekündigt. 
Wir werden ihr grosses Engagement für unsere Bibliothek, 
ihre tollen Ideen und ihre fröhliche und aufgestellte Art sehr 
vermissen.

Liebe Alexandra, im Januar 
2023 hast du mit vollem Elan deine 
Arbeit im Bibliotheksteam gestar-
tet. Du hast das Ressort Kinder- 
und Jugendbücher übernommen, 
bist bald zur Expertin in diesem 
Bereich herangewachsen und hast 
viele Buchtipps abgeben können. 
Beim Büchereinkauf hast du er-
kannt, was bei unseren jugendli-
chen Gästen gefragt ist und hast 
u. a. die #Booktok-Bücher für 
«Young Adults» etabliert. Mit der Organisation des Biblikino 
ist es dir gelungen, einen tollen Event für Kinder und Jugend-
liche auf die Beine zu stellen. Wir danken dir für die Zeit, in 
der du unser Team verstärkt hast und wünschen dir alles 
Gute.

Neue Bücher
Im September haben wir bei unserem jährlichen Besuch bei 
Bibliomedia Solothurn unseren Leihbestand von 300 Büchern 
ausgetauscht. Sie finden die Bücher, welche auf dem Buchrü-
cken mit einem kleinen hellblauen Eulen-Sticker gekenn-
zeichnet sind, ab sofort in unseren Gestellen. Wir wünschen 
Ihnen viel Lesevergnügen.

Konto im Online-Katalog selbst verwalten
Gerne möchten wir Sie darauf hinweisen, dass Sie in unserem 
Online-Katalog unter www.bibliotheken-zh.ch / rafz nicht nur 
ein Verzeichnis unserer Medien finden, sondern auch die 
folgenden Möglichkeiten haben, Ihr Konto selbst zu verwal-
ten:
•	 Abo verlängern und online zahlen
•	 Medien verlängern
•	 Medien reservieren
•	 Gebühren online zahlen
•	 Selbstregistrationen und Abogebühr online zahlen

Online-Zahlungen sind nur mit TWINT möglich. Wenn Sie 
nur die Onleihe (digitale Bibliothek Ostschweiz) nutzen 
möchten, können Sie sich von zu Hause aus registrieren. Nach 
der Online-Zahlung ist die sofortige Nutzung der Onleihe 
möglich. Unter dem Reiter «Mein Konto» finden Sie die oben-
genannten Verwaltungsmöglichkeiten.

Wir kaufen laufend Neuheiten ein, die Sie unter www.biblio-
theken-zh.ch / rafz finden.

Öffnungszeiten

Montag				    15–20 Uhr
Dienstag	 9–12 Uhr	 15–18 Uhr
Mittwoch		  geschlossen
Donnerstag			   15–18 Uhr
Freitag				    15–18 Uhr
Samstag		 9–12 Uhr
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Wir nehmen Ihnen 
Arbeit ab, um für
Sie das wertvollste
Gut freizusetzen:
Zeit. 

a&m
A & M Consulting GmbH

Bahnhofstr. 88
8197 Rafz

044 879 19 00
a-m.ch

Treuhand
Steuern

Liegenschaften

Telefon 044 879 10 30
Telefax 044 879 10 35
www.kernbaur.ch  
info@kernbaur.ch

Kern + Baur AG
Landstrasse 29
8197 Rafz

24 h Pikettdienst!
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Wohnen und Pflege Peteracker AG | Landstrasse 94, 8197 Rafz 
Telefon 044 879 16 16 | peteracker@peteracker.ch | peteracker.ch

Informationsnachmittage für  
Interessierte mit Hausführung

Immer am ersten Dienstag im Monat.  
(ausgenommen Feiertage)

Jeweils um 14 Uhr im Stübli mit  
Kaffee und Kuchen. Es ist keine  
Anmeldung erforderlich.

  

W e i n b a u         O b s t b a u

Fam. Graf · Obere Mühle · Chnübrächi 2 · 8197 Rafz · T 044 869 04 83
www.mueliwy.ch · info@mueliwy.ch

Massagestudio Käthy Meister

Sonnefäld 24
8197 Rafz
079 281 61 52
k-meister@gmx.ch

Sportmassagen, Funktionsmassagen, Hot-Stone, 
Kopfweh- und Migränebehandlung, Schröpfen
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Während der Herbstferien vom 7. bis am 20. Oktober 2024 ist 
die Bibliothek jeweils montags von 15 bis 20 Uhr geöffnet.

Das Bibliotheks-Team wünscht Ihnen einen bunten 
Herbst.

Monica Lötscher

Winterbörse & Spielzeugflohmarkt 
mit Flohmi-Kafi

Samstag, 30. November 2024, 10.00 bis 13.00 Uhr, in 
der Saalsporthalle Schalmenacker Rafz

Es werden Kinderkleider sowie Sport- und Freizeitartikel ver-
kauft. Es hat auch genügend Platz für Wanderrucksäcke, 
Schlitten, Schlitt- und Skischuhe sowie Skier. Schreiben Sie 
Ihre gut erhaltenen Artikel mit Ihrer Verkäufernummer, der 
Grösse und dem Preis an. Die Teilnahme ist kostenlos!

Die Kinder haben die Möglichkeit, ihre gut erhaltenen 
und funktionstüchtigen Spielsachen zu verkaufen. Bringt 
eine Decke mit, damit ihr eure Ware gut präsentieren könnt!

Ihre Verkäufernummer sowie weitere Informationen erhalten 
Sie bis 27. November 2024 bei: 
•	 Ramona Harisberger, schmidi78@gmx.ch, 079 317 72 11 
•	 Nadia Graf, nadia_gut@gmx.net, 079 773 50 99

Annahme: Samstag, 30. November 2024, 8.00–10.00 Uhr
Auszahlung und Rückgabe: Samstag, 30. November 2024, 
13.00–14.00 Uhr
Flohmi-Kafi: Hot Dog, Kuchen und Getränke
Nur Barzahlung möglich!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
www.elternforum-schule-rafz.ch

Das Lotsen-Team braucht Verstärkung!
Wir sind …	 ein aufgestelltes Team von Lotsinnen 

und Lotsen, bestehend seit 2009.
Unser Auftrag ist …	 von Montag bis Freitag, zwischen 11.50 

und 12.20 Uhr an der grossen Kreu-

zung beim Kiosk / Post und beim 
Schregwägli den Verkehr zu regeln, 
damit unsere Jüngsten sicher über die 
Strasse gelangen.

Wir suchen …	 Frauen und Männer, Seniorinnen und 
Senioren, welche einen Tag in der Wo-
che lotsen oder sich als Springerin /
Springer zur Verfügung stellen, wenn 
Not an der Frau oder am Mann ist.

Wir bieten …	 –	Professionelle Einführung durch 
eine Verkehrspolizistin

		  –	kostenlose Ausflüge, die durch den 
TCS organisiert werden

		  –	jährliche Entschädigung (CHF 15.00 
pro Einsatz)

Ich melde mich bei…	Susi Bächi, Telefon 044 861 06 51 / Natel 
076 453 06 51.

Für Ihr Interesse und Ihre Unterstützung bedanken wir uns 
herzlich!

Elternforum Schule Rafz

Kursprogramm Oktober–Dezember 2024

Kochen und Backen
Curries & More – Kurs Nr. 03 (Zusatzkurs)
Wer: Peter Tanner, Cuisinier
Wann: Samstag, 2. November 2024, 14.00–19.00 Uhr
Wo: Rafz, Schulhaus Schalmenacker, Tannewäg 12, Schulküche
Kurskosten: CHF 95.00 (Materialkosten ca. CHF 40.00)

Männerkochkurs – Kurs Nr. 04
Wer: Barbara Strasser, Hauswirtschaftslehrerin
Kursstart: Mittwoch, 6. November 2024, 19.00–23.00 Uhr
Wo: Rafz, Schulhaus Schalmenacker, Tannewäg 12, Schulkü-
che
Kurskosten: CHF 50.00 pro Abend (Materialkosten ca. CHF 
25.00 pro Abend)

Kochworkshop: Koch dich fit und komm gestärkt durch den 
Winter – Kurs Nr. 05
Wer: Denise Alpiger-Brunner, dipl. Ernährungsberaterin, in-
tegrative Ernährungsexpertin
Wann: Samstag, 16. November 2024, 10.00–13.00 Uhr
Wo: Wil, Schulhaus Landbüel, Schützenhausstrasse 16, 
Schulküche
Kurskosten: CHF 105.00 (Materialkosten ca. CHF 30.00)

Klassische Festtagsköstlichkeiten – Kurs Nr. 06
Wer: Peter Tanner, Cuisinier
Wann: Samstag, 23. November 2024, 14.00–19.00 Uhr
Wo: Rafz, Schulhaus Schalmenacker, Tannewäg 12, Schulkü-
che
Kurskosten: CHF 95.00 (Materialkosten ca. CHF 60.00)
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Werken und Gestalten
Yoga- oder Sporttasche nähen – Kurs Nr. 09
Wer: Roxanne Weber, Modedesignerin
Wann: Sonntag, 27. Oktober 2024, 9.00–15.00 Uhr
Wo: Wil, Schulhaus Landbüel, Schützenhausstrasse 16, Hand-
arbeitszimmer
Kurskosten: CHF 150.00 (Materialkosten ca. CHF 10.00)

Wilde Windlichter – Kurs Nr. 10
Wer: Stefanie Hofmann, Handfilzerin
Wann: Mittwoch, 6. November 2024, 18.00–20.30 Uhr
Wo: Wil, Schulhaus Landbüel, Schützenhausstrasse 16, Hand-
arbeitszimmer
Kurskosten: CHF 65.00 (Materialkosten ca. CHF 15.00–30.00)

Gesundheit und Bewegung
Wickel und Auflagen für Kinder – Kurs Nr. 20
Wer: Brigitte Burkhalter, Beraterin in Biochemie nach Dr. 
Schüssler (SPAK anerkannt)
Wann: Dienstag, 29. Oktober 2024, 18.30–21.00 Uhr
Wo: Wil, Schulhaus Landbüel, Schützenhausstrasse 16, Hand-
arbeitszimmer
Kurskosten: CHF 50.00 (Materialkosten CHF 5.00 für Dossier)

Erwachsenen – Kind – Kurs
Bogenschiessen – Kurs Nr. 26 (Zusatzkurs)
Wer: Sylke Zwicker, zertifizierte Bogentrainerin, Instinctive 
Archery Academy
Wann: Sonntag, 17. November 2024, 14.00–17.00 Uhr
Wo: Eglisau, Rock’n’Bow, Wasterkingerweg 2
Kurskosten: CHF 160.00 pro Paar

Kursanmeldung per Mail an erwach-
senenbildung@rafz.ch, telefonisch 
unter 044 879 77 65 (Susi Bächi) oder 
online unter www.schule-rafz.ch /  
kursanmeldungerwachsene. 

Das aktuelle Kursprogramm sowie die Details zu den oben 
aufgeführten Kursen finden Sie ebenfalls auf der Homepage 
der Schule Rafz. Ein Blick lohnt sich!

Für die Erwachsenenbildung
Susi Bächi

Mitarbeiterin Schulverwaltung

Reformierte 
Kirchgemeinde Rafz

Konzert mit Paulina Pitenko (Saxophon) und 
Sofia Korsakova (Orgel), Sonntag, 3. November 
2024 in der Ref. Kirche Rafz

Das Konzert «Eine unerwartete Freundschaft» präsentiert die 
faszinierende Kombination von Orgel und Saxophon. Die Mu-
sikerinnen Paulina Pitenko (Saxophon) und Sofia Korsakova 
(Orgel) erkunden, wie diese beiden Instrumente mit scheinbar 

unterschiedlichen Klangfarben eine überraschend harmoni-
sche Einheit bilden können.

Die warmen und flexiblen Melodien des Saxophons ver-
weben sich mit den reichen und kraftvollen Tönen der Orgel 
und bieten dem Publikum ein einzigartiges und unerwartetes 
musikalisches Erlebnis.

«Madame Frigo» –  
Öffentlicher Kühlschrank für Rafz

Foodwaste ist in aller Munde. Doch wie können wir das Ver-
schwenden von wertvollen Nahrungsmitteln vermeiden? Ne-
ben einer guten Planung im privaten Bereich können wir als 
Gesellschaft auch etwas dazu beitragen.

Ein öffentlicher Kühlschrank hilft, Esswaren unkompliziert 
untereinander auszutauschen. Eine Zucchetti-Schwemme im 
Garten oder vor den Ferien zu viel eingekauft? Kein Problem! 
Einfach das Vörige in den Kühlschrank legen. Sie möchten 
schon lange wieder einmal Gemüse einlegen oder selber eine 
Bouillonpaste herstellen? Kein Problem! Bedienen Sie sich im 
Kühlschrank.

«Madame Frigo» ist eine schweizweite Organisation mit 
über 150 Standorten. Bald gehört auch Rafz dazu. Der Kühl-
schrank kommt neben dem Sprützehüsli auf Höhe des Park-
platzes hinter dem Gemeindehaus zu stehen. Vielen Dank der 
Gemeinde Rafz, die diesen Standort zur Verfügung stellt.

Wir danken der Firma Kramer + Rutishauser ganz herz-
lich für die Erstellung des Holzhäuschens! Auch ein grosser 
Dank geht an die solarRafz, die uns die nächsten Jahre sau-
beren Strom sponsert.

Bedanken möchten wir uns auch bei der Reformierten 
Kirche Rafz, die uns bei diesem Projekt unterstützt.

Sobald alles fertiggestellt ist, werden wir den Kühlschrank 
feierlich mit einem Apéro einweihen. Wir werden Sie weiter 
auf dem Laufenden halten.

Sie haben Interesse mitzuhelfen? Wir suchen noch Frei-
willige, die den Kühlschrank regelmässig in Schuss halten 
oder Lebensmittelrettungen in Läden machen möchten.

Tanja Fabian und Sabine Ganz geben gerne weiter Aus-
kunft.

tanjafabian@outlook.com, sabine.ganz@refkirche-rafz.
ch oder Telefon 079 470 40 34
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Der Generationenmittagstisch feiert Geburtstag

Drei Jahre ist es nun her, dass wir 
mit dem schweizweit einzigarti-
gen Projekt des Generationenmit-
tagstisches gestartet haben! Die 
Idee, altersdurchmischt an einem 
Tisch zu sitzen und gemeinsam 
zu Essen, fand Anklang. Anfangs 
noch in einer kleinen Runde, sind 
wir stets gewachsen und stossen 
heute an manchen Tagen an un-
sere Kapazitätsgrenze.

Immer wieder gibt es kleinere oder grössere Änderungen 
und Optimierungen. Einige auf Wunsch der Teilnehmenden, 
andere aus Platz- oder Organisationsgründen. Es konnte zum 
Beispiel der Wochenhit in den Menüplan eingebaut werden, 
den Kindern konnten wir neue Spiele zur Verfügung stellen, 
ein Abo für regelmässige Gäste wurde eingeführt, auch gibt es 
zwischendurch selbstgemachte Salate, Suppen oder Desserts.

Preisanpassung per 21. Oktober 2024
Überall wird alles teurer und das geht leider auch nicht an 
uns vorbei. Nach den Herbstferien müssen auch wir eine 
Anpassung der Preise vornehmen. Unser Menülieferant, die 
Peteracker AG, musste die Preise massiv erhöhen, um eini-
germassen kostendeckend zu arbeiten. Von Anfang an war 
uns klar, dass wir diese grosse Differenz nicht komplett auf 
unsere Gäste abwälzen wollen. So haben wir uns diverse 
Alternativen angeschaut und die Preise verglichen. Die Mit-
tagsmenüs, zwei bis drei Gänge ohne Getränke, kosten in 
Rafz zwischen Fr. 18.– und Fr. 23.–. Wir wollen bei unserem 
Angebot im Zentrum Casa (Menü inklusive Getränke) unter 
diesen Preisen bleiben.

Wir werden die Preise symbolisch um einen Franken auf 
neu Fr. 17.– erhöhen, dies nach den Herbstferien. Die refor-
mierte Kirchgemeinde hat sich bereit erklärt, die entstehen-
den Mehrkosten zu tragen. Wir sind dafür sehr dankbar!

Damit der Generationenmittagstisch weiterhin möglichst 
viele kleine und grosse Gästen begrüssen kann, sind wir län-
gerfristig jedoch auf Mehreinnahmen angewiesen. Wer es 
sich leisten kann und will, darf in Zukunft gerne etwas für 
den Kaffee in das entsprechende Kässeli geben.

Mehr als nur Nahrungsaufnahme
Der Mehrwert des Generationenmittagstisches geht weit über 
das Essen und Trinken hinaus. Es ist ein Gesamtpaket: Ge-
meinsames Mittagessen an einer schön gedeckten Tafel, die 
unterschiedlichen Gespräche, die Spielangebote für Jung und 
Alt wie Billard oder Kartenspiele, das Zusammensitzen, das 
Kontaktknüpfen, der Austausch zwischen unterschiedlichen 
Generationen, die Anteilnahme am Leben der Anderen, die 
Liste ist beliebig erweiterbar. Das lässt sich nicht durch Preise 
und Franken aufrechnen. Am besten, man erlebt es selber 
und nimmt am Mittagstisch Platz.

Personen, die sich die Teilnahme aus finanziellen Gründen 
nicht leisten können, dürfen sich ungeniert an das Pfarramt 
oder die Kirchenpflege wenden.

Der Generationenmittagstisch liegt uns und auch unseren 
Gästen am Herzen. Wir hoffen und wünschen uns noch viele 
Jahre des geselligen Miteinanders.

Claudia Bosshard und Sabine Ganz

Weitere Informationen und Anmeldemöglichkeiten unter: 
www.refkirche-rafz.ch/angebote/mittagstisch oder 052 533 65 52

Gottesdienste (in der ref. Kirche Rafz)

6. Oktober	 10.00 Uhr	 Chilbi-Gottesdienst in Wil mit Pfr. 
Dominik Zehnder → Dorfstrasse 
44, Scheune Neukom Weinbau 
(kein Gottesdienst in Rafz)

13. Oktober	 9.30 Uhr	 Gottesdienste mit Pfrn. Eva Caspers 
→ ref. Kirche Eglisau (kein Got-
tesdienst in Rafz)

20. Oktober	 9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Pfr. Andreas 
Weber

27. Oktober	 9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Pfrn. Anita Keller
3. November	 9.30 Uhr	 Reformations-Gottesdienst mit 

Pfrn. Anita Keller, mit Abendmahl 
und Begleitung durch Kirchenchor 
cantemus

10. November	 9.30 Uhr	 Laiengottesdienst mit René Büchi 
(Sozialdiakon) und Team

17. November	 9.30 Uhr	 Gottesdienst mit Pfr. Andreas 
Weber

23. November	10.00 Uhr	 Fiire mit de Chliine, mit Pfrn. 
Anita Keller (ökum. Gottesdienst 
mit anschliessendem Znüni für 
die Kleinen in Begleitung, Dauer 
ca. 30 Minuten)

24. November	 9.30 Uhr	 Gottesdienst zum Ewigkeitssonn-
tag mit Pfrn. Anita Keller

24. November	14.00 Uhr	 Friedhofsandacht mit Pfrn. Anita 
Keller und der Musikgesellschaft 
Rafz

Angebote im Zentrum Casa (Dorfstrasse 9)

Chäfertreff
(Kleinkinder bis Kindergarten in Begleitung)
Dienstag, von 15 bis 17 Uhr, 22. Oktober und 5. / 19. November

Kolibri
(Kindergarten bis 3. Klasse)
Donnerstag, von 16.15 bis 17.15 Uhr (Auffangzeit ab 16.00 Uhr), 
3. / 24. / 31. Oktober und 7. / 14. / 21. / 28. November

Spielnachmittag
Von 14.00 bis 16.00 Uhr, Mittwoch, 23. Oktober und Freitag, 
8. November

Basar-Werkstatt
Montag, 14.00–16.30 Uhr, 14. / 28. Oktober und 11. / 25. November

Generationenmittagstisch
Jeweils Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag (ausser in 
den Schulferien) von 12.00 bis 13.30 Uhr.

Anmeldung: Telefon 043 433 53 16 oder mittagstisch@ 
refkirche-rafz.ch

Reservationen Räumlichkeiten Zentrum Casa
Sekretariat, Dorfstrasse 10 (Pfarrhaus) oder Tel. 043 433 53 16, 
Dienstag und Freitag, 9 bis 11  Uhr, E-Mail: sekretariat@ 
refkirche-rafz.ch
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Ich biete:
Buchhaltungen
Steuern
Treuhanddienstleistungen
Verwaltung Stockwerkeigentum
und viel Verständnis …

DLService Kern

Heinz Kern
Dipl. Betriebsök. FH/HWV 079 665 40 18
Chilewise 28 dlservicekern@gmx.ch                
8197 Rafz  www.dlservice.ch
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Betreuung für SIE und IHR Zuhause 

Jeannette Scheuber 
Hauswirtschafterin FA 
Bollebärg 9, 8197 Rafz 
 Telefon 079 421 69 16 

www.rhenus-indoor.ch       info@rhenus-indoor.ch 

044 886 84 67
info@steffen.immo
www.steffen.immo

Hauswartungen · Umgebungsarbeiten · Umzugsreinigungen · Büroreinigungen · Baureinigungen · Spezialreinigungen · private Haushalte

                                                                                          8 3512 0001 4110 0700 45HC NABI

steffen.immo gmbh
Tannewäg 24
8197 Rafz

Mehrwertsteuer Nr. CHE 108.571.548

steffen-rafz.ch

Hauswartungen O Reinigungen O Gartenunterhalt

044 886 84 67               8197 Rafz

Massagepraxis
Fitraum

Angela Neukom & Team ¦ Götze 5 ¦ 8197 Rafz ¦ www.massan.ch ¦ 079 761 53 35

&
Ob Gesundheit, Entspannung

oder Bewegung, bei uns
finden Sie alles! Lymphdrainage      

  Body Kick Power          
Pilates 55+     

 Zumba®    
Pump-Workout  

TRX  

  Migräne-Therapie   

Bellicon®JUMPING
Power Core + Stretching  

     medizinische Massage    

 Bauch Beine Po 

Fitmix

www.zadik-architekten.ch

Ein Unternehmen der
   alpha zentaur groupIm Freie 10

8197 Rafz
043 433 44 33
Casa Giardino | Rafz Überbauung Märktgass | Rafz

Bessere Ernährung für mehr 
Schwung!

BERBERAT ERNÄHRUNG

Claudine Berberat Jeanneret
Ernährungsberaterin
Bleikiwäg 11, 8197 Rafz

T - 044 840 50 37 
M - 079 721 13 25
c.berberat@bluewin.ch

www.berberaternährung.ch
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Katholische Pfarrei
Glattfelden-Eglisau-Rafz

Eucharistiefeier an den Wochenende

Samstag, um 18.00 Uhr
Sonntag, um 10.00 Uhr
Ort siehe «forum» oder Pfarrei-Website www.glegra.ch

Eucharistiefeier an den Werktagen

Dienstag, um 9.00 Uhr, in Glattfelden
Donnerstag, um 18.30 Uhr, in Eglisau
Freitag, um 9.00 Uhr, in Rafz (1. November um 18.00 Uhr)

Jeweils dienstags und freitags um 8.30 Uhr Rosenkranz 
vor der Eucharistiefeier.

Besondere Gottesdienste

Freitag, 27. September	  9.00 Uhr	 MITENAND-Gottesdienst 
in Rafz

Samstag, 28. September	18.00 Uhr	 Eucharistiefeier mit Mi-
nistrantenaufnahme in

		  Glattfelden
Sonntag, 29. September	10.00 Uhr	 Erntedank- und Familien-

gottesdienst in Rafz
Samstag, 12. Oktober	 18.00 Uhr	 kath. Gottesdienst in der 

ref. Kirche Buchberg
Sonntag, 20. Oktober	 10.00 Uhr	 Firmeröffnungs-Gottes-

dienst in Rafz
Sonntag, 27. Oktober	 10.00 Uhr	 Eucharistiefeier in Eglisau, 

Patrozinium Hl. Judas
		  Thaddäus. Es singt der 

ökum. Kirchenchor
Dienstag, 29. Oktober	  9.00 Uhr	 MITENAND-Gottesdienst 

in Glattfelden
Freitag, 1. November	 18.00 Uhr	 Allerheiligen-Eucharistie-

feier in Rafz
Samstag, 2. November	 18.00 Uhr	 Allerseelen-Eucharistie-

feier in Eglisau.
		  Wir gedenken der Verstor-

benen unserer Pfarrei.
Sonntag, 17. November	 10.00 Uhr	 Eucharistiefeier (Tag der 

Völker) in Eglisau.
		  Es singt der Sängerbund 

Eglisau.
Sonntag, 24. November	10.00 Uhr	 HGU-Eröffnungsgottes-

dienst in Glattfelden
Freitag, 29. November	 9.00 Uhr	 MITENAND-Gottesdienst 

in Rafz 

Anschliessend an die MITENAND-Gottesdienste offeriert 
Ihnen der kath. Frauenverein Kaffee und Gipfeli.

Veranstaltungen

Mittagstisch
Mittwoch, 2. Oktober / 6. November, um 12.15 Uhr, im kath. 
Pfarreizentrum Eglisau

Anmeldungen nimmt das Sekretariat gerne bis jeweils 
montags 10.00 Uhr vor dem gewünschten Anlass entgegen.

Familienfeier mit Kleinkindern
26. Oktober / 23. November, um 9.00 Uhr, im kath. Pfarreizen-
trum Eglisau

Seniorenanlässe Treffpunkt 60plus
Donnerstag, 31. Oktober, um 14.00 Uhr, im Gottfried-Keller- 
Zentrum Glattfelden

Thema: «Biographisches Schreiben» mit Kati Rechsteiner 
(ref. Pfarrerin, Glattfelden)

Mittwoch, 27. November, um 14.00 Uhr, im kath. 
Pfarreizentrum Rafz
Rätus und Melanie Stocker berichten uns von ihren packen-
den Reiserlebnissen

Schachspielgruppe für Kinder und Eltern
Samstag, 2. November / 16. November, um 9.30 Uhr, im kath. 
Pfarreizentrum Eglisau

Pfarrei-Treff
Sonntag, 3. November, 11.00 Uhr, im Begegnungszentrum 
Glattfelden

Erwachsenenbildung: «Maria die Knotenlöserin»
Freitag, 8. November, 14.00 bis 15.00 Uhr, im Pfarreizentrum 
Eglisau

Im Rahmen der Mütter-Gebetsgruppe lernen wir «Maria 
die Knotenlöserin» kennen.

Pfarreiforum
Gerne möchten wir Sie darüber informieren, dass am Sams-
tag, 9. November, unser Pfarreiforum stattfinden wird, bei 
dem alle eingeladen sind, sich darüber auszutauschen, wie 
wir uns vorstellen, als Gemeinde in Zukunft unser Christsein 
zu leben.

Wir werden um 14.00 Uhr mit einer moderierten Diskus-
sion beginnen, um 17.00 Uhr einen gemeinsamen Gottes-
dienst feiern und den Tag mit einem gemeinsamen Apéro 
abschliessen.

Selbstverständlich würden wir uns freuen, am 9. Novem-
ber möglichst viele Pfarreimitglieder bei der Veranstaltung 
begrüssen zu dürfen.

Konzert der Orchestergesellschaft Winterthur
Sonntag, 1. Dezember, um 17.00 Uhr, in der kath. Kirche Rafz

Kirchgemeindeversammlung
Donnerstag, 5. Dezember, um 19.30 Uhr, im kath. Pfarreizen-
trum Eglisau

Details und weitere Anlässe siehe «forum» oder www.glegra.ch
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Wie im Himmel, so auf Erden?!

Lieblingsthemen zeigen sich daran, dass sie uns immer wieder 
beschäftigen und unser Leben prägen. Auch Jesus hatte ein 
«Lieblingsthema», das ihm besonders wichtig war und über das 
er besonders gerne und viel gesprochen hat: das Reich Gottes. 
Es ist das Predigtthema von Jesus. Jesus hat viele Gleichnisse 
darüber erzählt und mit seinen rätselhaften Erklärungen die 
Menschen und auch die Jünger immer wieder herausgefordert 
und fasziniert. Aber was genau ist dieses Reich, von dem Jesus 
so viel sprach und das er als «nahe» bezeichnete?

Über 154-mal kommt das Reich Gottes im Neuen Testament 
vor und trotzdem gibt Jesus keine Definition des Reiches Gottes 
ab. Es gibt die Botschaft des Reiches Gottes und Jesus spricht 
davon, dass es mitten unter uns begonnen hat (z. B. Markus 
1,15). Aber bei allen Predigten und Gleichnissen erklärt er das 
Reich Gottes nicht endgültig. Es ist geheimnisvoll und doch 
ganz real erfahrbar. Es ist «schon jetzt» und «noch nicht», es ist 
die Hoffnung auf die Vollendung in der Wiederkunft Christi und 
es ist die Energie, die jetzt schon unser Denken und Handeln 
von Grund auf verändern kann und wird. Das Reich Gottes ist 
«ansteckend» und wir können es nicht in eine Box packen, er-
klären oder eingrenzen, denn es lebt mitten unter uns (Lukas 
17,20-21). Auf jeden Fall ist es echt und wir können es punktuell 
schon hier und heute erleben, wenn es in unser Leben hinein-
bricht, auch wenn seine Erfüllung noch vor uns liegt.

Im Vaterunser betet Jesus kurz, knapp, aber bedeutungs-
schwer: «Dein Reich komme, dein Wille geschehe, wie im 
Himmel, so auf Erden.» (Matthäus 6,10) – Wir können das 
Reich Gottes nicht «machen», sondern es ereignet sich und 
wir können daran teilhaben und es erleben. Dieses Reich 
Gottes ist die wohl grösste Transformation, die die Welt je 
erlebt hat und noch erleben darf. Was wäre, wenn genau diese 
Transformation um uns herum und in unseren Leben tatsäch-
lich Realität werden würde? Was würde sich verändern, wenn 
Gottes Reich und sein Wille kommen und erfahrbar würden. 
Ich möchte damit rechnen, dass Gott sich zeigt – mitten im 
Leben –, denn wo Gott ist, dort wird sein Reich real. Das kann 
in der Gemeinschaft der Kirche sein, aber auch völlig uner-
wartet im Alltäglichen. Und deshalb möchte ich wach und 
erwartungsvoll leben und erleben, wie das Reich Gottes Ge-
stalt annimmt, im Himmel, wie auf Erden.

KiWo 2025
Liebe Kinder und liebe Eltern!
Vom 28. April bis am 1. Mai 2025 findet wieder die beliebte 
Kinderwoche der EFRA im Rafzerfeld statt. Unser Thema 
dieses Mal: «Entdecke den Superhelden in dir».

Dich erwarten spannende, abwechslungsreiche und lus-
tige vier Tage mit einem tollen Programm und verschiedenen 
Workshops. Eine coole Woche für alle Kinder ab dem 2. Kin-
dergarten bis zur 6. Klasse. Die Flyer inkl. Anmeldeinforma-
tionen werden ab Januar im Umlauf bzw. auf der Homepage 
unter www.efra.ch aufgeschaltet sein. Bist du dabei?

Dein KiWo Team

Gottesdienste der EFRA

Unsere Gottesdienste finden jeden Sonntag um 10.00 Uhr in 
der EFRA, Tannewäg 28, statt. In der Regel treffen sich die 
Kinder (5- bis 12-jährig) zur gleichen Zeit im KidsTreff (Kin-
derprogramm). Für die jüngeren Kinder wird eine Kinderbe-
treuung angeboten.

Weitere Anlässe der EFRA

donnerstags	 9.30 Uhr	 Kindersingen «Piccolini» (für Kin-
der zwischen 0 und 5 Jahren und 
ihre Eltern; nicht in den Ferien)

4. Oktober	 19.30 Uhr	 Jugend-Godi (in der EFRA)
19. Oktober	 13.30 Uhr	 Jungscharnachmittag
25. Oktober	 18.00 Uhr	 Männerabend (Bowling)
2. November	 13.30 Uhr	 Jungscharnachmittag
8. November	 19.30 Uhr	 Jugend-Godi (in der EFRA)
16. November	13.30 Uhr	 HeLa Rückblick Jungschar
22. November	18.00 Uhr	 Männerabend (Themenabend)
29. November	19.30 Uhr	 Adventsdeko basteln
30. November	13.30 Uhr	 Jungscharnachmittag

Unsere Anlässe sind auch auf der Homepage unter: www.efra.
ch abrufbar.

Gott. spricht. heute.

Im September trafen wir uns zu einer grossen Bettagskonfe-
renz in der Stadthalle Bülach. Für junge Gäste von weiter weg 
wurde ein Übernachtungslager organisiert. Für sie war das 
eine schöne Gelegenheit, den Samstagabend miteinander zu 
verbringen, ohne danach irgendwohin zu müssen. Das Thema 
der Konferenz war «Logos: Gott spricht heute.» Wir trauen 
darauf, dass die Bibel, das Wort Gottes, wahr und auch heute 
relevant ist. Viele Informationsquellen prägen unseren Alltag. 
Wenn wir die Bibel zu unserer ersten und wichtigsten Be-
zugsquelle von Informationen und unserem Gedankengut für 
das geistliche Leben machen, sind wir auf gutem Weg ein 
sinnvolles und selbstloses Leben zu führen.

Im Oktober wird es wieder zwei Zügeltermine in der GfC 
Rafz geben: Rein und raus. Die Jugendgruppe wird für eine 
Woche in unserer Kirche hausen. Dazu gehören gemeinsame 
Mahlzeiten, Spiele, Gespräche und Kissenschlachten vor den 
viel zu kurzen Nächten. Wir freuen uns bereits darauf!

Übersicht Anlässe

2. Oktober	 20.00	 Gebet
6. Oktober	 9.45	 Gottesdienst mit Kidstreff
13. Oktober	 9.45	 Gottesdienst
16. Oktober	 20.00	 Gebet
17. Oktober	 19.30	 Bibelstudium Frauen
20. Oktober	 9.45	 Gottesdienst
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23. Oktober	 20.00	 Bibelstunde
27. Oktober	 13.45	 Gottesdienst, Missionsvortrag
30. Oktober	 20.00	 Kleingruppen an diversen Orten
1.November	 19.30 	 Frauenabend Rafz
3. November	 9.45	 Familiengottesdienst

Weitere Infos und Kontakt finden Sie online.

Schweizerische 
Volkspartei RafzSVP

Historische Dorfführung durch Rafz

Am 30. August 2024 führte die SVP Rafz zusammen mit Rhe-
nus Outdoor Rafz eine historische Dorfführung durch.

Die stattliche Anzahl von Teilnehmern erfuhr Schauri-
ges, Schreckliches aber zum Teil auch Lustiges über das frü-
here Rafz. Mit Werner Scheuber hatten wir einen sehr inter-
essanten Erzähler, der jede Frage beantworten konnte.

Ein gelungener Anlass der SVP Rafz, der für die Teilneh-
mer mit einem grösseren Apéro im Restaurant zum Goldenen 
Kreuz endete.

Deponiestandort Rafz

Am 4. November führt die Gemeinde Rafz einen Informati-
onsanlass betreffend Stand des Geschäftes und dem weiteren 
Vorgehen durch.

Erfahren Sie aus erster Hand, wie sich der Gemeinderat 
dazu stellt und welche Vor- und Nachteile eine solche Grube 
mit sich bringt.

Eine derartige Grube hätte Auswirkungen auf die ganze 
Gemeinde. Neben dem eventuellen Lastwagen-Mehrverkehr 
müssen auch Abklärungen betreffend weiterer Immissionen 
klar definiert und auch kommuniziert werden.

Gemeindewahlen 2026

Eine frühzeitige Evaluierung von eventuellen Kandidaten 
erleichtert die Arbeit der Findungskommission. Haben Sie 
Interesse an der einheimischen Politik, werten Sie Ihr politi-
sches Gedankengut nahe der SVP, möchten Sie etwas verän-
dern oder bewegen? Sind Sie motiviert?

Dann melden Sie sich einfach bei einem Vorstandsmit-
glied zu einem unverbindlichen Gespräch. Wir unterstützen 
Sie in allen politischen Fragen. Die Adressen und Telefon-
nummern finden Sie auf www.svp-rafz.ch. Vielen Dank.

Damian Schelbert

Sozialdemokratische 
Partei Rafz

Abstimmungen vom 24. November 2024

Eidgenössische Vorlagen
•	 NEIN zum Bundesbeschluss über den Ausbauschritt 2023 

für die Nationalstrassen
•	 NEIN zur Änderung des Obligationenrechts (Mietrecht: 

Untermiete)
•	 NEIN zur Änderung des Obligationenrechts (Mietrecht: 

Kündigung wegen Eigenbedarfs)
•	 NEIN zur Änderung des Bundesgesetzes über die Kranken-

versicherung (KVG)

Kommunale Themen

Die SP Rafz freut sich über den positiven Entscheid der Ge-
meindeversammlung vom 9. September 2024 zur Neuausrich-
tung der Jugendarbeit. Die konzeptionelle Koordination mit 
den Gemeinden im unteren Rafzerfeld und die Zusammen-
arbeit mit der gemeinnützigen Stiftung MOJUGA ist ein wei-
ser Entschluss. Die SP Rafz ist sich bewusst, dass der Gemein-
derat mit den Themen Schulraumprojekte, Richtplaneintrag 
Lehmgrube / Hochwasserschutz komplexe Handlungsfelder 
zu bearbeiten hat. Daher stellt die offene Information des 
Gemeinderates anlässlich der Gemeindeversammlung einen 
Mehrwert dar.

Mitmachen bei der SP

Unsere Mitglieder sind unsere grosse Stärke. Bei der SP be-
stimmt die Basis den Kurs, nicht die Chefetage. Werden auch 
Sie Teil dieser Bewegung und gestalten und entscheiden Sie 
mit! Die SP Rafz lädt Sie ein, das Geschehen in der Gemeinde 
Rafz mitzugestalten. Sie sind SP-WählerIn oder Sie haben 
festgestellt, dass Ihre Positionen meist mit der SP überein-
stimmen, dann freuen wir uns auf Sie! Als Mitglied können 
Sie in der SP mitreden und mitentscheiden. Sie können sich 
aber auch als SympathisantIn der SP Rafz registrieren lassen 
und so die Partei besser kennenlernen. Die Anmeldung kann 
unkompliziert über unsere Website www.sprafz.ch in der Ru-
brik «Who is Who» erfolgen.

Agenda SP Rafz
Do, 14. November 2024 	 Mitgliederversammlung SP Rafz

Vorstand SP Rafz

Neue Impulse

Betriebsblindheit und Lethargie können auch Parteien und 
Interessengemeinschaften betreffen. Die Gruppe Standortbe-
stimmung soll dem entgegenwirken. Gründungsmitglieder, 
langjährige sowie jüngere puls-Mitglieder haben sich in den 
letzten Monaten regelmässig getroffen. In einem Workshop 
holten sie die aktuelle Stimmung im puls8197 sowie Wünsche 
für die Zukunft ab. Darüber hinaus wurden Massnahmen-
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Umfahrung Eglisau …  
wenn nicht jetzt, wann dann?

Fast alle im Rafzerfeld und Umgebung sind sich einig, eine 
Lösung für das ewige Nadelöhr muss her. Und siehe da, nach 
unzähligen und unsäglichen Versuchen gebärt «unser» Cala-
trava mit seiner mehr als eleganten, aber auch vernünftigen 
Variante sprichwörtlich «das Ei des Kolumbus».

Visualisierung Vorprojekt Umfahrung Eglisau, Rheinbrücke
Quelle:  Baudirektion Kanton Zürich, Tiefbauamt, Roger Ott, Projektleiter
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ideen entwickelt und diskutiert. Daraus wurde ein neuer Sit-
zungsaufbau abgeleitet, der für mehr Spannung, Aktualität 
und Interaktivität sorgen soll.

Fokusthemen und Inputsitzungen
Für jede Sitzung wird ein Fokusthema festgelegt. Ideen dafür 
werden von allen puls-Mitgliedern gesammelt. Eine bereits 
bestehende Sachthemengruppe ist jeweils für die Aufarbei-
tung des Themas zuständig. Interessierte Personen können 
diese unterstützen.

Einen besonderen Höhepunkt im Sitzungsalltag sollen 
die Einladungen an Fachexperten, Betroffene oder Projektbe-
teiligte darstellen, um Informationen aus erster Hand zu er-
halten und Fragen stellen zu können.

Auch die Sitzungsorte sollen vielfältiger werden. Wenn 
immer möglich wird versucht, den Ort passend zum Thema 
zu wählen.

Ausblick

Verschiedene Themen sind für den puls8197 aktuell und sol-
len intensiv besprochen und diskutiert werden. Dazu gehören 
beispielsweise die Wohnen und Pflege Peteracker AG, die 
Schule Rafz, der Deponiestandort Rafz und weitere Themen, 
die das Leben in Rafz beeinflussen.

Und auch fast alle wissen auf dieser Welt, dass nach hoffent-
lich einvernehmlicher Zeugung meist ein Resultat vorliegt. 
Bei Elefanten beträgt die Tragzeit fast zwei Jahre, bei unserer 
Spezies etwa neun Monate und bei Spitzmäusen drei bis vier 
Wochen! Aber wir mit unserer leider zu Lähmungen führen-
den «Demokratie des Zuvielen» bringen auch nach Jahrzehn-
ten keine erfreuliche Geburt in Form eines tragbaren Kom-
promisses hin. Nur weil ein paar eher lösungsfeindliche 
Personen / Organisationen ihrer Ideologie zu viel huldigen.

Durch Drohgebärden mit dem Beschreiten der leider viel 
zu vielen Einsprachemöglichkeiten wird dieses eigentlich 
vernünftige Instrument nicht nur sinnvoll genutzt, sondern 
«genüsslich» ausgereizt! Diese Haltung dient weder der Lö-
sung der schon lange unhaltbaren Situation noch der Umwelt 
und auch nicht den verschiedenen Notfallfahrzeugen, welche 
blockiert oder behindert werden können. Dieses fast schon 
krankhafte Blockieren hat mit gesundem Menschenverstand 
nicht viel gemeinsam. Auch wenn wir im selben Boot sitzen, 
aber nicht in die selbe Richtung rudern.

Warum nur können wir Menschen nicht ganz einver-
nehmlich an einem «Runden Tisch» zur Lösung finden, an-
statt ständig ganze Haarbüschel in die Suppe zu schütteln, 
bis sie ungeniessbar wird? Und das hiesse dann «zurück auf 
Feld eins»! Das kann doch auch von Personen aus dem grünen 
bis rosaroten Spektrum nicht das Ziel sein und bringt uns 
sicher nicht weiter auf «unserem» Planeten.

Freuen wir uns auf einen baldigen Spatenstich in Eglisau 
und Hüntwangen, … den Spaten dafür habe ich schon vor 
gut einem Jahr der Baudirektion geschenkt. Doch an einer 
Wand oder in einer Ecke bringt er nicht viel. Denn ein Spaten 
wurde gemacht um ihn zu gebrauchen und nicht, um ihn bis 
in alle Ewigkeit anzuhimmeln. Machen wir endlich Nägel 
mit Köpfen, von diesen hat es in Zürich mehr als genug, sogar 
gute und vernünftige!

Fritz Hauenstein
Präsident FDP Rafz

Pflegen auch Sie ihre Angehörigen?

Gehören Sie zu den unzähligen pflegenden Angehörigen in 
der Schweiz, die unermüdlich für ihre Liebsten sorgen? Die-
ser Einsatz verdient Anerkennung und Vergütung. Die Auf-
gaben in der Pflege von Angehörigen sind oft körperlich und 
emotional anspruchsvoll und wirken sich langfristig auf Ihre 
finanzielle Stabilität aus, beispielsweise wenn Sie in Ihrem 
bisherigen Beruf kürzertreten müssen.

Es gibt daher viele Gründe sich bei der Spitex anstellen 
zu lassen. Was ist der Lohn? Was sind die Voraussetzungen? 
Was sind die Vorteile? Wie unterstützt Sie die Spitex dabei?

Diese und andere Fragen werden wir Ihnen in Kürze be-
antworten können.

Wir sind kurz davor, unser Konzept zu verabschieden 
um pflegende Angehörige anstellen zu können.
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Bei Fragen zum Thema oder bei möglichem Interesse für eine 
Anstellung dürfen Sie sich gerne bei uns melden.

Personelles

Nach fast 18 Jahren Mitarbeit bei uns im Spitex Team Rafz 
verlässt uns Yvonne Studer per 30. September 2024. Unzählige 
Klienten hat sie begleitet und erfreuen können, wenn sich die 
Wohnung oder das Haus nach ihrem Einsatz wieder sauber 
und wohlig schön angefühlt hat, was dem Genesungsprozess 
sicher sehr gut getan hat. Auch viele ältere Menschen hat sie 
zum Teil jahrelang im Haushalt unterstützt und war eine 
Wegbegleiterin.

So danken wir Yvonne ganz herzlich für diese wertvolle 
Mitarbeit all die Jahre. Für deine neue Aufgabe wünschen wir 
dir von Herzen alles Gute und ebenfalls viele schöne Momente 
und Erlebnisse.

Du wirst hier sehr vermisst werden. Vielen Dank und 
alles Gute. Auf Wiedersehen.

Erreichbarkeit

Wie immer sind wir gerne für Sie erreichbar an der Dorfstrasse 9, 
Telefon 044 869 12 34 zu den üblichen Bürozeiten, oder per Mail 
unter folgender Adresse; info@spitex-rafz.ch. Weitere Informa-
tionen auf unserer Homepage www.spitex-rafz.ch

Susanne Meier, Betriebsleitung

«Fahrdienst für mobilitätseingeschränkte Men-
schen in Rafz und Umgebung» ist erfolgreich 
gestartet!

Am 22. Juli 2024 duften wir unsere erste offizielle Fahrt mit 
unserem Behindertenfahrzeug machen – unser erster Fahr-
gast war Hanni Baur! Wir gratulieren Hanni Baur zur ersten 
Fahrt und wir freuen uns, viele weitere Fahrten mit ihr und 
vielen anderen Fahrgäste durchführen zu dürfen.

Foto Sibylle Meier, TA / Zürcher Unterländer

Alle namhaften Medien in den Kan-
tonen Zürich und Schaffhausen 
haben ausführlich über unseren 
«Fahrdienst» berichtet.

Unser Fahrzeug steht allen in 
der Mobilität eingeschränkten 
Menschen von Montag bis Sams-
tag in Rafz und Umgebung zur 
Verfügung.

Unsere anvisierte Spendensumme von CHF 25 000.– wurde 
übertroffen! Wir sind überwältigt und dankbar, dass unser 
Fahrdienst auf so reges Interesse und Spendenfreudigkeit in der 
Bevölkerung beim Gewerbe sowie den Gemeinden gestossen 
ist. Wir bedanken uns herzlich bei allen 175 Spendern!

Unser «Fahrdienstflyer» mit Fahrzeiten, Buchung und Ta-
rifen wurde an alle Haushalte von Rafz verteilt. Unsere Zo-
neneinteilung erlaubt eine einfache und unkomplizierte Ver-
rechnung. Wir arbeiten mit einer zentralen Kontakt- und 
Koordinationsstelle (079 575 8197 oder info@55plus-mobil.ch), 
somit haben die Kunden nur eine Ansprechstelle.

Unsere Fahrten nehmen laufend zu. Wir haben heute 
zwölf registrierte und ehrenamtliche Fahrer, acht davon ha-
ben bereits eine offizielle Einführung beim Fahrzeugumbauer 
in die Handhabung des Rollstuhlfahrzeuges sowie der rich-
tigen Befestigung des Rollstuhls erhalten. Gerne nehmen wir 
weitere FahrerInnen in unser Fahrerteam auf.

Mitte September wurden die vielen und grosszügigen 
Spenden schriftlich verdankt.

In einem weiteren Schritt werden wir auch das Rafzerfeld 
sowie Buchberg und Rüdlingen aktiv miteinbeziehen.

Wir fahren zu Selbstkosten und unsere Fahrer arbeiten 
ehrenamtlich, deshalb können wir unsere Fahrkosten zu mo-
deraten Preisen anbieten.

Beispiele von Fahrten (jeweils hin und zurück):
 6.00 Franken innerhalb Rafz
12.00 Franken im Rafzerfeld
24.00 Franken nach Bülach / Schaffhausen

Kontaktieren Sie uns jederzeit bei Fragen oder für Buchungen.
Für unseren Fahrdienst sind wir laufend auf weitere Spen-

den und Unterstützung angewiesen. Wir freuen uns, wenn 
uns die Bevölkerung, das Gewerbe sowie die Gemeinden auch 
weiterhin unterstützen!

Unsere neuen Projekte im Verein

Diesen Sommer haben wir folgende neuen Projekte gestartet:
•	 «Deponie Bleiki», Projektleiter Günter-Felix Reimer
•	 «Pétanuqe Spielplatz Rafz», Projektleiter Matthias Wisotzki

Potentielle Projekte (sind in Gründung)
•	 «WOHNENplus»
•	 «Zentrumsträff»

Es würde uns freuen, wenn weitere Mitglieder Interesse an 
einer Mitarbeit in einem Projekt bekunden.

Aufruf zur Mitarbeit in den Projekten!
Zurzeit laufen, innerhalb «55plus-rafz», acht spannende Pro-
jekte. Wir sind immer wieder auf die aktive Projekt-Mitarbeit 
von Mitgliedern oder Einwohnern von Rafz angewiesen. Die 
Mitarbeit in unserem hochmotivierten Team ist unkompli-
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ziert, spannend und macht Spass. Monika Stofleth (Mitglied 
Kernteam & Administration) gibt gerne Auskunft über alle 
Projekte (Mail: info@55plus-rafz.ch oder Telefon: 079 575 8197). 
Bei Interesse an einer Mitarbeit in einem konkreten Projekt 
freuen wir uns, Sie kennenzulernen. Es können sich auch 
gerne Interessenten unter 55 melden.

Vor allem in nachfolgenden Projekten suchen wir weitere 
Verstärkung:
•	 Gesundheit und Alter
•	 Deponie Bleiki
•	 WOHNENplus
•	 Zentrumsträff
•	 Fahrdienst 55plus-mobil

Die nächsten Highlights

Mitgliederanlass: «Führung und Fischdegustation»
Mittwoch, 2. Oktober 2024, 16.00 Uhr
Bei Local Fish, Industriestrasse 14, Rafz

Mitgliederversammlung
Mittwoch, 6. November 2024, 18.00 Uhr
im Restaurant Botanica mit anschliessendem Apéro

Kontakt und weitere Informationen

Homepage: 	www.55plus-rafz.ch
E-Mail: 	 info@55plus-rafz.ch
Telefon: 	 079 575 8197

Im Namen von 55plus-rafz
Das Kernteam

Geselligkeit im Vordergrund

Anlässlich der diesjährigen Regioübung durften die Samari-
tervereine der Region Ende Juni beim Deutschen Roten Kreuz 
in Jestetten zu Gast sein. Bei der Gestaltung der Übung wurde 
auch dieses Jahr Wert darauf gelegt, dass vor allem Spiel, 
Spass und Geselligkeit nicht zu kurz kamen.

Auch bei unserer mittlerweile traditionellen August-Übung 
in der Forsthütte Rafz wurde viel gelacht.

Regioübung
Das Deutsche Rote Kreuz Jestetten / Lottstetten gestaltete eine 
lehrreiche, interessante Übung, bei der wir ihre Zentrale in 
Jestetten sowie ihre High-Tech-Geräte bestaunen durften. 
Nach der Gruppeneinteilung galt es, an verschiedenen Stati-
onen unterschiedliche Aufgaben zu bewältigen. Mit Fantasie, 
Geschick und Wissen konnten die teilnehmenden Vereine ihr 
Können unter Beweis stellen.

Nach dem absolvierten Parcours erwartete uns ein feines 
Nachtessen und eine gesellige Runde. Schön war’s!

August-Übung
Unsere August-Übung findet traditionellerweise immer in der 
Forsthütte Rafz statt.

Anlässlich der Body’n’brain-Übung wurde viel gelacht, 
und alle hatten ihren Spass. Wiederum war es so lustig, dass 
gleich beschlossen wurde, nächstes Jahr nochmals eine Bo-
dy’n’brain-Session durchzuführen.

Nach der Übung durften wir unseren – anlässlich der 
Samariterreise in die Milchmanufaktur Einsiedeln – selbst 
gemachten Käse degustieren und einen feinen Apéro genie-
ssen. Danach erwartete uns wieder ein gluschtiger Grill-
plausch. … natürlich fehlten auch die feinen Desserts nicht. 
Wir freuen uns alle schon wieder auf den nächsten August!

Besuchsdienst

Was für eine tolle Idee! Für einmal trafen sich die «Besuchs-
dienstlerInnen» zum regelmässigen Austausch nicht im «Zen-
trum Casa» sondern in freier Natur. War ja auch ein ausser-
ordentlich herrlich lauer Augustabend… Wer im Besuchs-
dienst mitwirkt, spendet unter anderem jedoch hauptsächlich 
Zeit. Ein Gut, welches in unserem oft getakteten Alltag ganz 
besonders wertvoll ist. Für einmal nahmen wir uns nun ge-



Zeichnungen von Fredy Baur 

Unsere Restaurants – hier kehren Sie gerne ein

Restaurant Krone
Familie Hänseler 			   Telefon 044 869 13 35
Bodenständige und kreative Küche mit Restaurant und Sääli 
Das Restaurant ist von Mittwoch bis Sonntag geöffnet. 

Restaurant Frohsinn
Familie F. & A. Marques 			   Telefon 044 869 06 37
Gutbürgerliche Schweizerküche, Portugiesische Spezialitäten, Saal für 20 
bis 70 Personen, Gartenrestaurant, Doppelkegelbahn
Montag 			   Ruhetag
Dienstag			   ab 17.00 Uhr
Mittwoch bis Samstag		  8.00–00.30 Uhr 
Sonntag			   9.00–00.30 Uhr

Gasthaus zum Goldenen Kreuz
Moni mit Frank & Team.			   Telefon 044 552 85 00
Moderne, bürgerliche Küche
Restaurant mit Bar, diverse Banketträumlichkeiten
Gartenwirtschaft, 6 Hotelzimmer
7 Tage geöffnet

Gasthaus Sternen
Nadine Meier & Vitor Ramos		  Telefon 044 869 40 00
Hotel mit 10 Zimmern
Restaurant mit Bar und Smoker's Lounge, 
Wintergarten und Gartenrestaurant 
Italienische Küche mit hausgemachter Pasta und Pizza
Restaurant am Sonntag geschlossen, Hotel immer geöffnet

Restaurant Botanica
Evelyne Faude   	Telefon 044 869 10 10
Restaurant mit grosser Gartenwirtschaft
Bankett- und Seminarmöglichkeiten bis 120 Personen
Montag bis Freitag 		  9.00–18.30 Uhr 
Samstag			   8.00–17.00 Uhr
Sonntag und abends geschlossen (für spezielle Anfragen geöffnet)	

Restaurant Café-Bar blue
Ulf Büttner	  			   Telefon 044 869 00 55
blue emotions gastro gmbh		  www.restaurantblue.ch

Angebot und Öffnungszeiten finden Sie auf unserer Homepage.
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nau diese für uns, ja, auch zum Austausch, jedoch sollte die 
Geselligkeit und einfach das Zusammensein genauso zele-
briert werden.

Die Forsthütte «Grundforen» bot dazu den idealen Rahmen: 
drinnen knisterte das Feuer für die Grilladen, draussen fand 
man Platz, um sich auszutauschen, zu plaudern, zu lachen, 
zu diskutieren, zu necken, zu witzeln, zu erzählen und ir-
gendwann fanden dann all die mitgebrachten Köstlichkeiten 
einen Platz auf dem Tisch und wir liessen es uns gutgehen. 
Einzelne Stechmücken konnten die gute Laune mitnichten 
verderben – wäre ja gelacht! Und: wie gut doch so ein Ins-
tant-Kaffee an solch einem stimmigen Plätzchen schmeckt 
– fast vergessen.

Unser Grüppli besteht aus Menschen, die sich regelmässig 
und gerne für andere Menschen einsetzen. Seid eingeladen, 
liebe RafzerInnen, mitzuwirken oder nehmt unsere Dienste 
in Anspruch, wenn ihr möchtet. Wir sind gerne da, für unsere 
lieben Rafzer Nachbarn …

Heute aber haben wir uns für einmal selber verwöhnt.
Danke von Herzen für die tolle Idee, liebe Annemarie; 

gerne wieder!
Für die «BesuchsdienstlerInnen»

der Schreiberling …

Frauenriege

Volleyball

Verstärke unser Team!
Wir suchen Wiedereinsteigerinnen, Neustarterinnen oder 
Quereinsteigerinnen, die Teil unseres altersmässig bunt ge-
mischten Teams (von 23 bis über 60 Jahre) werden möchten.

Zurück aufs Spielfeld?
Hast du Interesse am Volleyballsport? Möchtest du ohne Ver-
pflichtung zum Schnuppern vorbeikommen? Bitte melde dich 
bei Fragen oder um ein Datum für ein Schnuppertraining zu 
vereinbaren bei Monica Lötscher. Kontakt per E-Mail an 
monica.loetscher@bluewin.ch.

Wir freuen uns auf motivierte und interessierte Mitspie-
lerinnen.

Unsere Trainings finden jeweils am Freitagabend von 
20.00 bis 21.45 Uhr in der Saalsporthalle Schalmenacker, 
Halle C statt.

Monica Lötscher

Männerriege Rafz

Sommerreise 2024 der Männerriege

Wohin solle die traditionelle Sommerreise der Männerriege 
gehen? Und wer organisiert das Ding? Solche und ähnliche 
Fragen stellen sich jedes Jahr. Erstaunlich früh im Jahr wurde 
ein Reiseleiter gefunden. In der Folge entschieden sich die 
tapferen Turnmänner, heuer eine etwas weite Reise in südli-
che Gefilde anzutreten: VERONA, die 110 km von Venedig 
entfernte italienische In-City sei das Ziel der Begierde. Man 
denkt bei dieser bekannten Stadt unweigerlich an eindrucks-
volle kulturelle Opernvorstellungen im noch sehr gut erhal-
tenen römischen Amphitheater, oder an die zum UNES-
CO-Welterbe gehörende Altstadt, oder allenfalls an die be-
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kannte Weinregion des Valpolicellas (u. a. Amarone) in den 
lessinischen Hügeln im Norden der Stadt.

Sogar die SBB haben das Reisepotential der Region ver-
innerlicht, fährt doch ab Zürich ein Direktzug via Gotthard 
zur Hauptstadt der gleichnamigen Provinz Verona.

Und da Edy nicht ganz zufällig in diesem Ort seine Zweit-
heirat zelebrierte, kombinierten etliche Männerriegler diese 
Vorzüge der venetischen Region mit einem Höflichkeitsbe-
such bei den opulenten Assirellischen Festspielen in der Villa 
Giona.

Toll organisierte Hubi Boog den eindrucksvollen und gelun-
genen Mehrtagesausflug in unser südliches Nachbarland. 
Vielen Dank.

Aktuar Heinz Kern

Fussballclub
Rafzerfeld

Inklusion im Sport: Emiddio Sansone schreibt 
Geschichte  beim FC Rafzerfeld

Der FC Rafzerfeld ist mehr als nur ein Sportverein – er ist ein 
Ort der Begegnung und Integration. In einer zunehmend viel-
fältigen Gesellschaft nimmt der Fussball eine wichtige Rolle 
ein, indem er Menschen aus unterschiedlichen Kulturen und 
Lebenswelten zusammenbringt. Unser Verein engagiert sich 
aktiv dafür, ein inklusives Umfeld zu schaffen, in dem jeder 
– unabhängig von Herkunft, Geschlecht oder sozialem Status 
– herzlich willkommen ist.

Mit Emiddio Sansone hat der FC Rafzerfeld einen beson-
deren Trainer gewonnen: Er ist unser erster Coach, der auf 

einen Rollstuhl angewiesen ist. Zu Beginn der aktuellen Sai-
son hat Emiddio die C-Junioren übernommen und bereichert 
den Verein mit seiner Leidenschaft, seinem Engagement und 
seinem Tatendrang.

Emiddio lebt in Singen und ist stolz darauf, Teil unserer 
Gemeinschaft zu sein. Mit 44 Jahren blickt er auf eine beein-
druckende Karriere zurück, die über den Fussball hinausgeht. 
Neben zahlreichen Qualifikationen im Fussballbereich ist er 
auch in der Musik und im Rollstuhlbasketball aktiv. Seine 
Reise im Fussball begann im Alter von zwölf Jahren, als der 
Juniorenleiter des ESV Südstern Singen ihm die Möglichkeit 
gab, als Schiedsrichter Fuss zu fassen. Später folgten Statio-
nen als Juniorentrainer, Analytiker und Scout. Er besitzt zu-
dem die Trainer- und Torwarttrainer-C-Lizenz. Im Laufe der 
Jahre hat er ausserdem selbst Rollstuhlbasketball gespielt und 
eine eigene Mannschaft gegründet.

Seine positive, optimistische und kämpferische Einstellung 
macht Emiddio zu einer grossen Bereicherung für unseren 
Verein.

Der FC Rafzerfeld wünscht ihm und seiner Mannschaft 
eine erfolgreiche Saison!

Rafz Bulldogs

Die Saison 2024 neigt sich dem Ende zu

Die Sommersaison neigt sich langsam dem Ende zu. Viele 
Spieltage führten die Mannschaften quer durch die Schweiz 
– bei Regen, Hitze und fast schon saharaähnlichen Tempera-
turen – um gegen ihre Gegner anzutreten.

Die Bulldogs aus der Liga C verpassten dabei leider knapp 
den Einzug in die Playoffs. Das Team A aus der Liga B hinge-
gen sicherte sich einen Platz bei den Playoffs. Bedauerlicher-
weise können wir zum Zeitpunkt des Redaktionsschlusses 
nicht sagen, wie dies ausgegangen ist. Ein Sieg würde dem 
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Turnverein 
Rafz–Jugend

Schützen Rafzerfeld

Engagement der Jungschützen  
am Hüntwanger Dorffest

Die Nachwuchsschützen der Schützen Rafzerfeld betrieben 
einen Pfeilwurfstand, welcher rege besucht wurde. Sie durf-
ten fast 450 Besucher begrüssen, welche ihr Glück versuchten. 
Nebst netten Gesprächen wurde natürlich auch Werbung für 
den Schiesssport gemacht.

Willst Du Dich auch in einem regionalen Verein engagie-
ren und interessiert Dich für den Schiesssport?

Informiere Dich jetzt unter www.schuetzen-rafzerfeld.ch 
und schau doch mal vorbei.

Ausblick

2. / 9. Dezember und 2. Januar	 Bächtelischiessen Rafz
Schneider Patrick

Aktuar

Team den Aufstieg in die nächsthöhere Liga ermöglichen. Wir 
versprechen, dass wir in der nächsten Ausgabe darüber be-
richten. 

Das Team B nach dem letzten Spiel in Basel 

Für Flag-Football-Fans gab es Ende August ein weiteres High-
light: Bei der Weltmeisterschaft in Lahti gewann das Schwei-
zer Männer-Flag-Football-Nationalteam die Bronzemedaille. 
Der entscheidende Touchdown, der den 41:35-Sieg gegen Me-
xiko besiegelte, fiel nur 8 Sekunden vor Spielende und si-
cherte uns den stolzen dritten Platz. Jetzt, wo Flag-Football 
erstmals ins olympische Programm für 2028 aufgenommen 
wurde, rückt der Sport noch verstärkt ins Rampenlicht. 

Unsere Nationalmannschaft nach der Siegerehrung 

Wir hoffen auf wachsendes Interesse und laden Interessierte 
herzlich ein, bei einem Probetraining selbst Teil dieser span-
nenden Sportart zu werden. Eine weitere Möglichkeit bietet 
das bevorstehende MS-Sports-Event, das vom 7. bis zum 
10. Oktober 2024 in der Saalsporthalle in Rafz stattfinden 
wird.

Abschliessend blicken die Bulldogs auf eine Saison voller 
wertvoller Erfahrungen und Momente zurück, die sie nun 
motiviert ins Wintertraining starten lässt – bestens gerüstet 
für eine erfolgreiche Saison 2025.

Im Namen der Rafz Bulldogs
Alexandra Kaufmann

Zürcher Kantonale Gerätemeisterschaften K5+ 
am 31. August in Seuzach

Der erste Wettkampf nach den Sommerferien war für die 
Aktivkategorien (K5–7 und D / H) zugleich der letzte reguläre 
Wettkampf der Saison 24. Bei über 30° draussen im Schatten 
war es in der Turnhalle auch entsprechend heiss und stickig, 
und so waren es eher mühsame Bedingungen für den Wett-
kampf. Trotzdem gaben alle ihr Bestes und die Rafzer und 

Ria Demuth als 9. bei der Rangverkündigung
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Rafzerinnen konnten wieder einige Erfolge feiern. Auszeich-
nungen gingen in der Kategorie 5B an Ria Demuth als 9. und 
Stefanie Hintz als 22., in der Kategorie 5A an Aylin und Lou-
isa Kleger, sie wurden 9. und 49.

Ria Demuth erturnte sich ihren ersten Top-Ten-Platz in 
der Kategorie 5B mit konstant guter Leistung an allen Gerä-
ten, vor allem aber mit 9.25 Punkten für ihren gehockten 
Salto am Sprung, und natürlich mit den sensationellen 9.45 
Punkten am Boden für eine kontrollierte, ruhige und saubere 
Übung.

Aylin Kleger vergab ihre Podest-Chancen leider bereits am 
ersten Gerät, am Reck musste sie einen Sturz hinnehmen, bei 
dem sie aber unverletzt blieb. An den folgenden Geräten stei-
gerte sie sich kontinuierlich, erturnte an den Schaukelringen 
sehr gute 9.45 Punkte. Als Abschluss ihres Wettkampfes 
zeigte sie am Sprung einen nahezu perfekten gebückten Salto 
und erhielt dafür 9.80 Punkte, die höchste Sprungnote des 
gesamten Wettkampfes.

Aylin Kleger während ihrer Übung an den Schaukelringen

An den Rangverkündigungen wurde jeweils auch bekannt 
gegeben, wer sich für den Zürcher Kantonalfinal Geräteturnen 
2024 qualifiziert hat. Dieser fand am 14. September in Rafz 
statt, organisiert vom TV Rafz Jugend Getu.
Eingeladen für den Kantonalfinal werden die über die ge-
samte Saison gesehen besten Turnerinnen und Turner jeder 
Kategorie, denn an diesem Wettkampf fallen die letzten Ent-
scheidungen um die Qualifikation für die Schweizer Meister-
schaften. Sehr erfreulich ist, dass wir an diesem Heimwett-
kampf auch eine Turnerin und einen Turner aus Rafz dabei 
hatten: Aylin Kleger und Tim Wisotzki haben über die ganze 
Saison konstant sehr gute Leistungen gezeigt und sich damit 
diese Einladung verdient.

Mélanie Bauert

Zürcher Kantonale Gerätemeisterschaften K1–4 
am 7. / 8. September in Bonstetten

Eine Woche nach den KGMS in Seuzach, fanden die Zürcher 
Kantonalen Gerätemeisterschaften K1–4 statt, und so wurde 

auch die Saison der Jugendkategorien würdig abgeschlossen. 
An den beiden Tagen zeigten 21 Rafzer Turnerinnen und Tur-
ner ihr Können, folgende wurden dafür mit einer Auszeich-
nung belohnt:
K1 Ti: 	 86. Malia Fröhlicher, 108. Mara Zimmermann, 127. 

Lisa Theis
K1 Tu: 	 22. Roman Schweizer, 26. Pascal Baur
K2 Ti: 	 70. Rebecca Eaton, 88. Lena Stolpe, 111. Mia Ludwig
K2 Tu: 	 18. Lenny Schröder
K3 Ti: 	 31. Annik Schweizer
K4 Ti: 	 47. Lina Ott, 93. Kim Ott
K4 Tu: 	 14. Cedric Hoch

Mit 13 Auszeichnungen lässt sich das Resultat durchaus sehen, 
wir sind sehr stolz auf alle unsere Turnerinnen und Turner 
und ihre Leistungen diese Saison.

Unsere Turnerinnen der Kategorie 1 beim Einturnen vor dem Wettkampf.

Pascal Baur und Roman Schweizer (K1) mit Auszeichnungen.

Mélanie Bauert

Zürcher Kantonalfinal Geräteturnen und  
Sie&Er Wettkampf am 14. September in Rafz

Am Freitagabend wurde anstatt Training der Wettkampfplatz 
und die Festwirtschaft vorbereitet, am Samstag frühmorgens 
um halb sieben stand das OK und einige Helfer schon wieder 
auf Platz, um die letzten Vorbereitungen zu treffen, denn: 
heute war das Kantonalfinal Geräteturnen 2024. Um 8.30 Uhr 
begann der erste Wettkampf, das heisst mit den ersten Tur-
nern und Turnerinnen rechneten wir bereits um 7.00 Uhr, 
dann musste alles bereit sein.
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Auch für Aylin Kleger begann der Wettkampf um halb neun. 
Unter grossem Applaus marschierten die Turnerinnen und 
Turner der Kategorie 5 zu Musik in die Halle ein, wurden 
einzeln vorgestellt und durften sich dann an ihr Startgerät 
begeben. Für Aylin hiess das: Boden. Sie turnte eine gute 
Übung, an der ein oder anderen Stelle kam aber doch die 
Nervosität durch, sie erhielt gute 8.90 Punkte. Weiter gings 
an den Ringen, auch hier lief es Aylin leider nicht ganz per-
fekt, die Tafel zeigte 8.95 Punkte an. Der Sprung, bei Aylin 
normalerweise eine sichere 9er-Note, lief schon etwas besser, 
und so erhielt sie auch diesmal 9.25 Punkte für ihren gebü-
ckten Salto. Zum Schluss kam noch das Reck, welches im 
Moment eher ein Zittergerät ist, beim letzten Wettkampf zum 
Beispiel musste sie an diesem Gerät einen Sturz verbuchen. 
Umso erfreulicher, dass ihr die Übung ohne grössere Fehler 
gelang, und sie hier schlussendlich ihre zweitbeste Note des 
Tages erturnte, nämlich 9.10. Mit einem Gesamttotal von 
36.20 von 40 möglichen Punkten kann sie sehr zufrieden 
sein, doch sie hatte auch schon deutlich mehr erturnt, und 
so blieb die Frage offen: reicht das für die Qualifikation für 
die Schweizer Meisterschaften?

Aylin Kleger an ihrem Startgerät Boden.

Die Rangvekündigung der Kategorien 5 fand in der kurzen 
Mittagspause statt. Die Siegerin bei den Turnerinnen mit 37.65 
Punkten kam aus Grüningen, genau wie die Zweit- und Dritt-
platzierte. Nach weiteren fünf Turnerinnen, vier davon aus 

Winterthur, hiess es dann endlich: auf dem 9. Rang Aylin 
Kleger aus Rafz! Nachdem alle 36 Turnerinnen und 17 Turner 
aufgerufen waren, wurde gleich auch verkündet, wer den 
Kanton Zürich an den diesjährigen Schweizer Meisterschaf-
ten vertreten darf. Und tatsächlich: Aylin Kleger hat es ge-
schafft, und darf am 10. November in Kirchberg an den 
Schweizer Meisterschaften Geräteturnen Turnerinnen star-
ten! Wir gratulieren ihr von Herzen zur ganzen Saison, mit 
der sie sich das ermöglicht hat, und wünschen viel Glück und 
alles Gute an ihren ersten Schweizer Meisterschaften!

Nach dem Mittag ging es weiter mit den Wettkämpfen 
der Kategorien Damen und Her-
ren sowie der Königskategorie 7, 
Turnerinnen und Turner, in wel-
cher auch Tim Wisotzki am Start 
war. Leider lief es ihm jedoch gar 
nicht wie gewünscht, so musste 
er zum Beispiel bei der Landung 
nach seiner Ringübung einen 
Sturz in Kauf nehmen, bei dem er 
aber zum Glück unverletzt blieb.

Gleich nach seinem Wett-
kampf und nach nur einer kurzen 
Pause ging es für ihn weiter, er 
startete mit seiner Partnerin Mi-
chelle Balogh aus Flaachtal auch 
am Sie&Er Wettkampf. Bei die-
sem Wettkampf startet jeweils ein 
Turnpaar zusammen, turnt mitei-
nander an den Schaukelringen, 
beide wählen für sich ein Gerät 
für eine Einzelübung, und stellen 
dann noch eine gemeinsame Bo-
denübung zu Musik zusammen.

Die beiden starteten an den Schaukelringen, zeigten eine 
saubere, synchrone Übung, und erhielten dafür verdiente 9.45 
Punkte. Danach ging es ans Einzelgerät. Tim turnte Barren, 
Michelle Stufenbarren. Für ihre Übungen erhielten sie 9.40, 
resp. 9.70 Punkte. Am dritten und letzten Gerät Boden lagen 
die Blicke aller Zuschauenden und aller Turnerinnen und 
Turner auf ihnen, denn sie waren die allerletzten welche noch 
turnen durften, alle anderen hatten ihren Wettkampf bereits 
beendet. Tim und Michelle zeigten eine sehr gute, saubere 
Übung mit vielen eindrucksvollen Partnerelementen, und 
erhielten sensationelle 9.65 Punkte.
Mit dieser hohen Gesamtpunktzahl von 28.65 von maximal 
30 möglichen Punkten holten sich die beiden hochverdient 
den Sieg beim Sie&Er Wettkampf. Damit schlugen sie sogar 
die Vize-Schweizer Meisterinnen von 2023 aus Winterthur 
um vier Zehntel, diese wurden zweite.
Tim wurde in der Kategorie 7 9. und qualifizierte sich nicht 
für die Schweizer Meisterschaften.

Mit dieser Rangverkündigung ging ein sehr schöner und 
erfolgreicher Tag zu Ende. Das OK unter OK-Chef Michael 
Steinkamp, bestehend aus Dagmar Steinkamp, Esther Meili, 
Karin Spitznagel, Carmen Hoch, Tim Wisotzki, Anja Demuth 
und Mélanie Bauert, bedankt sich herzlich bei allen freiwil-
ligen Helfern und Helferinnen. Ihr habt uns geholfen die 
ganze Anlage für den Wettkampf bereit zu machen, habt im 
Regen die Parkplätze zugewiesen, fleissig Essen und Ge-
tränke in der Festwirtschaft verkauft, grilliert, den ganzen 
Tag geholfen die Anlage im Schuss zu halten, ihr habt Kuchen 

Aylin Kleger als eine der 13 besten Turnerinnen dieser Saison, qualifiziert für die 
Schweizer Meisterschaften im November.

Tim Wisotzki und Michelle 
Balogh bei ihrer Bodenübung im 
Sie&Er Wettkampf.
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gebacken und am Abend wart ihr da, um alles wieder aufzu-
räumen und zu putzen. Ein riesiges DANKE an alle, die uns 
irgendwie unterstützt haben, ohne euch wäre die Durchfüh-
rung eines solchen Anlassen schlicht unmöglich. Danke!

Mélanie Bauert

UBS Kids Cup Höri

Am Dienstagabend, dem 28. Mai nahmen die Kinder der Spar-
ten Buebe Allgemein und Leichtathletik an einer lokalen Aus-
scheidung des UBS Kids Cup in Höri teil. Die 25 Kinder wur-
den in vier Gruppen eingeteilt, von jeweils ein bis zwei Trai-
nern betreut und von zahlreichen Eltern angefeuert.

Die Kinder absolvierten einen 60-m-Sprint, den Weit-
sprung und den Ballweitwurf. Nebst dem Kampf um das 
Podest hatten einige auch bereits die Qualifikation für den 
Kantonalfinal im Hinterkopf. Die besten 35 des Kantons dür-
fen jeweils am Kantonalfinal antreten und können sich dort 
dann für den Schweizerfinal qualifizieren.

Athleten und Trainer nach geglücktem Wettkampf

Auf dem Podest klassierten sich folgende Athleten und Ath-
letinnen:
3. Platz M14	 Andri Bosshard
1. Platz M12	 Manuel Schweizer
3. Platz M12	 Dario Hirt
2. Platz M10	 Dominik Schweizer
3. Platz M08	 Roman Schweizer
2. Platz W14	 Ekaterina Schulzke

An dieser Stelle möchte ich mich bei allen Eltern fürs Fahren 
und Betreuen bedanken.

Für die Sparten Leichtathletik und Buebe Allgemein
Robin Müller

Turnverein Rafz

Turnfest Saison 2024

GLZ Mönchaltorf
Unsere Turnfest-Saison startete am 15. Juni mit dem Regio-
nalturnfest GLZ in Mönchaltorf. Wir trafen uns am Rafzer 
Bahnhof und reisten gemeinsam nach Mönchaltorf.

Weil sich zu wenige Vereine angemeldet hatten, mussten 
die Geräteturner in der Halle turnen. Das Turnfestfeeling kam 
damit bei Wettkampfbeginn leider noch nicht ganz auf.

Gestartet haben die Getus mit dem neuen Bodenpro-
gramm, wo sie ihre Leistung noch nicht voll abrufen konnten. 
Weiter ging es mit dem Sprung, der schon um einiges besser 
lief.

Zum Schluss des Wettkampfs war noch das Ringpro-
gramm an der Reihe. Leider lief dieses nicht ganz wie ge-
wünscht und so schlossen die Geräteturnerinnen und -turner 
den Wettkampf nicht unbedingt mit einem guten Gefühl ab.

Die Leichtathletinnen und Leichtathleten absolvierten als 
erste Disziplin die Pendelstafette über 80 Meter. Die Laufbahn 
auf der Wiese war in besserem Zustand als wir nach den 
Regenfällen der vorangehenden Tage erwartet hatten. Trotz 
kurzfristiger, verletzungsbedingter Ausfälle und dadurch be-
dingten Umstellungen kamen alle Läuferinnen und Läufer 
ohne Wechselfehler ins Ziel. Nach dem soliden Start standen 
im zweiten Wettkampfteil der Weitsprung und das Kugelstos-
sen an. Hätte die Kugel hie und da gerne noch etwas weiter 
fliegen dürfen, sorgten die Springerinnen und Springer – auch 
dank zwei persönlichen Bestleistungen – für einen sprich-
wörtlichen Höhenflug. Beim abschliessenden Hochsprung 
und Speerwurf liess sich dies zwar nicht wiederholen, aber 
auch dort konnten wir solide Resultate notieren lassen.

Nach dem Wettkampfprogramm durften wir das Turnfest 
bei super Stimmung abschliessen.

KTF Arbon
Für das zweite und letzte Turnfest durften wir nach Arbon 
am Bodensee reisen. Am Freitag, dem 28.Juni, durften wir 
das zweite Wochenende des Turnfestes eröffnen.

Bei schönstem Wetter und heissen Temperaturen durften 
wir auf dem Turnfest-Gelände starten. Das besondere war, dass 
die Leichtathleten und die Geräteturner sehr nahe beieinander 
waren und wir uns so gegenseitig anfeuern konnten.

Die Geräteturner starteten am Ringgerüst mit dem Ring-
programm. Trotz kurzfristiger Änderungen, welche aufgrund 
von Verletzungs- und Krankheitsausfällen vorgenommen 
werden mussten, konnten wir eine souveräne Leistung zei-
gen. Wir konnten die Note 9.06 erturnen.

Weiter ging es dann mit dem Sprungprogramm, da waren 
die Bedingungen nicht ganz einfach, da der Anlauf auf der 
noch ein wenig nassen Wiese war, trotz mehreren Stürzen 
konnten wir die Note 8.54 erturnen.

Zum krönenden Abschluss war das Bodenprogramm an 
der Reihe. Mit vollstem Support von angereisten Fans und 
Leichtathleten durften wir auf dem Bodenviereck nochmals 
unser Bestes geben. Trotz dem bereits sehr anstrengenden 
Wettkampf gaben wir unser Bestes und erturnten die Note 8.77.
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Bei den Leichtathleten konnte nicht ganz an die Leistungen 
vom ersten Turnfest angeschlossen werden. Die Pendelsta-
fette fand dieses Mal auf der Rundbahn statt. Im Vergleich 
zur Wiese am letzten Turnfest können so bessere Zeiten er-
zielt werden. Da aber auch die Bewertung strikter ist, ver-
mochten wir nicht die angestrebte Note zu erlaufen. Auch im 
Weitsprung, wo beim letzten Turnfest noch die beste aller 
Noten herausgesprungen wurde, ereilte uns ein ähnliches 
Schicksal. In Mönchaltorf konnten wir die gnädigere Bewer-
tung einer temporär gebauten Anlage ausnutzen – in Arbon 
hatten wir aber eine richtige Weitsprunganlage und mussten 
so mit der strikteren Bewertung leben. Als Fazit mussten wir 
leider von einem durchzogenen Turnfest sprechen und wir 
konnten mit der Gesamtnote von 24.95 unser Ziel deutlich 
nicht erreichen.

Den Abend konnten wir dann auf dem wunderschönen 
Festgelände direkt am Bodensee geniessen.

Am Samstag hiess es dann wieder Zelte zusammenpa-
cken und die Heimreise antreten. Zurück in Rafz durften wir 
im Blue die Turnfestsaison bei Grilladen ausklingen lassen.

Danke an alle Turnenden für euren tollen Einsatz! Wir 
freuen uns auf nächstes Jahr.

Einzelwettkämpfe am Regionalturnfest  
in Mönchaltorf

Am Samstag, 8. Juni 2024, standen insgesamt 12 Einzelwett-
kämpferinnen und -wettkämpfer aus unseren beiden Sparten 
Geräteturnen und Leichtathletik am diesjährigen Regional-
turnfest am Start.

Drei Auszeichnungen
Aufgrund der tiefen Anmeldezahlen fanden die Gerätewett-
kämpfe ausnahmsweise nicht in einem Zelt, sondern in einer 
Turnhalle statt. Das war zum Turnen zwar angenehm, liess 
jedoch nicht die tolle Turnfest-Stimmung aufkommen. Die 

Getu-Gruppe bestand aus acht Turnerinnen und einem Tur-
ner: Yara Ganz, Anja Meili, Mia Neukom und Philipp Baur 
aus der Aktivriege und Chiara Baur, Ria Demuth sowie Aylin 
und Louisa Kleger aus unserem Nachwuchs. Sie alle starteten 
in der Kategorie 5 und brachten drei Auszeichnungen nach 
Hause: Aylin Kleger (10.), Louisa Kleger (30.) und Chiara Baur 
(35.). Wie in dieser Saison schon gewohnt, erturnte sich Aylin 
auch an diesem Wettkampf eine super Sprungnote – mit 9.50 
Punkten erhielt sie die zweitbeste Note der Kategorie 5.

Nicht ganz zwei Podestplätze
Das Verletzungspech hatte unsere Leichtathletikdelegation 
um fast die Hälfte dezimiert, sodass schliesslich noch eine 
Athletin und zwei Athleten zum Vier- respektive Fünfkampf 
aufliefen. Einen hervorragenden Wettkampf zeigte Claudia 
Bosshard, die sich verdient über ihre Bronzemedaille im Vier-
kampf der Frauen freuen durfte. Ihr dritter Platz ist umso 
bemerkenswerter, als dass die restlichen 17 Athletinnen al-
le-samt zwischen 16 und 29 Jahre jünger waren. Bravo und 
herzliche Gratulation! 

Claudia Bosshard belegt den starken 3. Rang im Vierkampf der Frauen.

Der Fünfkampf unserer beiden U18-Athleten entwickelte sich 
in unterschiedliche Richtungen. Tobias Badertscher schrammte 
um die Haaresbreite von lediglich 4 Punkten am Podest vor-
bei. Denys Bosshard lief es nicht wunschgemäss, weshalb er 
sich schliesslich im hinteren Teil des Klassements wiederfand.

Jérôme Zaugg

Turnfahrt ins Bündnerland

Am Wochenende vom 31. August / 1. September unternahm der 
Turnverein Rafz die alljährliche Turnfahrt. Dieses Jahr führte 
uns die Reise ins wunderschöne Bündnerland, wo ein aben-
teuerliches Wochenende auf uns wartete.

Samstag
Am Abend vor der Turnfahrt war ein Grossteil der Turner und 
Turnerinnen noch im Training und man besprach sich, wel-

Anja Meili bei ihrem Bodenprogramm.
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che Schuhe und welchen Rucksack man denn jetzt am besten 
mitnehmen sollte. Gute neun Stunden nach Ende des Trainings 
trafen wir uns dann, mit unterschiedlichsten Rucksäcken be-
packt, am Bahnhof. Nach einer entspannten Zugfahrt nach 
Ilanz stürzten wir uns beim Riverrafting in die Stromschnel-
len der Rheinschlucht. Die 25 mitgereisten Turner und Tur-
nerinnen verteilten sich auf drei Boote – sogenannte «Rafts» 
(sprich Rafz). Das Wasser war dank dem Neopren und dem 
sonnigen Wetter gar nicht so kalt wie befürchtet. So machte 
es auch nichts, wenn bei einer Stromschnelle jemand aus dem 
Raft fiel oder von seinen Kameraden auf dem anderen Raft 
ins Wasser gerissen wurde. Wir bestaunten die Rheinschlucht 
und umschifften die Felsen gekonnt. Nein, nein, ganz stimmt 
das nicht. Die meisten Felsen paddelten wir voll an und ver-
suchten so über sie darüber zu kommen oder das Raft zum 
Kentern zu bringen. Nach gut der Hälfte der Strecke legten wir 
an und genossen einen Zmittag vom Grill. Nach der zweiten 
Hälfte kamen wir in Reichenau-Tamins an, wo wir miteinander 
anstiessen. Anschliessend nahmen wir Zug und Bus um zu 
unserer Unterkunft in der Lenzerheide zu gelangen. Nach ei-
nem Spaghetti-Plausch liessen wir den Abend entspannt in 
einer Bar ausklingen.

Sonntag
Am zweiten Tag liefen wir von unserer Unterkunft den kur-
zen Weg zur Talstation der Sesselbahn und befanden uns 
schon rasch auf dem Piz Scalottas. Es stand eine Gratwande-
rung zur Bergstation Pradaschier in Churwalden auf dem 
Programm. Für die ungeübten Wanderer unter uns stellte die 
Wanderung doch eine körperliche Herausforderung dar. Den-
noch genossen wir die atemberaubenden Ausblicke und ein 
gemeinsames Picknick. Aufgrund einer Wetterwarnung und 
langer Wartezeiten mussten wir jedoch spontan das geplante 
Rodeln absagen und nahmen stattdessen die Sesselbahn tal-
wärts. Trotz dieser kleinen Änderung erlebten wir eine ge-
lungene Turnfahrt. Die Wanderung hinterliess bei einigen 
Teilnehmern zwar Muskelkater, doch die gemeinsame Zeit 
und das Naturerlebnis waren alle Mühen wert und werden 
in guter Erinnerung bleiben.

Robin Lars Müller

69. Internationales Bergturnfest

Am 21. Juli um 7.30 Uhr morgens starteten fünf Turnerinnen 
und Turner mit zwei Wanderpreisen im Gepäck mit dem Klein-
bus Richtung Schwarzwald. Beim kurzen Zwischenstopp in 
Hüntwangen begrüssten wir zudem vier Männerriegler an 
Bord.

Routinesieg
Unserem alten Hasen, Chauffeur und Routinier Schari gelang 
in der Kategorie Ü60 ein guter Start im Sprint. Mit weiten 
Sprüngen und einem guten 3. Versuch im Kugelstossen hiess 
es abwarten, was die Konkurrenz mit dem Vollball anstellte. 
Es reichte und Schari durfte sich mit der Note von 27.47 mit 
Stolz die Goldmedaille umhängen lassen. Als Newcomerin 
startete Yara Ganz in der Kategorie 17-jährig und älter und 
vertrat quasi die gesamte Rafzer Gerätetruppe. Sie holte sich 
in den letzten Trainings das nötige Fundament für den Drei-
kampf und zeigte einen soliden Wettkampf. Mit einer Note 
von 25.45 gab es auch für Yara Gold.

Bergwettkampf
Mit seinem zweiten Start am Bergturnfest und seinem ersten 
Start beim Bergwettkampf stand Denys Bosshard als einer 
der beiden Bergwettkämpfer am Start. Gesellschaft und 
ernsthafte Konkurrenz bot ihm Tobias Badertscher, welcher 
das erste Mal auf dem Dachsberg antrat. Beide leisteten sich, 
wie man es von ihnen gewohnt ist, von Anfang an ein Kopf-
an-Kopf-Rennen. Nach guten Zeiten über 100 m und mehreren 
starken Weitsprüngen über die 5-Meter-Marke übten sie sich 
beide das erste Mal mit dem 15-Kilo-Brocken im Steinstossen. 
Die Zuschauer waren beeindruckt von den Stössen der beiden 
jungen Athleten und der Bestweite von Denys. Die Spannung 
wurde bis zur letzten Disziplin, dem Geländelauf, aufrecht-
erhalten. In einem vereinsinternen Lauf, da die Konkurrenz 
ausblieb, setzte sich Tobias mit einem fulminanten Schluss-
sprint durch. Tobias gewann den prestigeträchtigen Bergwett-
kampf mit einer Note von 33.00 vor Denys mit 31.46.

Ohne internationale Beteiligung, dafür in Begleitung der 
beiden Rafzer Jung-Bergwettkämpfer, startete Routinierin 
Claudia im Bergwettkampf der Frauen. Nach durchschnittli-
chen Leistungen im 100-m-Lauf und Weitsprung zeigte sie 
ihr Können im Steinstossen und dem 500-m-Lauf. Mit 38.16 
dufte sie ebenfalls Gold und den begehrten Wanderpreis in 
Empfang nehmen.

Bergkönig Tobias Badertscher und Bergkönigin Claudia Bosshard
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Mannschaftswettkämpfe
Am Nachmittag gelang es der Rafzer Truppe schliesslich, 
sowohl den Titel in der Pendelstafette Mixed zu verteidigen 
als auch den Wanderpreis im Steinstossen der Herren nach 
Rafz zu holen.

Mit vier Wanderpreisen, drei goldenen und einer silber-
nen Medaille sowie der traditionellen Kiste Rothaus, begleitet 
von unseren Turnfreunden aus Hüwa, trafen wir am Abend 
mit unserem Partybus wieder sicher und heil in Rafz ein. 
Danke Schari fürs Organisieren und Fahren.

Claudia Bosshard

Musikgesellschaft

Auf ins letzte Quartal dieses Jahres

Der heisse Sommer ist schon wieder Geschichte. Traditionell 
haben wir die Bundesfeier musikalisch umrahmt. Ebenfalls 
im August waren wir zusammen noch auf Reisen. Jürg 
Schweizer hat uns «sein» Hallstatt im Salzkammergut ge-
zeigt. Dort haben wir auch musikalisch unsere Spuren hin-
terlassen. Das Highlight war das gemeinsame Konzert mit 
der Salinenmusik am Samstagabend auf dem Marktplatz. 
Daneben haben wir viel über die Geschichte rund um den 
Salzabbau und -handel erfahren. Die kleine Stadt am Hall-
stättersee wurde dadurch zum wahren Touristenhotspot. 
Segen und Fluch liegen wie immer sehr nah beieinander.

Gemeinsamer Auftritt mit Salinenmusik

Nun jagen sich wieder die Proben und Anlässe. Am ersten 
Septemberwochenende fand das 100-Jahr-Jubiläum des 
MVZU (Musikverband Zürcher Unterland) im Amphitheater 
Hüntwangen statt. Es war ein grossartiger Anlass mit viel 
Musik, Bier und Wein, rührigen Reden und Geselligkeit. Am 
Galaabend wurden die Veteranen geehrt und die Vereine vor-
gestellt und Auszüge aus der Verbandsgeschichte zum Besten 
gegeben. Dafür wurden die alten Uniformen aus dem Keller 
oder wie bei uns aus dem Museum geholt. Beim Gesamtchor 
aller Vereine am Sonntag wurde das neue Gesamtchorstück 
von Christoph Walter «Da isch Musig» uraufgeführt. Es löst 
den Marsch «Zürcher Unterländer Musikante» aus dem Jahr 
1999 von unserem Paul Baur ab.

Spielgemeinschaft Rafz  und Wil 

Aktuell haben die Vorbereitungen für unser Chränzli vom 
16. / 17. November begonnen. Es findet erstmals seit 2018 wie-
der im Format mit Musik, Theater und Tombola statt. Auch 
für Speis und Trank ist selbstverständlich gesorgt. Freuen Sie 
sich also auf einen in jeder Hinsicht spannenden Abend oder 
Sonntagnachmittag! So viel sei verraten! Es erwartet Sie viel 
Schweizer Musik und eine ziemlich haarige Beziehungs- und 
Fabrikantengeschichte… Davor sind wir am 28. September 
noch am Herbstfest im Peteracher anzutreffen. Unserer Diri-
gentin Nadine Brennwald wird das Chränzli die Abschieds-
vorstellung sein. Wir suchen deshalb auf den 1. Januar 2025 
eine neue musikalischen Leitung. Sie kennen die richtige 
Person? Oder kennen jemanden, der jemanden kennt? Gerne 
dürfen Sie sich bei uns melden.

Unsere tanzenden Veteranen

Auf unserer Homepage www.mg-rafz.ch finden sie weitere 
Angaben und die Kontaktangaben sowie immer auch die Bil-
der zu allen erwähnten Anlässen.
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Die nächsten Anlässe

28. September	 Konzert am Herbstfest im Peteracher
16. / 17. November	Chränzli in der EFRA
30. November	 Weihnachtsmärkt
30. November	 Auftritt am Winterkonzert des AOJ (Ak-

kordeonorchester Jestetten)
18. Dezember	 Weihnachtständli auf dem Gnal

Unsere Uniformen seit 1924

Sie spielen ein Blasinstrument oder sind Perkussionist und 
haben Lust Teil unserer musikalischen Familie zu werden? 
Wir freuen uns immer über motivierte Neuzugänge. Melden 
Sie sich gerne via info@mg-rafz.ch oder sprechen uns per-
sönlich an.

cantemus Kirchenchor 
Rafzerfeld

Jubiläumskonzerte  
des Kirchenchores cantemus Rafzerfeld

Foto: Ulrike Haas

Die Vorbereitungen für die beiden Jubiläumskonzerte des 
Kirchenchores cantemus Rafzerfeld sind in vollem Gange! 
Durch ProjektsängerInnen auf mittlerweile fast 60 SängerIn-
nen angewachsen, probt der Chor das Requiem von Gabriel 

Fauré, das am 16. November in Eglisau und am 17. November 
in Wil aufgeführt werden wird. Mit von der Partie sind au-
sserdem zwei Gesangssolisten und ein kleines Orchester.

Man mag sich fragen: Warum ein Requiem, um ein Jubi-
läum zu feiern – ein Requiem ist ein Totengesang! Ja und 
nein: In der Tat, ein Requiem ist ursprünglich Musik für eine 
Totenmesse – einerseits. Andererseits zeigt sich in einem Re-
quiem ausgehend vom Tod immer auch ein sehr starker Fokus 
auf das Leben, das Werden, das Weiter. Jedes Requiem ist 
geradezu ganz explizit auch eine Feier des Lebens, im christ-
lichen Glauben auch: des ewigen Lebens. Das drückt sich in 
Faurés Requiem insbesondere auch in den letzten beiden Sät-
zen «Libera me» und «In paradisum» aus. Doch schon vorher, 
buchstäblich ab der ersten Seite bricht sich musikalisch im-
mer schon das Licht Bahn gegen das Dunkel. Diese Idee des 
Durchbruchs des Lichts, die Idee von Werden, wird in diesem 
Konzertprogramm noch verstärkt, in dem das Werk konzert-
designtechnisch aufgebrochen wird mit Musik, die diesen 
ganz starken Verweis auf das Leben, das Wachstum, Werden, 
Vertrauen, Lebendigkeit und Zuversicht hat. Zwischen den 
einzelnen Sätze des Requiems werden deshalb Werke erklin-
gen, die, jedes auf seine Art, eine Form von Lebendigkeit 
verkörpern.

Der Eintritt ist frei – seien Sie herzlich willkommen!

Wir organisieren für dich und Freunde einen tollen Musik- 
und Tanzanlass im Dorf. Die Bigband GENERIKUM – darun-
ter zwei Mitspieler aus Rafz – führt durch den coolen Abend 
im Saal des Gasthofes Goldenes Kreuz und bietet die Gelegen-
heit zum Mitswingen, Zuhören und / oder gar zum Tanz.

Tickets für CHF 28.– gibt’s bereits im Vo-
raus via Eventfrog:

Der Anlass wird auch unterstützt von MIGROS Kulturprozent.
www.arseventus.ch
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claro-Laden Rafz

Männerchor 
Frohsinn

Die traditionelle Metzgete findet am Freitag, 25. Oktober, ab 
17.00 Uhr und am Samstag, 26. Oktober, von 11.00 bis 15.00 Uhr 
im Foyer der Saalsporthalle statt. Für Unterhaltung sorgt an 
beiden Tagen das Schwyzerörgeliquartett «Gueti Kollege». Am 
Freitagabend werden der Männerchor Lottstetten und der Män-
nerchor Buchberg mit ihren Liedervorträgen erfreuen. Reser-
vationen nimmt Peter Spühler, peter.spuehler@shinternet.ch 
oder 079 414 87 48 entgegen. Wir freuen uns auf ihrem Besuch.

Gewerbeverein  

Weihnachtsmärkt 2024, Samstag, 30. November

Am Samstag vor dem 1. Advent findet wiederum der schon 
traditionelle Märkt von 15.00 bis 20.00 Uhr statt. Anmeldung 
unter: www.gewerberafzerfeld.ch. Wegen der Strassenarbeiten 
an der Märktgass wird er entlang der Dorfstrasse bis zum 
Parkplatz der reformierten Kirche stattfinden. Rafz und die 
weitere Umgebung freuen sich auf vielfältige Kreationen und 
Produkte aus den eigenen oder auch aus fremden Händen.

Auch kulinarische Highlights dürfen nicht fehlen. Denn 
ohne Schnabulieren, Degustieren, Diskutieren und Promenie-
ren kommen wir nicht zum Sozialisieren und Akzeptieren! 
Und: Ob Wein, Bier, heisse Getränke, Glühwein und diverse 
Happen oder Häppchen, die werden nicht von Zalando oder 
etwelchen Robotern serviert.....sondern von echten Men-
schen!

Freuen wir uns auf winterliches und trockenes Wetter 
und weihnachtliche Stimmung. Ein Dankeschön jetzt schon 
all den Helfern!

P.S.: Am Freitag zuvor, am 29. November, findet der tra-
ditionelle Glühwein-Apéro mit musikalischer Begleitung 
durch die Musikgesellschaft Rafz von 18.00 bis 19.00 Uhr 
statt. Diesmal vor dem Gemeindehaus.

Fritz Hauenstein
Präsident Gewerbeverein Rafzerfeld

Chlausgruppe

Dä Samichlaus macht sich scho parat!

Liebe Rafzerinnen und Rafzer,
Samichlaus und Schmutzli haben einen schönen Sommer 
verbracht. Für uns ist es nun soweit, uns für die schönste Zeit 

im Jahr vorzubereiten. Mehl und Butter sind bestellt und die 
Guetzliformen sind geputzt.

Familienbesuche
Wir möchten Sie auch dieses Jahr wieder besuchen. Unsere 
Besuche machen wir vom 5. bis am 7. Dezember 2024 in Wil, 
Rafz und Buchberg.

Ab dem 15. bis zum 30. November 2024 können Sie sich 
anmelden. Aber Achtung, wir haben eine neue Telefonnum-
mer. Neu sind wir während der Anmeldefrist unter der fol-
genden Telefonnummer ab 17.00 Uhr erreichbar: 079 577 06 12.

Wir freuen uns auf viele Anmeldungen.
Wir wünschen einen goldigen Herbst und senden viele 

Grüsse aus dem tiefen Tannenwald.
Samichlaus und Schmutzli mit Gusti und Brösmeli

Herbstgold

Der Wind hat es angekündigt - der goldene Herbst hält Einzug. 
Wir bereiten uns auf die kältere Jahreszeit vor. Machen Sie 
sichs gemütlich mit einer Tasse wärmendem Tee, z. B. einem 
Morgentee, einem Hagebuttentee, einem Rooibuschtee, einem 
Schwarztee oder einem Verveinetee. Viele Sorten gibt’s im 
claro-Laden, alle in Bio-Qualität.

Ob Sie noch einen Kuchen dazu backen mögen? Mit ein-
fachen Zutaten wie Kastaniencreme, Eier und Mandeln, wird 
es Ihnen bestimmt gelingen! Das Kuchenrezept können Sie 
bei Ihrem nächsten Einkauf gleich mitnehmen.

Für ein Geschmackserlebnis der besonderen Art bieten 
wir neue Schokoladensorten an: Angepflanzt werden die sel-
tenen Kakaobohnen in den entlegensten Regionen der Welt.
Kommen Sie vorbei und degustieren Sie von diesen Schoko-
laden! Jede Tafel hat ihre Geschichte – und mit einem golde-
nen Band versehen, sind diese Schokoladen ein ideales Mit-
bringsel.
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Diverses aus dem Dorf

Was der goldene Herbst sonst noch bietet sehen Sie am besten 
bei einem Besuch im claro-Laden. Wir freuen uns, wenn Sie 
vorbeikommen.

Für den claro-Laden
Maja Hophan und Regina Schweizer

Fröhlicher Nachmittag mit Kaffee und Kuchen 
im Altersheim Peteracker 
Donnerstag, 22. August 2024

Bei schönem Sommerwetter haben wir einen gemütlichen 
Nachmittag im Altersheim Peteracker verbringen dürfen. Es 
gab feine Quark- und Schwarzwälder Torten, gebacken von 
der Küchencrew im Altersheim und dazu natürlich Kaffee. 
Die gemischte Jodelgruppe des Berner Vereins Zürcher Unter-
land sorgte den ganzen Nachmittag für gute Unterhaltung. Es 
freute uns sehr, dass auch dieses Jahr viele Bewohner und 
auch Besucher aus dem Dorf draussen sassen und der Musik 
zuhörten und die feinen Torten genossen haben. Ausserdem 
gab es wieder die beliebte Miniatur-Eisenbahn zu bewun-
dern, die im Rasen vor dem Altersheim ihre Runden fuhr. Am 
Schluss verteilten wir allen Bewohner noch ein Präsent. Herz-
lichen Dank an alle Beteiligten, die zu diesem schönen Nach-
mittag beigetragen haben.

Donnerstag, 14. November 2024, 14.00 Uhr 
Lottonachmittag im Gemeindehaussaal

Alle Frauen aus dem Dorf sind herzlich dazu eingeladen. Wie 
immer gibt es kleine Preise zu gewinnen und in der Pause 
wird Kaffee und Kuchen serviert. Kommen Sie vorbei. Wir 
freuen uns auf einen gemütlichen Nachmittag mit Ihnen.

Unsere nächsten Veranstaltungen

Dienstag, 1. Oktober	 Frauezmorge, 8–10 Uhr im 
Zentrum Casa

Dienstag, 5. November	 Frauezmorge, 8–10 Uhr im 
Zentrum Casa

Donnerstag, 14. November	 Lottonachmittag im Gemeinde-
haussaal, 14.00 Uhr

Silvia Fehr

Mütter- / Väterberatung 
von Rafz, Wil, Hüntwangen, Wasterkingen 

Beratungen: 	 1. und 3. Montag des Monats 
13.30–14.00 Uhr mit Anmeldung

	 14.00–16.00 Uhr ohne Anmeldung

Termine:	 7./21. Oktober
		  4./18. November
		  2./16. Dezember

Ort:	 Katholisches Kirchgemeindehaus Rafz 
Badener-Landstrasse 12, Rafz

Bitte bringen Sie das Gesundheitsheft Ihres Kindes in die 
Beratung mit.



35 1. Oktober 2024

Diverses aus der Region

Ihre Mütter- und Väterberaterin
Alessia Schellenbaum, mvb.kjzbuelach@ajb.zh.ch, Telefon 
043 259 95 37

Beratungsgespräche mit Anmeldung 
können online (über QR-Code) gebucht 
oder telefonisch / per E-Mail vereinbart 
werden. 

Rafzer Dorfadventskalender 2024

Hast du Freude am kreativen Gestalten? Magst du gesellige 
Zusammenkünfte? Möchtest du dem Dorf etwas Besonderes 
schenken? Dann mach mit beim Dorfadventskalender!

Auch in diesem Jahr kannst du wieder deine künstleri-
sche Ader ausleben! Ich suche 24 Fenster in Rafz, die vom 1. 
bis zum 24. Dezember festlich dekoriert werden. Ob dabei 
eine kleine Eröffnungsfeier für Gäste veranstalten wird, bleibt 
ganz dir überlassen.

Wichtige Hinweise
Deiner Fantasie sind keine Grenzen gesetzt, es gibt jedoch 
ein paar Regeln zu beachten:
•	 Wähle einen Tag zwischen dem 1. und 24. Dezember, an 

dem dein Fenster erstrahlen soll. Es gilt: «De Gschnäller 
isch de gwischnder.» Wer schon in den vergangenen Jahren 
ein Fenster gestaltet hat, kann sich vor dieser öffentlichen 
Ausschreibung seinen Wunschtermin sichern.

•	 Die Zahl des gewählten Tages muss gut sichtbar am Fens-
ter angebracht sein.

•	 Dein Fenster sollte – wenn möglich – vom Tag der Gestal-
tung bis zum 1. Januar 2024 leuchten.

•	 Die Beleuchtung sollte täglich ab Einbruch der Dämme-
rung bis mindestens 22.00 Uhr und, wenn möglich, mor-
gens ab 6.30 Uhr bis zum Sonnenaufgang eingeschaltet 
sein (Zeitschaltuhr nutzen).

•	 Du kannst selbst entscheiden, ob du eine kleine Eröff-
nungsfeier (mit Bewirtung) anbieten möchtest oder nicht.

Noch verfügbare Tage
Bei Redaktionsschluss dieser Ausgabe waren noch folgende 
Daten frei:    1. / 3. /  16. / 18. / 21. / 22. / 24. Dezember

Anmeldung und Informationen
Melde dich bitte so bald wie möglich an:
•	 Gewünschtes Datum sowie alternative Termine, falls der 

Wunschtermin bereits vergeben ist
•	 Name(n)
•	 Adresse in Rafz (Strasse und Hausnummer)
•	 Mit oder ohne Eröffnungsfeier (Bewirtung: ja / nein)
•	 Wenn ja: Uhrzeit der Bewirtung (entweder «ab…» oder 

«von … bis»)
•	 Wenn ja: ggf. Angaben zur Verköstigung (z. B. Getränk, 

Snack, Suppe)

Anmeldungen bitte in den Briefkasten bei Christian Gautschi 
(Landstrasse 29) oder per E-Mail an christiangautschi@
gmail.com (auch für weitere Informationen).

Herzlichen Dank für deine Teilnahme am Dorfadvents-
kalender und viel Freude beim Gestalten!

Christian Gautschi

Neueröffnung 
Chica Jump Studio

Ein Fitness-Studio nur für Frauen
In Eglisau eröffnen wir ein neues Fitnesstudio. Trainiert wird 
auf einem Minitrampolin, dazu gute Musik die motiviert.

Besuche unsere Homepage und du kannst dich fürs kos-
tenlose Probetraining anmelden. www.chicajumpstudio.ch

Für was ist Jumping Sport gut?
•	 Das Fitnesstrampolin ermöglicht ein effektives Ganzkör-

pertraining. Beim Springen werden durch den Schwer-
kraftwechsel alle Muskelgruppen aktiviert, besonders 
Beine, Gesäss, Bauchmuskeln, Arme und Schultern. Dies 
fördert die Muskelkraft und den Muskelaufbau im gesam-
ten Körper.

•	 Das Trampolinspringen unterstützt eine gute Balance und 
Koordination. Regelmässiges Trampolinspringen kann 
dazu beitragen, das Gleichgewicht zu verbessern und die 
Koordinationsfähigkeiten zu schärfen.

•	 Im Vergleich zu vielen anderen Formen des Ausdauertrai-
nings, wie Laufen oder Joggen, belastet das Trampolin-
springen die Gelenke weniger stark. Die elastische Gum-
miseilfederung des Minitrampolins absorbiert einen Gross-
teil der Aufprallkraft, was es auch für Personen mit Ge-
lenkproblemen oder Verletzungsrisiken attraktiv macht.

•	 Das regelmässige Training auf einem Fitnesstrampolin 
kann dazu beitragen, die Ausdauer und das Herz-Kreis-
lauf-System zu verbessern. Durch das Springen auf dem 
Trampolin wird der Herzschlag erhöht, was dazu führt, 
dass der Körper mehr Sauerstoff aufnimmt und die Leis-
tungsfähigkeit gesteigert wird.

•	 Fitnesstrampoline machen Fitnessübungen unterhaltsam 
und abwechslungsreich. Es macht einfach Spass auf dem 
Trampolin – das wissen nicht nur Kinder, sondern auch 
Erwachsene.

Wir würden uns freuen, dich im Chica-Jump Team begrüssen 
zu dürfen. 

Deine Jumpfitness Trainerin 
Carolina Alder, aus Rafz
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urs frey steinhauerei

 eidg.dipl. bildhauer und steinmetzmeister
 grabmale/brunnen/skulpturen
 restaurationen/renovationen in naturstein

 hauffäld 1, 8197 rafz
 telefon / fax 044 869 23 64
 mobile 076 396 88 69

  www.steinhauerei-frey.ch
  urs@steinhauerei-frey.ch

Kontakt:
Joanna Krasuska

Imstlerwäg 20, 8197 Rafz
Tel. 076 325 55 61 

Gesichtsmassage 

Bei der Gesichtsmassage werden verschiedene
Techniken verwendet: japanische, koreanische,
Buccal, Sculptural Face Lifting (SFL) und KOBIDO
nach dr Shogo Mochizuki.

Vorteile:
Falten reduzieren und verhindern
Gesichtsmuskeln entspannen
Haut zu straffen und verjüngen
Stress, Kopfschmerzen und Bruxismus lindern
Lifting des Gesichtsovals
Relax

Natürliches Facelifting ohne Skalpell

Termine nach Vereinbarung

Die ersten Ergebnisse sind bereits nach der ersten
Behandlung sichtbar!

 » Elektrokontrollen

 » Elektroplanung bei Neu- und Umbauten

 » Zustandsanalyse und Lösungsvorschläge

 » Beleuchtungskonzepte für Erneuerungen 

und Sanierung

Lachewäg 2
8197 Rafz
+41 44 869 01 83
info@ekoplan.ch
www.ekoplan.ch

Ihr Fachmann für
Heizung und Sanitäre Installationen

Neubauten
Renovationen
Reparaturen
Alternativheizungen

Inhaber Gebrüder Rupp

 8197 Rafz                                                                          Fax 044 886 80 09
Bergstrasse 20                                              Tel. 044 886 80 08
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Spital Bülach 
Das begehbare Brustmodell

Haben Sie sich schon einmal gefragt wie gut- oder bösartige 
Veränderungen der Brust aussehen? Anlässlich des Brust-
krebsmonats Oktober stellt das Brustzentrum des Spitals 
Bülach am Freitag, 18. Oktober, und Samstag, 19. Oktober, ein 
begehbares Brustmodell im Bülach Süd Center aus.

In Anwesenheit von Fachpersonen soll auf die Vorsorge, 
Diagnose und Behandlungsmöglichkeiten von Brustkrebs 
aufmerksam gemacht werden. Alle interessierten Personen 
können vorbeikommen, sich informieren und persönliche 
Fragen stellen.

Wann
Freitag, 18. Oktober 2024 von 11 bis 19 Uhr
Samstag, 19. Oktober 2024 von 10 bis 19 Uhr

Wo
Bülach Süd Center, Feldstrasse 85, 8180 Bülach
Untergeschoss, zwischen H&M und C&A

Fachpersonen vor Ort
Sarah Kay, Breast and Cancer Care Nurse des Spitals Bülach, 
wird während der ganzen Veranstaltung vor Ort sein. Zusam-
men mit Fachpersonen der Krebsliga informiert sie über die 
Themen Vorsorge, Diagnose und Behandlung und beantwor-
tet persönliche Fragen.

Zudem werden die Chefärztin und der Leitende Arzt der 
Gynäkologie und Geburtshilfe des Spitals Bülach vor Ort sein 
und zu folgenden Zeiten für Fragen zur Verfügung stehen:
•	 Freitag, 18. Oktober 2024, von 13 bis 16 Uhr�  

Dr. med. Margaret Hüsler Charles, Chefärztin Gynäkologie 
und Geburtshilfe

•	 Samstag, 19. Oktober 2024, von 11 bis 16 Uhr�  
Dimitrios Zavitsanakis, Leitender Arzt Gynäkologie und 
Geburtshilfe

Kommen Sie vorbei, informieren Sie sich und stellen Sie Ihre 
persönlichen Fragen.

Kontakt bei Fragen zur Veranstaltung:
Sarah Kay, Breast and Cancer Care Nurse, Spitals Bülach, 
Direktwahl: 044 863 24 02, E-Mail: sarah.kay@spitalbuelach.
ch. Weitere Informationen unter: www.spitalbuelach.ch /  
brustmodell

Brustzentrum
Das Brustzentrum des Spitals Bülach befasst sich mit der 
Abklärung und Behandlung von gut- und bösartigen Erkran-
kungen der Brust. Kontakt Sekretariat Brustzentrum: Telefon 
044 863 22 44, www.spitalbuelach.ch / brustzentrum

Sommerferien auf dem Pferdehof

Die letzte Sommerferienwoche verbrachten sieben Kinder und 
Jugendliche gemeinsam auf dem Laubihof. Der Landwirt-
schaftsbetrieb liegt in einer Lichtung oberhalb von Tössrie-
deren in Eglisau und bietet Lebensraum für über dreissig 
Pferde.

Am Montag, 12. August, um 9.00 Uhr wird es spannend auf 
dem Hofplatz. Sechs Mädchen und ein Junge im Alter von 8 
bis 16 Jahren treffen gemeinsam mit den Eltern ein und lernen 
sich kennen. Begrüsst werden die Teilnehmer*innen von Be-
triebsleiterin Regina Vogt und deren Schwägerin Heidi Vogt. 
Am grossen Tisch im Garten wird schon bald eifrig erzählt, 
wer welche Erfahrungen mitbringt. Neben einem feinen 
Znüni aus der Hofküche steht an diesem Morgen auch die 
Hofführung an, sodass sich bis zum Mittagessen alle bereits 
etwas heimisch fühlen.

Gekocht wird miteinander. Und es schmeckt! Da sind sich 
die Lagerteilnehmer*innen einig. Dafür wird schon mal Ge-
müse im Garten geholt oder im Wald Feuer gemacht, je nach-
dem, was der Menüplan von Heidi Vogt gerade vorsieht. Die 
Sozial- und Spielpädagogin ist sich aus Schule und Internat 
gewohnt für junge Menschen zu kochen und bringt als La-
gerleiterin in dieser Woche ihre vielfältigen Ressourcen zum 
Einsatz. Das tun auch die übrigen Familienmitglieder auf 
dem Hof.

Bereits nach dem ersten Mittagessen treffen die Kids im 
Stall Regina Vogt, welche die Pferde vorstellt, einige Verhal-
tensregeln zur Sicherheit anspricht und dann Gruppen ein-
teilt. Gemeinsam werden die Pferde geputzt, gesattelt und 
zum Sandplatz geführt, wo eine erste Reitstunde stattfindet. 
Während die einen zusehen und dem Wechsel entgegenfie-
bern, sind die anderen ganz konzentriert auf ihre vierbeini-
gen Gefährten. Anfänger*innen werden umsichtig angeleitet 
und die Pferde sicherheitshalber geführt, während sich Re-
gina Vogt ein Bild davon macht, wie weit die Fortgeschritte-
nen bereits sind. Speziell begleitet wird dabei ein Mädchen 
mit einer geistigen Behinderung wegen ihrer Epilepsie. Dass 
dies ohne viel Aufhebens ermöglicht werden kann, ist dem 
Team wichtig.

Geschicklichkeitsparcours

Die Pferdezeit ist Kernstück der Lagertage welche von 9.00 
bis 17.00 Uhr dauern. Dazu gehören auch die Pferdepflege und 
das Versorgen der Tiere. So erstaunt es nicht, nach dem Zvieri 
viele helfende Hände beim Misten anzutreffen. Unter der 
fachkundigen Leitung von Regina Vogt und ihren Helfer*in-
nen, erleben die Lagerteilnehmer*innen in den fünf Tagen 
Reitstunden, geführte Ausritte und einen selber geplanten 
Geschicklichkeitsparcours auf dem Reitplatz. Auch eine Kut-
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Sanitär | Heizung | Kälte | Solar

Neukom Marzolo AG
in Rafz - Uster - Wetzikon

www.neukom-marzolo.ch

Gebäudetechnik für  
die Zukunft

www.reitschuleschluchebärg.ch

Familie 
Luzia und Köbi Schweizer
Schluchebärg 1
8197 Rafz

R E I T S C H U L E
SCHLUCHEBÄRG

Klavierunterricht in Rafz
für Kinder und Erwachsene

www.christiangautschi.ch
079 638 54 91
christiangautschi@gmail.com vor Eiche 7, 8197 Rafz  -  www.matzinger-rafz.ch  - +41 44 869 32 08

Sigrist Rafz –
Seit Generationen 
dem Holz 
verpflichtet.

Sigrist Rafz Holz+Bau AG
Bahnhofstrasse 11, 8197 Rafz
Tel. 044 879 10 79
www.sigrist-rafz.ch

Willkommen in unserer Fach- 

und Parkettausstellung 

Parlons français!
Französisch Kurse und Nachhilfestunden:
Einzel- und Gruppenunterricht, Prüfungsvorbereitung
Die Unterrichtlehrerin: Diplom DAEFLE, 
Sprachkursleitende mit SVEB-Zertifikat 1, Französisch 
als Muttersprache, Umfangreiche Erfahrung

Claudine Berberat Jeanneret
Bleikiwäg 11, 8197 Rafz
Tel: 044 840 50 37 Mobile: 079 721 13 25
E-mail: berjea@bluewin.ch
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Sanitär | Heizung | Kälte | Solar

Neukom Marzolo AG
in Rafz - Uster - Wetzikon

www.neukom-marzolo.ch

Gebäudetechnik für  
die Zukunft

www.reitschuleschluchebärg.ch

Familie 
Luzia und Köbi Schweizer
Schluchebärg 1
8197 Rafz

R E I T S C H U L E
SCHLUCHEBÄRG

Klavierunterricht in Rafz
für Kinder und Erwachsene

www.christiangautschi.ch
079 638 54 91
christiangautschi@gmail.com vor Eiche 7, 8197 Rafz  -  www.matzinger-rafz.ch  - +41 44 869 32 08

Sigrist Rafz –
Seit Generationen 
dem Holz 
verpflichtet.

Sigrist Rafz Holz+Bau AG
Bahnhofstrasse 11, 8197 Rafz
Tel. 044 879 10 79
www.sigrist-rafz.ch

Willkommen in unserer Fach- 

und Parkettausstellung 

Parlons français!
Französisch Kurse und Nachhilfestunden:
Einzel- und Gruppenunterricht, Prüfungsvorbereitung
Die Unterrichtlehrerin: Diplom DAEFLE, 
Sprachkursleitende mit SVEB-Zertifikat 1, Französisch 
als Muttersprache, Umfangreiche Erfahrung

Claudine Berberat Jeanneret
Bleikiwäg 11, 8197 Rafz
Tel: 044 840 50 37 Mobile: 079 721 13 25
E-mail: berjea@bluewin.ch

BE SCHAT TUNGE N UND S ICHT- 
SCHUT Z  FÜR JE DE JAHRE SZE I T
HELBLING-STOREN.CH // 044 836 66 55

IHR SPEZIALIST AUS RAFZ

MaxHelbling.indd   1MaxHelbling.indd   1 10.01.24   15:3410.01.24   15:34

schenfahrt fehlt nicht. Toni Vogt, Reginas Vater und Begrün-
der des Pferdebetriebes auf dem Laubihof, ist als passionier-
ter Kutscher im Rafzerfeld bekannt. Sei es die Postkutsche 
auf der Rheinbrücke, die Fahrt im Landauer zum Standesamt 
oder die Schulreise im Planwagen durch die Rebberge, fast 
alle haben ihn schon einmal fahren sehen. Mit uns fährt er 
diesmal zum Petersbodenturm wo wir die Aussicht genie-
ssen. Während die Teilnehmenden aus Bülach und dem Em-
brachertal auf der Fahrt über ihr Zuhause berichten, ist es für 
jene enet dem Rhein einmal etwas ganz anderes hier über die 
Felder zu fahren.

Dass die Tagesreitlager verschiedene Kinder und Jugend-
liche zusammenbringt freut die Familie Vogt. Es bereichert 
die Arbeit auf dem Betrieb, den Teilnehmer*innen eine 
schöne Zeit und vielfältige Erfahrungen zu ermöglichen. So 
wächst das Angebot, für alle die Pferde erleben wollen, stetig 
und das Team steckt bereits in den Vorbereitungen für die 
Herbstferien.

Und wenn man sich bei den Kindern und Jugendlichen 
des diesjährigen Sommerlagers nach weiteren Highlights er-
kundigt? So wird man von dem Lager-T-Shirt hören, von den 
besten Älplermagronen im Wald oder der Schatzsuche auf 
dem Hofgelände. Die Eltern indes erinnern sich an zufrie-
dene, müde Kinder, an neu geschlossene Freundschaften und 
den schönen Apéro zum Ausklang. 

H. Vogt

Volkshochschule Bülach 
Kursprogramm Oktober / November 2024

Geschichte, Politik
Die Schweiz im Ersten Weltkrieg
Dr. Roman Rossfeld, Wirtschaftshistoriker

Die grossen Erfindungen des alten China
Dr. Reinhold Henneck, Dozent für Geschichte und Kulturhis-
torik

Inside Bundeshaus
Priska Seiler Graf, Nationalrätin SP Kanton Zürich

Warum die Schweiz keine Hauptstadt hat
Prof. em. Dr. André Holenstein, Prof. für ältere Schweizer Ge-
schichte

Menschen, Gesellschaft
Ahnenforschung und Familienstammbäume
Heinz Zürcher, Ahnenforscher

Finanzielle Planung der Pensionierung
Andreas Lichtensteiger, Geschäftsführer VermögensPartner
Emil Soliva, Fachmann für Personalvorsorge

Patientenverfügung und Patientenvollmacht
Patrizia Kalbermattten, Leiterin Fachber. Patientenverfügung 

Kunst, Kultur, Reisen
Achtsam schreiben

Natur, Umwelt, Technik, IT
Bitcoin und Blockchain verstehen und anwenden
Jürg Kradolfer, Ökonom, Certified Bitcoin Professional

Erdbeben-Führung mit Simulator
Earth & Science Discovery Center, ETH Zürich

Energieversorgung der Zukunft – von 2000 Watt zu Netto-
Null
Prof. Dr. Armin Eberle, Leiter Nachhaltige Entwicklung ZHAW

Faszination Polarlicht
Christoph Siegrist, SRF-Meteorologe, Polarlichtexperte

Wunder der Natur: Evolution
Dr. Reto Künzler, Biologe

Kommunikation, Persönlichkeit, Gesundheit
Regelmässiges Gedächtnistraining
Annelies Roncari, Gedächtnistrainerin SVGT

Man muss nicht immer nett sein
Karin Athanasiou, zert. Integral Coach

Formen, Gestalten, Geniessen
Boho – Minimal Art
Sibylle Born, Schriftenmalerin, Gestaltungsagogin

Festliche Cocktails mixen
Sandra-Daniela Stucki, Cocktailfachfrau, Barista

Gin herstellen
Turicum Distillery, Zürich
Mi, 27. Nov. 2024, 18.30–21.30 Uhr,

Bewegung
Rückenfit (Krankenkassen anerkannt)

Gleichgewichts- und Stabilitätstraining (Krankenkassen 
anerkannt)

Gelenktraining (Krankenkassen anerkannt)

Tai Chi / Qi Gong

Wasserfitness

Yoga

Sprachkurse

Diverse Kurse und Sprachniveaus in
•	 Französisch
•	 Italienisch
•	 Spanisch
•	 Türkisch
•	 Japanisch
•	 Russisch

Weitere Kurse, Informationen und Anmeldungen:
www.vhs-buelach.ch oder Telefon 044 500 29 51
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Datum Anlass Ort Veranstalter

Samstag, 5. Oktober 2024
9.00–12.00 Uhr

Büecher(z)morge
Während der Ausleihe gibt es Kaffee, 
Saft und Zopf

Gemeindebibliothek Gemeindebibliothek Rafz

Samstag, 5. Oktober 2024
10.00–17.00 Uhr

Einweihung Werkhof
Betriebsführungen
Festwirtschaft

Werkhof Forstbetrieb
Wolfhagstrasse 2
Hüntwangen

Forstbetrieb Rafzerfeld

Sonntag, 6. Oktober 2024
9.00–11.30 Uhr

Naturkundliche Wanderung Treffpunkt: Schulhaus 
Landbüel, Wil

Natur- und Vogelschutzverein 
Rafzerfeld

Sonntag, 6. Oktober 2024
14.30 Uhr

Klavierkonzert von Leander und 
Luca

Wohnen und Pflege Peteracker Wohnen und Pflege Peteracker 
AG

Montag, 7. Oktober 2024 – 
Freitag, 11. Oktober 2024
Anmeldung: www.mssports.ch

Polysportcamp
MS Sports

Saalsporthalle Schalmenacker Gemeinde Rafz und MS Sports 
AG

Sonntag, 13. Oktober 2024
14.00–7.00 Uhr

Ortsmuseum offen Ortsmuseum Kommission für Ortsgeschichte 
Rafz

Dienstag, 15. Oktober 2024
14.30 Uhr

Vernissage Bilderausstellung 
Judith Müller – Lernen Sie die 
Künstlerin persönlich kennen

Wohnen und Pflege Peteracker Wohnen und Pflege Peteracker 
AG

Mittwoch, 16. Oktober 2024
18.15 Uhr

Kinoabend im Peteracker
Eintritt CHF 10.–

Wohnen und Pflege Peteracker Wohnen und Pflege Peteracker 
AG

Mittwoch, 23. Oktober 2024
14.00–16.00 Uhr

Spielnachmittag Zentrum Casa Generationenmittagstisch

Freitag, 25. Oktober 2024
18.00–21.00 Uhr

Suppenhöck Gemeindehauskeller Landfrauenvereinigung

Freitag, 25. Oktober 2024
17.00–23.00 Uhr
Samstag, 26. Oktober 2024
11.00–15.00 Uhr

Männerchor-Metzgete Foyer Saalsporthalle 
Schalmenacker

Männerchor Frohsinn Rafz

Dienstag, 29. Oktober 2024
16.00–17.00 Uhr

Singen für alle Zentrum Casa Reformierte Kirchgemeinde 
Rafz

Vorschau November:
Freitag, 1. November
17.45–ca. 18.45 Uhr

Räbelichtliumzug Treffpunkt/Start am Gemein-
dehausplatz

Elternmitwirkung Schule Rafz

Erreichbarkeit der Rafzer Ärzte 

Ärztezentrum Rafz	 Montag bis Freitag 
Hausarztpraxis Rafz 
    - Dr. Frank Hengl
    - Dr. Tina Tank	 Montag bis Freitag
Zahnarzt Dr. Awiszus	 Montag bis Samstag
Frauenarztpraxis Eglisau	 Montag und Dienstag morgens, 
	 Mittwoch bis Freitag ganztags

Notfallzentrale und Zahnärztliche Notfallzentrale (24/7)

Telefonnummern	
Ärztezentrum Rafz	 044 886 80 00
Hausarztpraxis Rafz 	 044 869 14 11

Zahnarztpraxis (24 / 7)	 044 869 07 44  (076 713 44 88)	
Frauenarztpraxis Eglisau	 044 589 65 75

Notfallnummer	 0800 33 66 55


